


สุดยอดบทสวด 12 ตํานาน 

“ พระปริตร ” 
รับมหาพร 12 ประการ 

 
ยาขนานเอกทางพุทธศาสนา 

ผูใดหม่ันสวดพระปริตรเปนนิจ 
ผูนั้นจะรอดจากภัยพิบัติ ผอนทุกขหนักใหเปนเบา!! 

วิทยาลัยศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
ท้ังคณาจารยและคณะศิษยเกาทุกทาน 

ท่ีเอื้อเฟอเนื้อมนตและคําแปล 
และคําแนะนําท่ีดีในการจัดทําหนังสือสวดมนตครั้งนี ้

...ขอบพระคุณ... 



หนังสือ "สุดยอดบทสวด 12 ตํานานพระปริตร" เลมนี้ เกิดข้ึนจากความตั้งใจของทีมงานเว็บไซตสยาม
คเณศ ท่ีตองการรวบรวมเอกสาร บทสวดมนตร ธรรมะและหลักปรัชญาอันลึกซึ้งในศาสนาพุทธ เขาไว
ดวยกัน แลวจัดทําเปนเอกสารชนิด PDF เพ่ือเผยแพรบนเครือขายอินเตอรเน็ต ใหศาสนิกชนไดรับไป
อาน ศึกษา ปฏิบัติ ใหเขาถึงซึ่งบทสวดและธรรมะอันเปนมงคล 
 
แมวาบทสวดมนตรและหนังสือธรรมะตางๆ จะสามารถหาซื้อไดตามแผงหนังสือท่ัวไปก็ตาม แตใน
ภาวะเศรษฐกิจเชนนี้ การท่ีผูศรัทธาสามารถดาวนโหลดไฟลหนังสือมาอานไดฟรี โดยไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ ก็ยอมสะดวก ประหยัด เกิดประโยชนสูงกวา สามารถเก็บออมเงินในกระเปาเพ่ือนําไปทํา
ทานและใชสรางประโยชนแกสังคมไดมากข้ึน 
 
เว็บไซตสยามคเณศ และ สํานักพิมพสยามคเณศ ไดดําเนินการผลิตส่ือเว็บไซต ส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเนน
เผยแพรความรูเกี่ยวกับเทพเจาและคําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู มาโดยตลอด แตผูศรัทธาท่ีบูชา
เทพเจาฮินดูในประเทศไทยสวนใหญก็คือพุทธศาสนิกชน ท่ีหันมาบูชาเทพเจาของฮินดูดวยความ
ศรัทธาในพระบารมีและเพ่ือขอพรใหเปนสิริมงคลแกตน และพุทธศาสนิกชนสวนใหญก็ยอมไมเปลี่ยน
วิถีชีวิตและความศรัทธาไปนับถือศาสนาฮินดู อีกท้ังทีมงานสยามคเณศหลายๆ ทานก็นับถือศาสนา
พุทธ การท่ีเว็บไซตสยามคเณศไดเผยแพรท้ังความรูในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และศาสนาพุทธควบคู
กันไป โดยไมเก็บคาใชจายใดๆ ก็ยอมกอใหเกิดประโยชนกับผูศรัทธามากกวา เพราะเราเชื่อวา ธรรมะ
คําสอนของทุกศาสนาในโลก เปนส่ิงท่ีประเสริฐย่ิง สมควรเผยแพรและอนุรักษไวไมใหสูญหาย แมวา
เทคโนโลยีจะกาวหนาไปเพียงใดก็ตาม 
 
โครงการรวบรวมบทสวดมนตร ธรรมะและปรัชญาในพุทธศาสนา จัดทําเปนเอกสารและเผยแพรใน
เว็บไซตสยามคเณศ จะเปนภารกิจท่ีทีมงานสยามคเณศกระทําอยางเครงครัดควบคูไปกับการเผยแพร
ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ใหประชาชนชาวไทยผูศรัทธาไดมีทางเลือกในการศึกษาตอไป 
 
ขอใหผูอานทุกทานจงมีความสุข...บุญรักษาครับ 

คํานํา 

...สยามคเณศ... 
สํานักพิมพสยามคเณศ    |   เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com  |    twitter.com/siamganesh 



ยาวิเศษ มนตรมหัศจรรย !! 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 

1. มงคลปริตร สวดบูชาใหพนจาก สิ่งอัปมงคลช่ัวราย 
2. รัตนปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความทุกขโศก 

3. เมตตปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความตกต่ําในชีวิต 
4. ขันธปริตร สวดบูชาใหพนจาก อสรพิษ สัตวราย 

5. โมรปริตร สวดบูชาใหพนจาก ผูคิดราย การฉอโกง 
6. วัฏฏกปริตร สวดบูชาใหพนจาก อัคคีภัย 

7. ธชัคคปริตร สวดบูชาใหพนจาก อันตรายจากความเสี่ยง 
8. อาฏานาฏิยปริตร สวดบูชาใหพนจาก อมนุษย ภูตผี วิญญาณราย 
9. อังคุลีมาลปริตร สวดบูชาใหพนจาก การแทงบุตร คลอดบุตรงาย 

10. โพชฌังคปริตร สวดบูชาใหพนจาก โรคราย สุขภาพแข็งแรง 
11. อภัยปริตร สวดบูชาใหพนจาก ภัยพิบัติท้ังปวง ใหเกิดความสุขสวัสดิ ์

12. ชัยปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความพายแพ มีชัยชนะเหนือความช่ัวราย 



พระปริตร มนตรปกปองคุมครอง 
"บทสวดมนตรสิบสองตํานาน" เดิมช่ือวา "พระปริตร" หมายถึง "เครื่อง
คุมครอง" อันเปนบทสวดมนตรท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์และสําคัญมากในพุทธศาสนา 
มีใชมาตั้งแตสมัยพุทธกาล เปนการสวดพระพุทธวจนะ ใหคุมครองปองกันภัยแก
ผูสวด ใหเกิดความสุขสวัสดิ์ ผอนภัยรายใหเปนเบา 
 
พระปริตร ท่ีใชสวดกัน มีอยู 2 แบบ คือ 
- จุลฺลราชปริตฺต : ราชปริตรนอย 7 ตํานาน (พุทธมนตรเจ็ดตํานาน) 
- มหาราชปริตฺต : ราชปริตรใหญ 12 ตํานาน (พุทธมนตรสิบสองตํานาน) 
 
พระปริตรนั้นมีปรากฏในพระไตรปฏก คือ 
- เมตตปริตร มีในขุททกปาฐะ และสุตตนิบาต 
- ขันธปริตร มีในอังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต และ ชาดก ทุกนิบาต 
- โมรปริตร มีในชาดก ทุกนิบาต 
- อาฏานาฏิยปริตร มีในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค 
- โพชฌังคปริตร มีในสังยุตตนิกาย มหาวรรค 
- รัตนปริตร มีในขุททกปาฐะ และสุตตนิบาต 
- วัฏฏกปริตร มีในชาดก เอกนิบาต และจริยาปฏก 
- มังคลปริตร มีในขุททกปาฐะ และสุตตนิบาต 
- ธชัคคปริตร มีในสังยุตตนิกาย สคาถวรรค 
- อังคุลิมาลปริตร มีในมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 



นมัสการพระรัตนตรัย 
อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อะภิปูชะยามิ ฯ 
 

กราบพระรัตนตรัย 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ)  
 

นมัสการพระพุทธเจา 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ 
 

ขอขมาพระรัตนตรัย 
วันทามิ พุทธัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ ธัมมัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ สังฆัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต ฯ 



นมัสการไตรสรณคมน 
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ | ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ | สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
 

บทสรรเสริญพระพุทธคุณ 
อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ ฯ 
 

บทสรรเสริญพระธรรมคุณ 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก 
ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ ฯ 
 

บทสรรเสริญพระสังฆคุณ 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา 
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย 
อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ ฯ 



พระคาถาขายเพชรพระพุทธเจา 
 
ชาโล มหาชาโล ชาลัง มหาชาลัง ชาลิเต มหาชาลิเต ชาลิตัง มหาชาลิตัง 
มุตเต มุตเต สัมปตเต มุตตัง มุตตัง สัมปตตัง 
สุตัง คะมิติ สุตัง คะมิติ มัคคะยีต ิ
ทิฏฐิลา ทัณฑะลา มัณฑะลา โรคิลา กะระลา ทุพพะลา 
ริตติ ริตติ กิตติ กิตติ มิตติ มิตติ จิตติ จิตติ มุตติ มุตติ จุตติ จุตต ิ
ธาระณี ธาระณีติ อิทัง ธาระณะ ปะริตตังฯ 
 
คําอธิบาย : พระคาถาขายเพชรพระพุทธเจานี้ มีความศักดิ์สิทธิ์ย่ิงยวด สืบทอด
มาแตสมัยพุทธกาล โดยสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดพระราชทานใหพระ
อานนทมหาเถระ ผูท่ีสวดภาวนาพระคาถาขายเพชรพระพุทธเจาอยูเปนนิตย จะ
พนจากความยากลําบาก ความขัดสน ความเจ็บไขไดปวย ตลอดจนจะประสบ
ความเจริญรุงเรืองในทุกๆ ดานของชีวิต อีกท้ังพระคาถานี้ยังสามารถใชสวดเพื่อ
ทําน้ําพระพุทธมนต ใชบริกรรมเพื่อเสกเปาใหหายจากการเจ็บปวย ใหแคลว
คลาดจากภยันตรายตางๆ ผูใดหม่ันสวดพระคาถาขายเพชรพระพุทธเจาทุกวัน 
ทุกคืน อมนุษยและมนุษยผูคิดช่ัวจะมิบังอาจกลากลํ้ากลาย 



นมการสิทธิคาถา 
 
คําอธิบาย : พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
เนื้อมนตคือการนอบนอมคุณพระศรีรัตนตรัย และขออํานาจพระศรีรัตนตรัยให 
ปกปกรักษาผูสวดใหมีความปลอดภัย ทําลายอัปมงคลและผูคิดรายใหสิ้น อีกท้ัง
ขอใหดลบันดาลความสําเร็จใหเกิดข้ึนเม่ือประกอบกิจกรรมท้ังปวง 
 
โย จักขุมา โมหะมะลาปะกัฎโฐ | สามัง วะ พุทโธ สุคะโต วิมุตโต 
มารัสสะ ปาสา วินิโมจะยันโต | ปาเปสิ เขมัง ชะนะตัง วิเนยยังฯ 
 
พุทธัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ | โลกัสสะ นาถัญจะ วินายะกัญจะ 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ | สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 
 
ธัมโม ธะโช โย วิยะ ตัสสะ สัตถุ | ทัสเสสิ โลกัสสะ วิสุทธิมัคคัง 
นิยยานิโก ธัมมะธะรัสสะ ธารี | สาตาวะโห สันติกะโร สุจิณโณฯ 
 
ธัมมัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ | โมหัปปะทาลัง อุปะสันตะทาหัง 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ | สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 
 
สัทธัมมะเสนา สุคะตานุโค โย 
โลกัสสะ ปาปูปะกิเลสะเชตา 
สันโต สะยัง สันตินิโยชะโก จะ 
สะวากขาตะธัมมัง วิทิตัง กะโรติฯ 
 
สังฆัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ 
พุทธานุพุทธัง สะมะสีละทิฏฐิง 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหต ุ
สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 



1. มงคลปริตร (มงคลสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากสิ่งอัปมงคล 
 
เนื้อมนตกลาวถึงหลักปฏิบัติท่ีชวยสงเสริมใหชีวิตมีแตสิริมงคล มีความสุข
ความเจริญสูงสุดถึง 38 ประการ 
 
เอวัมเม สุตัง ฯ เอกัง สะมะยัง ภะคะวา สาวัตถิยัง วิหะระติ เชตะวะเน อะนา
ถะปณฑิกัสสะ อาราเม ฯ อะถะโข อัญญะตะรา เทวะตา อะภิกกันตายะ รัตติยา 
อะภิกกันตะวัณณา เกวะละกัปปง เชตะวะนัง โอภาเสตวา เยนะ ภะคะวา เตนุ
ปะสังกะมิ อุปะสังกะมิตวา ภะคะวันตัง อะภิวาเทตวา เอกะมันตัง อัฏฐาสิ ฯ เอกะ
มันตัง ฐิตา โข สา เทวะตา ภะคะวันตัง คาถายะ อัชฌะภาส ิ
 
พะหู เทวา มะนุสสา จะ มังคะลานิ อะจินตะยุง 
อากังขะมานา โสตถานัง พรูหิ มังคะละมุตตะมัง ฯ 
 
อะเสวะนา จะ พาลานัง ปณฑิตานัญจะ เสวะนา 
ปูชา จะ ปูชะนียานัง เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
ปะฏิรูปะเทสะวาโส จะ ปุพเพ จะ กะตะปุญญะตา 
อัตตะสัมมาปะณิธิ จะ เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
พาหุสัจจัญจะ สิปปญจะ วินะโย จะ สุสิกขิโต 
สุภาสิตา จะ ยา วาจา เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
 
มาตาปตุอุปฏฐานัง ปุตตะทารัสสะ สังคะโห 
อะนากุลา จะ กัมมันตา เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
ทานัญจะ ธัมมะจะริยา จะ ญาตะกานัญจะ สังคะโห 
อะนะวัชชานิ กัมมานิ เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 



ขันตี จะ โสวะจัสสะตา สะมะณานัญจะ ทัสสะนัง 
กาเลนะ ธัมมะสากัจฉา เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
ตะโป จะ พรัหมะจะริยัญจะ อะริยะสัจจานะ ทัสสะนัง 
นิพพานะสัจฉิกิริยา จะ เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
 
ผุฏฐัสสะ โลกะธัมเมหิ จิตตัง ยัสสะ นะ กัมปะต ิ
อะโสกัง วิระชัง เขมัง เอตัมมังคะละมุตตะมัง ฯ 
เอตาทิสานิ กัตวานะ สัพพัตถะมะปะราชิตา 
สัพพัตถะ โสตถิง คัจฉันติ ตันเตสัง มังคะละมุตตะมันติ ฯ 
 
คําแปล มงคลปริตร : 
 
ขาพเจา (คือพระอานนทเถระ) ไดสดับมาแลวอยางนี้ สมัยหนึ่ง สมเด็จพระผูมี
พระภาคเจาเสด็จประทับอยูท่ีเชตวันวิหาร อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี ใกล
เมืองสาวัตถีครั้งนั้นแลเทพดาองคใดองคหนึ่ง ครั้งเม่ือราตรีปฐมยามลวงไปแลว มี
รัศมีอันงามย่ิงนัก ยังเชตวันท้ังสิ้นใหสวาง พระผูมีพระภาคเจาเสด็จประทับอยู
โดยท่ีใด ก็เขาไปเฝาโดยท่ีนั้น ครั้นเขาไปเฝาแลวจึงถวายอภิวาทพระผูมีพระภาค
เจา แลวไดยืนอยูในทามกลางสวนขางหนึ่ง ครั้นเทพดานั้นยืนในท่ีสมควรสวนขาง
หนึ่งแลวแล ไดทูลพระผูมีพระภาคเจา ดวยคาถาวา 
 
หมูเทวดาและมนุษยเปนอันมาก ผูหวังความสวัสดี ไดคิดหามงคลท้ังหลาย ขอ
พระองคจงเทศนามงคลอันสูงสุด 
 
- ความไมคบชนพาลท้ังหลาย ๑ ความคบบัณฑิตท้ังหลาย ๑ ความบูชาชนควร
บูชาท้ังหลาย ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความอยูในประเทศอันสมควร ๑ ความเปนผูมีบุญอันทําแลวในกาลกอน ๑ 
ความตั้งตนไวชอบ ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความไดฟงแลวมาก ๑ ศิลปศาสตร ๑ วินัยอันชนศึกษาดีแลว ๑ วาจาอันชน
กลาวดีแลว ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
 



- ความบํารุงมารดาและบิดา ๑ ความสงเคราะหลูกและเมีย ๑ การงานท้ังหลายไม
อากูล ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความให ๑ ความประพฤติธรรม ๑ ความสงเคราะหญาติท้ังหลาย ๑ กรรม
ท้ังหลายไมมีโทษ ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความงดเวนจากบาป ๑ ความสํารวมจากการดื่มน้ําเมา ๑ ความไมประมาทใน
ธรรมท้ังหลาย ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความเคารพ ๑ ความไมจองหอง ๑ ความยินดีดวยของอันมีอยู ๑ ความเปนผูรู
อุปการะอันทานทําแลวแกตน ๑ ความฟงธรรมโดยกาล ๑ ขอนี้เปนมงคลอัน
สูงสุด, 
- ความอดทน ๑ ความเปนผูวางาย ๑ ความเห็นสมณะท้ังหลาย ๑ ความเจรจา
ธรรมโดยกาล ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- ความเพียรเผากิเลส ๑ ความประพฤติอยางพรหม ๑ ความเห็นอริยสัจท้ังหลาย 
๑ ความทําพระนิพพานใหแจง ๑ ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- จิตของผูใดอันโลกธรรมท้ังหลายถูกตองแลว ยอมไมหว่ันไหว ไมมีโศก 
ปราศจากธุลีเกษม ขอนี้เปนมงคลอันสูงสุด, 
- เทพดาและมนุษยท้ังหลายกระทํามงคลท้ังหลายเชนนี้แลว เปนผูไมพายแพในท่ี
ท้ังปวง ยอมถึงความสวัสดีในท่ีท้ังปวง ขอนั้นเปนมงคลอันสูงสุดของเทพดาและ
มนุษยท้ังหลายเหลานั้นแล. 



2. รัตนปริตร (รัตนสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากความทุกข 
 
เนื้อมนตสรรเสริญคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ การต้ังจิตของ
อาราธนาเอาคุณความดีของพระรัตนตรัยนั้นมาปกปกรักษาตน ชวย
ทําลายความทุกขโศกใหสิ้นไป และขออํานวยความสุขสวัสดิ์แกตน 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตาน ิ
ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
สัพเพ วะ ภูตา สุมะนา ภะวันต ุ
อะโถป สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง 
 
ตัสมา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ 
เมตตัง กะโรถะ มานุสิยา ปะชายะ 
ทิวา จะ รัตโต จะ หะรันติ เย พะลิง 
ตัสมา หิ เน รักขะถะ อัปปะมัตตา ฯ 
 
ยังกิญจิ วิตตัง อิธะ วา หุรัง วา 
สัคเคสุ วา ยัง ระตะนัง ปะณีตัง 
นะ โน สะมัง อัตถิ ตะถาคะเตนะ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ขะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง 
ยะทัชฌะคา สักยะมุนี สะมาหิโต 
นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมัตถิ กิญจ ิ
อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 



ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ 
สะมาธินา เตนะ สะโม นะ วิชชะติ อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา จัตตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนต ิ
เต ทักขิเณยยา สุคะตัสสะ สาวะกา เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะลาน ิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ นิกกามิโน โคตะมะสาสะนัมหิ 
เต ปตติปตตา อะมะตัง วิคัยหะ ลัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะมานา 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา จะตุพภิ วาเตภิ อะสัมปะกัมปโย 
ตะถูปะมัง สัปปุริสัง วะทามิ โย อะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปสสะต ิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ คัมภีระปญเญนะ สุเทสิตาน ิ
กิญจาป เต โหนติ ภุสัปปะมัตตา นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิยันต ิ
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ ตะยัสสุ ธัมมา ชะหิตา ภะวันต ิ
สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจฉิตัญจะ สีลัพพะตัง วาป ยะทัตถิ กิญจ ิ
จะตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต ฉะ จาภิฐานานิ อะภัพโพ กาตุง 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
กิญจาป โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง กาเยนะ วาจายุทะ เจตะสา วา 
อะภัพโพ โส ตัสสะ ปะฏิจฉะทายะ อะภัพพะตา ทิฏฐะปะทัสสะ วุตตา 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 



วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค คิมหานะมาเส ปะฐะมัสมิง คิมเห 
ตะถูปะมัง ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ นิพพานะคามิง ปะระมัง หิตายะ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
วะโร วะรัญู วะระโท วะราหะโร อะนุตตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 
อิทัมป พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง วิรัตตะจิตตายะติเก ภะวัสมิง 
เต ขีณะพีชา อะวิรุฬหิฉันทา นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปะทีโป 
อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมะนุสสะปูชิตัง สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหตุ ฯ 
 
คําแปล รัตนปริตร : 
 
- หมูภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในนครนี้ก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี ขอหมูภูตท้ังปวงจงเปนผูดีใจและจงฟงภาษิตโดยเคารพ เพราะเหตุนั้น
แล ทานภูตท้ังปวงจงตั้งใจฟง กระทําไมตรีจิต ในหมูมนุษยชาติ ประชุมชนมนุษย
เหลาใด ยอมสังเวยท้ังกลางวันกลางคืน เพราะเหตุนั้นแล ทานท้ังหลาย จงเปนผู
ไมประมาท รักษาหมูมนุษยเหลานั้น 



- ทรัพยเครื่องปล้ืมใจ อันใดอันหนึ่ง ในโลกนี้หรือโลกอื่น หรือรัตนะอันใด อัน
ประณีตในสวรรค รัตนะอันนั้นเสมอดวยพระตถาคตเจาไมมีเลย แมอันนี้ เปน
รัตนะ อันประณีตในพระพุทธเจา ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระศากยมุนีเจา มีพระหฤทัยดํารงม่ัน ไดบรรลุธรรมอันใดเปนท่ีสิ้นกิเลส เปนท่ี
สิ้นราคะ เปนอมฤตธรรมอันประณีต สิ่งไรๆ เสมอดวยพระธรรมนั้นยอมไมมี แม
อันนี้เปนรัตนะอันประณีตในพระธรรม ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระพุทธเจาผูประเสริฐสุด ทรงสรรเสริญแลวซึ่งสมาธิอันใด วาเปนธรรมอัน
สะอาด บัณฑิตท้ังหลายกลาวซึ่งสมาธิอันใด วาใหผลโดยลําดับ สมาธิอื่นเสมอ
ดวยสมาธินั้นยอมไมมี แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระธรรม ดวยคําสัตยนี้ 
ขอความสวัสดีจงมี 
 
- บุคคลเหลาใด ๘ จําพวก ๔ คู อันสัตบุรุษท้ังหลายสรรเสริญแลว บุคคลเหลานั้น
เปนสาวกของพระสุคต ควรแกทักษิณาทาน ทานท้ังหลาย อันบุคคลถวายในทาน
เหลานั้น ยอมมีผลมาก แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ 
ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระอริยบุคคลท้ังหลายเหลาใด ในศาสนาพระโคดมเจา ประกอบดีแลว มีใจ
ม่ันคง มีความใคร ออกไปแลว พระอริยบุคคลท้ังหลายเหลานั้น ถึงพระอรหัตผลท่ี
ควรถึงหย่ังเขาสูพระนิพพาน ไดซึ่งความดับกิเลส โดยเปลาๆ แลวเสวยผลอยู แม
อันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- เสาเข่ือนท่ีลงดินแลว ไมหว่ันไหวดวยพายุ ๘ ทิศ ฉันใด ผูใด เล็งเห็นอริยสัจ
ท้ังหลาย เราเรียกผูนั้นวา เปนสัตบุรุษผูไมหว่ันไหวดวยโลกธรรม อุปมาฉันนั้น 
แมอันนี้เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
 



- พระโสดาบันจําพวกใด กระทําใหแจงอยู ซึ่งอริยสัจท้ังหลายอันพระศาสดาผูมี
ปญญาอันลึกซึ้งแสดงดีแลว พระโสดาบันจําพวกนั้น ยังเปนผูประมาทก็ดี ถึง
กระนั้น ทานยอมไมถือเอาภพท่ี ๘ (คือเกิดอีกอยางมาก ๗ ชาต)ิ แมอันนี้ เปน
รัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส อันใดอันหนึ่งยังมีอยู ธรรมเหลานั้น อัน
พระโสดาบัน ละไดแลว พรอมดวยทัสสนะสมบัติ (คือโสดาปตติมรรค) ทีเดียว 
อนึ่งพระโสดาบันเปนผูพนแลว จากอบายท้ัง ๔ ไมอาจเพื่อจะกระทําอภิฐานท้ัง ๖ 
(คืออนันตริยกรรม ๕ และการเขารีต) แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ 
ดวยคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 
- พระโสดาบันนั้น ยังกระทําบาปกรรม ดวยกายหรือวาจาหรือใจไดบาง (เพราะ
ความพล้ังพลาด) ถึงกระนั้นทานไมควรเพื่อจะปกปดบาปกรรมอันนั้น ความเปนผู
มีทางพระนิพพาน อันเห็นแลว ไมควรปกปดบาปกรรมนั้น อันพระผูมีพระภาค
เจาตรัสแลว แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ ขอความ
สวัสดีจงมี 
 
- พุมไมในปา มียอดอันบานแลว ในเดือนตนคิมหะแหงคิมหฤดูฉันใด พระผูมีพระ
ภาคเจาไดทรงแสดงพระธรรมใหถึงพระนิพพาน เพื่อประโยชนแกสัตวท้ังหลาย มี
อุปมาฉันนั้น แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระพุทธเจา ดวยคําสัตยนี้ ขอ
ความสวัสดีจงมี 
 
- กรรมเกาของพระอริยบุคคลเหลาใดสิ้นแลว กรรมสมภพใหมยอมไมมี พระ
อริยบุคคลเหลาใด มีจิตอันหนายแลวในภพตอไป พระอริยบุคคลเหลานั้น มีพืช
สิ้นไปแลว มีความพอใจงอกไมไดแลว เปนผูมีปญญา ยอมปรินิพพานเหมือน
ประทีปอันดับไป ฉะนั้น แมอันนี้ เปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆ ดวยคําสัตยนี้ 
ขอความสวัสดีจงมี 



- ภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในพระนครก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี เราท้ังหลาย จงนมัสการพระพุทธเจาผูมาแลวอยางนั้น ผูอันเทพดา
และมนุษยบูชาแลว ขอความสวัสดีจงมี 
 
- ภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในพระนครนี้ก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี เราท้ังหลาย จงนมัสการพระธรรมอันมาแลวอยางนั้น อันเทพดาและ
มนุษยบูชาแลว ขอความสวัสดีจงมี 
 
- ภูตประจําถิ่นเหลาใด ประชุมกันแลวในพระนครนี้ก็ดี เหลาใดประชุมกันแลวใน
อากาศก็ดี เราท้ังหลาย จงนมัสการพระสงฆผูมาแลวอยางนั้น ผูอันเทพดาและ
มนุษยบูชาแลว ขอความสวัสดีจงมี. 



3. เมตตปริตร (กรณียเมตตสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากความตกต่ํา ชีวิตเจริญรุงเรืองขึ้น 
 
เนื้อมนตกลาวถึงอานุภาพของพระพุทธเจาท่ีไดแผเมตตาไว และการ
เทศนาเรื่องการแผเมตตาใหแกพระภิกษุจํานวน 500 รูป เม่ือการต้ังจิตแผ
เมตตาเปนผล ยอมสงผลใหผูสวดรอดพนจากความตกตํ่า เกิดไฟสองทาง
ใหชีวิตมีแตแสงสวา มีความกาวหนา 
 
กะระณียะมัตถะกุสะเลนะ 
ยันตัง สันตัง ปะทัง อะภิสะเมจจะ 
สักโก อุชู จะ สุหุชู จะ 
สุวะโจ จัสสะ มุทุ อะนะติมาน ี
 
สันตุสสะโก จะ สุภะโร จะ 
อัปปะกิจโจ จะ สัลละหุกะวุตต ิ
สันตินทริโย จะ นิปะโก จะ 
อัปปะคัพโภ กุเลสุ อะนะนุคิทโธ 
 
นะ จะ ขุททัง สะมาจะเร กิญจ ิ
เยนะ วิญู ปะเร อุปะวะเทยยุง 
สุขิโน วา เขมิโน โหนต ุ
สัพเพ สัตตา ภะวันตุ สุขิตัตตา 
 
เย เกจิ ปาณะภูตัตถ ิ
ตะสา วา ถาวะรา วา อะนะวะเสสา 
ทีฆา วา เย มะหันตา วา 
มัชฌิมา รัสสะกา อะณุกะถูลา 



ทิฏฐา วา เย จะ อะทิฏฐา 
เย จะ ทูเร วะสันติ อะวิทูเร 
ภูตา วา สัมภะเวสี วา 
สัพเพ สัตตา ภะวันตุ สุขิตัตตา 
 
นะ ปะโร ปะรัง นิกุพเพถะ 
นาติมัญเญถะ กัตถะจิ นัง กิญจ ิ
พยาโรสะนา ปะฏิฆะสัญญา 
นาญญะมัญญัสสะ ทุกขะมิจเฉยยะ 
 
มาตา ยะถา นิยัง ปุตตัง 
อายุสา เอกะปุตตะมะนุรักเข 
เอวัมป สัพพะภูเตส ุ
มานะสัมภาวะเย อะปะริมาณัง 
 
เมตตัญจะ สัพพะโลกัสมิง 
มานะสัมภาวะเย อะปะริมาณัง 
อุทธัง อะโธ จะ ติริยัญจะ 
อะสัมพาธัง อะเวรัง อะสะปตตัง 
 
ติฎฐัญจะรัง นิสินโน วา 
สะยาโน วา ยาวะตัสสะ วิคะตะมิทโธ 
เอตัง สะติง อะธิฏเฐยยะ 
พรัหมะเมตัง วิหารัง อิธะมาหุ 
 
ทิฏฐิญจะ อะนุปะคัมมะ สีสะวา 
ทัสสะเนนะ สัมปนโน 
กาเมสุ วิเนยยะ เคธัง 
นะ หิ ชาตุ คัพภะเสยยัง ปุนะเรตีติฯ  



คําแปล กรณียเมตตปริตร : 
 
กุลบุตรผูฉลาด พึงกระทํากิจท่ีพระอริยเจาผูบรรลุแลวซึ่งพระนิพพานอันเปนท่ี
สงบระงับไดกระทําแลว กุลบุตรนั้งพึงเปนผูองอาจ ซื่อตรงและประพฤติตรงดี เปน
ผูท่ีวางายสอนงาย ออนโยน ไมมีมานะอันย่ิง เปนผูสันโดษยินดีในสิ่งท่ีตนมีอยู 
เปนผูเล้ียงงาย เปนผูมีกิจธุระนอย เปนผูประพฤติทําใหกายและจิตเบา มีตา หู 
จมูก ล้ิน กาย ใจ อันสงบนิ่ง มีปญญาฆากิเลส เปนผูไมคะนอง กาย วาจา ใจ และ
ไมพัวพันในสกุลท้ังหลาย ไมพึงกระทํากรรมท่ีทานผูรูท้ังหลายติเตียน ผูอื่นวาทํา
แลวไมดี พึงแผเมตตาจิตวา ขอสัตวท้ังหลายท้ังปวง จงเปนผูมีสุข มีจิตเกาะพระ
นิพพานแดนอันพนจากภัยท้ังหลาย และจงเปนผูทําตนใหถึงความสุขทุกเม่ือเถิด 
 
ขอสัตวท้ังหลายท้ังปวงท้ังหมดโดยไมมีเหลือ ท้ังท่ีมีตัณหาเครื่องทําใจใหสะดุงอยู 
และผูม่ันคงคือไมมีตัณหาแลว ท้ังท่ีมีกายยาว ใหญปานกลาง หรือกายสั้น หรือ
ผอม อวน เปนผูท่ีเราเห็นแลวก็ดี ไมไดเห็นก็ดี อยูในท่ีไกลหรือในท่ีไมไกล ท้ังท่ี
เกิดมาในโลกนี้แลว และท่ียังกําลังแสวงหาภพเปนท่ีเกิดอยูดี จงเปนเปนผูทําตน
ใหถึงความสุขเถิด สัตวอื่นอยาพึงรังแกขมเหงสัตวอื่น อยาพึงดูหม่ินใครในท่ีใด ๆ 
เลย ไมควรปรารถนาใหกันและกันมีความทุกข เพราะความกริ้วโกรธ และเพราะ
ความเคียดแคนกันเลย 
 
มารดายอมตามรักษาบุตรคนเดียวผูเกิดในตน ดวยชีวิต ฉันใด กุลบุตรพึงเจริญ
เมตตาจิตในใจไมมีประมาณ ในสัตวท้ังปวงท้ังหลายแมฉันนั้น บุคคลพึงเจริญ
เมตตาใหมีในใจไมมีประมาณ ไปในโลกท้ังสิ้น ท้ังเบื้องบน เบื้องต่ํา เบื้องขวาง 
การเจริญเมตตาจิตนี้เปนธรรมอันไมแคบ ไมมีเวร ไมมีศัตรู ผูเจริญเมตตาจิตนั้น 
จะยืนอยูก็ดี เดินไปก็ดี นั่งอยูก็ดี นอนอยูก็ดี เปนผูปราศจากความงวงเพียงใด ก็
สามารถตั้งสติไวไดเพียงนั้น บัณฑิตท้ังหลายกลาวถึงกิริยาอยางนี้วา เปนการ
เจริญพรหมวิหารในศาสนานี้ บุคคลผูท่ีมีเมตตา ไมเขาถึงความเห็นผิด เปนผูมีศีล 
ถึงพรอมแลวดวยความเห็นคือปญญา นําความหมกมุนในกามท้ังหลายออกได
แลว ยอมไมเขาถึงความเขาไปนอนในครรภเพื่อเกิดอีกโดยแทแลฯ  



4. ขันธปริตร 
สวดบูชาใหพนจากอสรพิษสัตวรายท้ังปวง 
 
เนื้อมนตกลาวถึงการแผเมตตาใหสัตวรายท้ังปวง เชน งู ตะขาบ แมงปอง 
เสือ จระเข เหยี่ยว แรง กา ฯลฯ นิยมสวดเม่ือเขาปา ใหเกิดความแคลว
คลาดปลอดภัย 
 
วิรูปกเขหิ เม เมตตัง 
เมตตัง เอราปะเถหิ เม 
ฉัพยาปุตเตหิ เม เมตตัง 
เมตตัง กัณหาโคตะมะเกหิ จะ 
อะปาทะเกหิ เม เมตตัง 
เมตตัง ทิปาทะเกหิ เม 
จะตุปปะเทหิ เม เมตตัง 
เมตตัง พะหุปปะเทหิ เม 
มา มัง อะปาทะโก หิงส ิ
มา มัง หิงสิ ทิปาทะโก 
มา มัง จะตุปปะโท หิงส ิ
มา มัง หิงสิ พะหุปปะโท 
สัพเพ สัตตา สัพเพ ปาณา 
สัพเพ ภูตา จะ เกวะลา 
สัพเพ ภัทรานิ ปสสันต ุ
มา กิญจิ ปาปะมาคะมา 
 
อัปปะมาโณ พุทโธ | อัปปะมาโณ ธัมโม | อัปปะมาโณ สังโฆ 
ปะมาณะวันตานิ สิริงสะปานิ อะหิ วิจฉิกา สะตะปะที อุณณานาภี สะระพู มูสิกา 
กะตา เม รักขา กะตา เม ปะริตตา ปะฏิกกะมันตุ ภูตาน ิ
โสหัง นะโม ภะคะวะโต นะโม สัตตันนัง สัมมาสัมพุทธานังฯ 



คําแปล ขันธปริตร : 
ความเปนมิตรของเรา จงมีแกพญางูท้ังหลาย สกุลวิรูปกขดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับพญางูท้ังหลาย สกุลเอราบทดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีแกพญางูท้ังหลาย สกุลฉัพยาบุตรดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีแกพญางูท้ังหลาย สกุลกัณหาโคตมกะดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีไมมีเทาดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีมีสองเทาดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีมีสี่เทาดวย 
ความเปนมิตรของเรา จงมีกับสัตวท้ังหลาย ท่ีมีหลายเทาดวย 
 
สัตวไมมีเทาอยาเบียดเบียนเรา 
สัตวสองเทาอยาเบียดเบียนเรา 
สัตวสี่เทาอยาเบียดเบียนเรา 
สัตวหลายเทาอยาเบียดเบียนเรา 
ขอสรรพสัตวท่ีมีชีวิตท้ังหลาย 
ท่ีเกิดมาท้ังหมดจนสิ้นเชิงดวย 
จงเห็นซึ่งความเจริญท้ังหลายท้ังปวงเถิด 
โทษลามกใดๆ อยาไดมาถึงแลว แกสัตวเหลานั้น 
 
พระพุทธเจา ทรงพระคุณ ไมมีประมาณ 
พระธรรม ทรงพระคุณ ไมมีประมาณ 
พระสงฆ ทรงพระคุณ ไมมีประมาณ 
สัตวเล้ือยคลานท้ังหลาย คือ งู แมลงปอง ตะเข็บ ตะขาบ แมงมุม ตุกแก หนู 
เหลานี้ ลวนมีประมาณ 
ความรักษา อันเรากระทําแลว การปองกัน อันเรากระทําแลว 
หมูสัตวท้ังหลายจงหลีกไปเสีย 
เรานั้น กระทํานอบนอม แดพระผูมีพระภาคเจาอยู 
กระทํานอบนอม แดพระสัมมาสัมพุทธเจา เจ็ดพระองคอยู 



5. โมรปริตร สวดบูชาใหพนจากกับดักและผูคิดราย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงพระโพธิสัตวเม่ือครั้งเสวยพระชาติเปนพญานกยูง พุทธา
นุภาพใหพระโพธิสัตวรอดพนจากบวงของนายพรานนานถึง 12 ป สวดบูชา
เปนประจําเพ่ือใหรอดพนจากผูคิดการราย รอดพนจากกับดัก อุบายและ
การฉอโกง 
 
อุเทตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะวัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส 
ตัง ตัง นะมัสสามิ หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง 
ตะยัชชะ คุตตา วิหะเรมุ ทิวะสัง 
เย พราหมะณา เวทะคุ สัพพะธัมเม 
เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละยันต ุ
 
นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา 
นะโม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา 
อิมัง โส ปะริตตัง กัตวา โมโร จะระติ เอสะนา ฯ 
 
อะเปตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะวัณโณ ปะฐะวิปปะภาโส 
ตัง ตัง นะมัสสามิ หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปปะภาสัง 
ตะยัชชะ คุตตา วิหะเรมุ รัตติง 
เย พราหมะณา เวทะคุ สัพพะธัมเม 
เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละยันต ุ
 
นะมัตถุ พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา 
นะโม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา 
อิมัง โส ปะริตตัง กัตวา โมโร วาสะมะกัปปะยีติ ฯ 



คําแปล โมรปริตร : 
 
พระอาทิตยเปนดวงตาของโลก เปนเอกราช มีสีเพียงดังสีแหงทอง ยังพื้นปฐพีให
สวาง อุทัยข้ึนมา เพราะเหตุนั้น ขาขอนอบนอมพระอาทิตยนั้น ซึ่งมีสีเพียงดังสี
แหงทอง ยังพื้นปฐพีใหสวาง ขาท้ังหลาย อันทานปกครองแลวในวันนี้ พึงอยูเปน
สุขตลอดวัน พราหมณท้ังหลายเหลาใด ผูถึงซึ่งเวทในธรรมท้ังปวง 
พราหมณท้ังหลายเหลานั้น จงรับความนอบนอมของขา อนึ่ง พราหมณท้ังหลาย
เหลานั้น จงรักษาซึ่งขา ฯ 
 
ความนอบนอมของขา จงมีแดพระพุทธเจาท้ังหลาย ความนอบนอมของขา จงมี
แดพระโพธิญาณ ความนอบนอมของขา จงมีแดทานผูพนแลวท้ังหลาย ความ
นอบนอมของขา จงมีแดวิมุตติธรรม นกยูงนั้นไดกระทําปริตรอันนี้แลว จึงเท่ียว
ไป เพื่ออันแสวงหาอาหาร ฯ 
 
พระอาทิตยนี้เปนดวงตาของโลก เปนเอกราช มีสีเพียงดังสีแหงทองยังพื้นปฐพีให
สวาง ยอมอัสดงคตไป เพราะเหตุนั้น ขาขอนอบนอมพระอาทิตยนั้น ซึ่งมีสีเพียง
ดังสีแหงทอง ยังพื้นปฐพีใหสวาง ขาท้ังหลาย อันทานปกครองแลวในวันนี้ พึงอยู
เปนสุขตลอดคืน พราหมณท้ังหลายเหลาใด ผูถึงซึ่งเวทในธรรมท้ังปวง พราหมณ
ท้ังหลายเหลานั้น จงรับความนอบนอมของขา อนึ่ง พราหมณท้ังหลายเหลานั้น 
จงรักษาซึ่งขา ฯ 
 
ความนอบนอมของขา จงมีแดพระพุทธเจาท้ังหลาย 
ความนอบนอมของขา จงมีแดพระโพธิญาณ 
ความนอบนอมของขา จงมีแดทานผูพนแลวท้ังหลาย 
ความนอบนอมของขา จงมีแดวิมุตติธรรม 
นกยูงนั้นไดกระทําปริตรอันนี้แลวจึงสําเร็จความอยูแล ฯ 



6. วัฏฏกปริตร สวดบูชาใหพนจากอัคคีภัย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงพระโพธิสัตวเม่ือครั้งเสวยพระชาติเปนลูกนกคุม ท่ีปดเปา
ไฟปาท่ีกําลังลุกลามใหดับโดยแบพลัน ใชสวดเพ่ือปองกันอัคคีภัย 
 
อัตถิ โลเก สีละคุโณ | สัจจัง โสเจยยะนุททะยา 
เตนะ สัจเจนะ กาหามิ | สัจจะกิริยะมะนุตตะรัง 
อาวัชชิตวา ธัมมะพะลัง | สะริตวา ปุพพะเก ชิเน 
สัจจะพะละมะวัสสายะ | สัจจะกิริยะมะกาสะหัง 
สันติ ปกขา อะปตตะนา | สันติ ปาทา อะวัญจะนา 
มาตา ปตา จะ นิกขันตา | ชาตะเวทะ ปะฎิกกะมะ 
สะหะ สัจเจ กะเต มัยหัง | มะหาปชชะลิโต สิขี 
วัชเชสิ โสฬะสะ กะรีสานิ | อุทกัง ปตวา ยะถา สิขี 
สัจเจนะ เม สะโม นัตถิ | เอสา เม สัจจะปาระมีติ ฯ 
 
คําแปล วัฏฏกปริตร :  
คุณแหงศีลมีอยูในโลก 
ความสัจ ความสะอาดกาย และความเอ็นดูมีอยูในโลก 
ดวยคําสัจนั้น ขาพเจาจักกระทําสัจจะกิริยาอันเย่ียม 
ขาพเจาพิจารณาซึ่งกําลังแหงธรรมและระลึกถึงพระชินเจาท้ังหลายในปางกอน 
อาศัยกําลังแหงสัจจะ ขอกระทําสัจจะกิริยา 
ปกท้ังหลายของขามีอยู แตบินไมได 
เทาท้ังหลายของขามีอยู แตเดินไมได 
มารดาและบิดาของขาออกไปหาอาหาร 
ดูกอนไฟปา ขอทานจงหลีกไป 
ครั้นเม่ือสัจจะ อันเรากระทําแลว 
เปลวไฟอันรุงเรืองใหญไดหลีกไป พรอมกับคําสัตย ประหนึ่งเปลวไฟอันตกถึงน้ํา 
สิ่งไรเสมอดวยสัจจะของเราไมมี นี้เปนสัจจะบารมีของเราดังนี้แล  



7. ธชัคคปริตร (ธชัคคสูตร) 
สวดบูชาใหพนจากอันตรายจากความเสี่ยง 
การตกจากท่ีสูง การตองเสี่ยงชีวิต 
เน้ือมนตกลาวถึงเมื่อคร้ังสงครามระหวางเทวดาและอสูร ทาวสักกะเห็นวาเหลาเทวดาเกิด
ความหวาดกลัวอสูรราย ทาวสักกะจึงชี้ใหเหลาเทวดามองขึ้นไปบนยอดธงรบของพระองค 
เพื่อใหเกิดกําลังใจ ปลุกใจใหเหลาเทวดาเกิดความหาวหาญ เหลาเทวดาสูรบกับอสูรและ
ไดรับชัยชนะในท่ีสุด สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแนะนําใหเหลาภิกษุไปปฏิบัติธรรมตามปา
เขา เมื่อเหลาภิกษุเกิดความหวาดกลัวอันตรายไปปา พระพุทธองคก็แนะใหระลึกถึงยอดธงรบ
ของทาวสักกะอยูเสมอ ธงรบน้ันก็คือสัญลักษณของพระรัตนตรัย ท่ีมีชัยเหนือทุกสรรพสิ่ง 
อานุภาพของพระคาถาบทน้ีจึงปกปองคุมครองใหผูสวดเกิดความฮึกเหิมและแคลวคลาดจาก
ภยันตรายท้ังปวง 
 
เอวัม เม สุตังฯ เอกัง สะมะยัง ภะคะวา สาวัตถิยัง วิหะระติ เชตะวะเน อะนา
ถะปณฑิกัสสะ อาราเม ฯ ตัตระ โข ภะคะวา ภิกขู อามันเตสิ ภิกขะโวติ ฯ ภะทัน
เตติ เต ภิกขู ภะคะวะโต ปจจัสโสสุง ฯ ภะคะวา เอตะทะโวจะฯ 
 
ภูตะปุพพัง ภิกขะเว เทวาสุระสังคาโม สะมุปพยุฬ โห อะโหสิ ฯ อะถะโข ภิกขะเว 
สักโก เทวานะมินโท เทเว ตาวะติงเส อามันเตสิ สะเจ มาริสา เทวานัง สังคา 
มะคะตานัง อุปปชเชยยะ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา มะเมวะ ตัสมิง 
สะมะเย ธะชัคคัง อุลโลเกยยาถะ มะมัง หิ โว ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิ
สสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปหิยยิสสะติ โน เจ เม ธะชัคคัง 
อุลโลเกยยาถะ อะถะ ปะชาปะติสสะ เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลเกย ยาถะ ปะ
ชาปะติสสะ หิโว เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา 
ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิสสะติ โน เจ ปะชาปะติสสะ เทวะราชัส
สะ ธะชัคคัง อุลโลเกยยาถะ อะถะ วะรุณัสสะ หิโว เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโล
กะยะตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิส สะติ 
โน เจ วะรุณัสสะ เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโล เกยยาถะ อีสานัสสะ หิโว เทวะ 
ราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา 
โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิสสะตีติฯ 



ตัง โข ปะนะ ภิกขะเว สักกัสสะ วา เทวานะ มินทัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ปะชา
ปะติสสะ วา เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง วะรุณัสสะ วา เทวะราชัสสะ 
ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง อีสานัสสะ วา เทวะราชัสสะ ธะชัคคัง อุลโลกะยะตัง ยัมภะวิ
สสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วาโส ปะหิยเยถาป โนป ปะหิยเยถะ ตัง 
กิสสะเหตุ สักโก หิ ภิกขะเว เทวานะมินโท อะวีตะราโค อะวีตะโทโส อะวีตะโมโห ภิรุ 
ฉัมภี อุตราสี ปะลายีติฯ 
 
อะหัญจะ โข ภิกขะเว เอวัง วะทามิ สะเจ ตุมหากัง ภิกขะเว อะรัญญะคะตานัง วา 
รุกขะมูละคะตานัง วา สุญญาคาระคะตานัง วา อุปปชเชยยะ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา 
โลมะหังโส วา มะเมวะ ตัสมิง สะมะเย อันุสสะเรยยาถะ อิติป โส ภะคะวา อะระหัง 
สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะ
สาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ มะมัง หิ โว ภิกขะเว อะนุสสะระตัง 
ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส ปะหิยยิสสะติ โน เจ มัง อะ
นุสสะเรยยาถะ อะถะ ธัมมัง อะนุสสะเรยยาถะ สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิ
โก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ ธัมมัง หิโว 
ภิกขะเว อะนุสสะระตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส วา โส 
ปะหิยยิสสะติ โน เจ ธัมมัง อะนุสสะเรยยาถะ อะถะ สังฆัง อะนุสสะเรยยาถะ สุปะฏิ
ปนโน ภะคะวะโต สาวะ กะสังโฆ อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ญายะ ปะฏิ
ปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง 
จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย 
ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณะโย อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ 
สังฆัง หิ โว ภิกขะเว อะนุสสะระตัง ยัมภะวิสสะติ ภะยัง วา ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส 
วา โส ปะหิยยิสสะติ ตัง กิสสะ เหตุ ตะถา คะโต หิ ภิกขะเว อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วี
ตะราโค วีตะโทโส วีตะโมโห อะภิรุ อัจฉัมภี อะนุตราสี อะปะ ลายีติฯ 
 
อิทะมะโวจะ ภะคะวา อิทัง วตวานะ สุคะโต อะถาปะรัง เอตะทะโวจะ สัตถา อะรัญเญ 
รุกขะมูเล วา สุญญาคาเรวะ ภิกขะโว อะนุสสะเรถะ สัมพุทธัง ภะยัง ตุมหากะ โน สิยา 
โน เจ พุทธัง สะเรยยาถะ โลกะ เชฏฐัง นะราสะภัง อะถะ ธัมมัง สะเรยยาถะ นิยยานิ
กัง สุเทสิตัง โน เจ ธัมมัง สะเรยยาถะ นิยยานิกัง สุเทสิตัง อะถะ สังฆัง สะเรยยาถะ 
ปุญญักเขตตัง อะนุตตะรัง เอวัมพุทธัง สะรันตานัง ธัมมัง สังฆัญจะ ภิกขะโว ภะยัง วา 
ฉัมภิตัตตัง วา โลมะหังโส นะ เหสสะตีติ ฯ 



อธิบาย ธชัคคปริตร : 
พระพุทธเจาไดตรัสสอนพระภิกษุท้ังหลายใหระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจา พระ
ธรรม และพระสงฆ โดยทรงนําเอาเรื่องสงครามระหวางพวก เทวดา และพวกอสูร 
เม่ือครั้งกําลังติดพันกันในสมัยกอน มาตรัสเปนตัวอยางวา 
 
ในสงครามครั้งนั้น ไดมีพระอินทร หรือ ทาวสักกะ ผูเปนใหญของพวกเทวดาท้ังหลาย 
ไดตรัสแนะนําใหพวกเทวดาท่ีเขาสงคราม ถาเกิดความหวาดกลัว ก็ใหดูยอดธงท่ี งอน
รถ เพื่อใหหายหวาดกลัว หานความครั่นคราม หายความสยดสยองตอขาศึก ซึ่งมี
มูลเหตุมาจากการแยงท่ีอยูกันบนสวรรค เพราะแตเดิมนั้น เทวโลกบนยอดเขาสุเมรุ 
เปนท่ีอยูของเทวดาพวกหนึ่ง เรียกวา เนวาสิกเทวบุตร (เทวบุตรผุอยูประจํา) มีทาว
เวปจิตติเปนหัวหนา ตอมา เม่ือ "มฆะมาณพ" ชาวบานอจลคามในอาณาจักร มคธ ผู
บําเพ็ญวัตตบท ๗ ประการ กับภรรยา 4 คน ไดชักชวนเพื่อนอีก 32 คน รวมกันสราง
กุศลกรรมตางๆ ครั้นตายลง มฆะมาณพกับพวกเพื่อน 32 คน และภรรยา 3 คน (ขาด
นางสุชาดา) ไดไปเกิดในเทวโลกบนยอดเขาสุเมรุ ท่ีพวกเนวาสิกเทวบุตรอยู มฆะ
มาณพไปเกิดเปนพระอินทร คือทาวสักกะ ผูเปนใหญ ของเทวดา สวนนายชางของ 
มฆะมาณพไปเกิดเปน วิสสุกรรมเทวบุตร นายชางเทวดา ภรรยา ๓ คน คือ นางสุธัม
มา นางสุนันทา นางสุจิตรา ก็ไปเกิดเปนมเหสีของพระอินทร 
 
ฝายเนวาสิกเทวบุตร เม่ือเห็นพวกเทวดามาเกิดใหม ก็จัดเครื่องดื่มพวกน้ําเมา 
(เรียกวา ทิพพปานะบาง คันธปานะบาง) เลี้ยงตอนรับผูมาใหม แตทาวสักกะ นัด
หมายมิใหพวกพองของตนรวมดื่ม พวกเนวาสิกเทวบุตร พากันดื่มฝายเดียวจนเมา
มาย นอนหลับไหล อยูตามภาคพื้น ทาวสักกะ จึงบอกแกพวกของตนวา เราไม
ตองการใหราชสมบัติ ณ ท่ีนี้ เปนสาธารณะแกพวกเนวาสิกเทวบุตร จึงสั่งใหพรรค
พวกของตน จับพวกเทวบุตรข้ีเมา ขวางลงไปในมหาสมุทร ณ เชิงเขาพระสุเมรุ พอ
ตกลงมาถึงกลางชวงเขา พวกเนวาสิกเทวบุตรไดสติ จึงปรารภกันวา แตนี้ไปเราจะไม
ดื่มสุรากันอีกแลว แตนั้นมาพวกเนวาสิกเทวบุตร จึงมีนามใหมวา "อสุรา" แปลวา ผู
ไมดื่มสุรา และดวยบุญญานุภาพของพวกเนวาสิกเทวบุตร จึงดลบันดาลใหมีอสูรภิภพ
เกิดข้ึน ณ เบ้ืองลางเขาพระสุเมรุ มีตนไมชื่อ จิตตปาลี (แปลวาตนแคฝอย) เกิดข้ึน
เปนตนไมประจําพิภพของอสูร  



สวนเทวโลกบนยอดเขาสุเมรุ ก็กลายเปน สุทัศนเทพนคร ของพระอินทร กับพรรค
พวกผูเปนสหาย มีวิมาน มีอุทยาน มีสระโบกขรณี มีเวชยันตปราสาท เวชยันตราชรถ 
และอื่นๆ เกิดข้ึนดวยอานุภาพของ ทาวสักกะกับมเหสี และเทวดา 32 องค ซึ่งสราง
กุศลรวมกันมา ตั้งแตนั้น สวรรคชั้นนี้จึงมีนามวา ดาวดึงสเทพนคร (นครของเทวดา 
๓๒ องค) ทานกลาววา เทพนครกับอสูรนครนั้น มี สมบัติเทาเทียมเสมอกัน 
 
สวนนางสุชาดา ภรรยาอีกคนหนึ่งของ มฆะมาณพ นั้น เม่ือภรรยา ท้ัง ๓ คนเขาสราง
กุศลกัน ตนเองก็มิไดรวมสรางดวยเพราะคิดเสียวาตัวเปนภรรยา เม่ือสามีทําแลวก็
เทากับตนเองทําดวย จึงสาละวนอยูกับการแตงตัว มิไดขวนขวายกอสรางการกุศลใด 
ครั้นตายลงจึงไปเกิดเปนนกยาง วันหนึ่งพระอินทรทรงรําพึงวา เม่ือครั้งเรากอสรางสิ่ง
กุศลอยูเมืองมนุษย เคยมีภรรยา 4 คน บัดนี้มาเกิดอยูรวมกัน 3 คน แลวนางสุชาดา
อีก 1 คนไปอยูท่ีไหน 
 
เม่ือตรวจดู ไปก็ทรงทราบวานางสุชาดาไปเกิดเปนนกยาง จึงลงมาแนะนําใหรักษาศีล 
มิใหกินปลาเปน ใหกินแตปลาตาย เม่ือหาปลาตายกินไมได นางนกยางนั้นก็อด
อาหาร และซูบผอมลงแลวก็ตายไปเกิดเปน ธิดาชางหมอ พระอินทร ก็ลงมาแนะนําให
รักษาศีล ครั้นนางสิ้นชีพในชาตินั้น ก็ไปเกิดเปนธิดาผูงดงามของทาวเวปจิตติ ราชา
แหงอสูร ผูเปนศัตรูคูแคนกับทาวสักกะ ครั้นเจริญวัยบิดาก็งานสยุมพรใหพระธิดา
เลือกคูครอง พอดีพระอินทรทรงทราบ จึงแปลงองคเปนอสูรแกมายืนอยูทายสุดของท่ี
ชุมนุม แลวดวยบุพเพสันนิวาส นางก็โยนพวงมาลัยมาใหอสูรชรา คือทาวสักกะ ท่ี
ชุมนุมก็อลเวงพวกอสูรหนุมก็หาวานางไปเลือกอสูรแกไมคูควรกัน พระอินทรผูเปน
อสูรแกปลอมก็อุมนางพาไปข้ึนเวชยันตราชรถ ซึ่งมาตลีเทวบุตรนํามาซุมรอไว พากัน
เหาะหนีไปยังสุทัศนเทพนคร ซึ่งเปนมูลเหตุอีกเรื่องหนึ่งท่ีทําใหพวกอสูรแคนเคือง
พวกเทวดามาก 
 
ตั้งแตนั้นมา ครั้นถึงฤดูท่ีตนจิตตปาลี ตนไมประจําพิภพอสูร ผลิดดอกบาน พวกอสูรก็
รําลึกถึงตนปาริฉัตรท่ีเคยเปนของตน อสูรก็ยกทัพมารบกับเทวดาพวกของพระอินทร 
เปนสงครามประจําฤดูกาลและผลัดกันแพ - ชนะ ดวยเหตุนี้ทาวสักกะผูเปนราชาแหง
เทวดาท้ังหลาย จึงตรัสแนะนําใหเทวดาท้ังหลายท่ีเขาสงครามดูยอดธงของพระองค 
ถาไมเห็นก็ใหดูยอดธงของเทวราช อีก 3 องค ซึ่งมาในกองทัพคือ  



เทวราชผูมีพระนามวา ปชาบดี เทวราชผูมีนามวา วรุณ และเทวราชผูมีนามวา อีสาน 
ซึ่งพระอรรถกถรจารย (พระพุทธโฆสฯ) อธิบายวาเทวราชพระนามวา ปชาบดี นั้นมี
ผิวพรรณและอายุเทากันกับทาวสักกะ และประทับนั่งมา ณ อาสนะเปนอันดับ 2 สวน
เทวราช วรุณ และอีสาน ก็อยูเปนอันดับ 3 และ 4 ถัดไป 
 
พระพุทธเจาไดทรงยกเอาเรื่องสงครามระหวางเทวดากับอสุร และคําตรัสแนะนําของ
ทาวสักกะท่ีตรัสแกทวยเทพเปนแนวเปรียบเทียบ แลวตรัสสอนใหภิกษุท้ังหลาย ผู
ปฏิบัติกัมมัฏฐาน หรือสมาทานธุดงต ไปอยูตามโคนไม หรือในอาคารท่ีสงัด ใหระลึก
ถึงพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ เพื่อระงับความกลัว ความครั่นคราม และ
ความสยดสยอง เชน ขอความในธชัคคปริตร ซึ่งพระอรรถกถาจารยกลาวไววา 
อานุภาพของพระปริตรบทนี้แผไปท่ัวอาณาจักรเขตแสนโกฏิจักรวาฬ ผูท่ีระลึกพระ
ปริตรนี้แลวแลวรอดพนจากทุกขท่ีเกิดจากภัยมียักษและโจร เปนตน นับไมถวน ผูมี
จิตเลื่อมใส ระลึกถึงพระปริตรนี้ ยอมจะไดหลักพึ่งพิงได 
 
( คําอธิบายนี้ มาจากหนังสือสวดมนต ฉบับอุบาสก อุบาสิก : วัดเกตุมดีศรีวราราม ) 



8. อาฏานาฏิยปริตร สวดบูชาใหพนจาก อมนุษย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงคุณงามความดีของพระพุทธเจา 7 พระองคในอดีต และ
การอาราธนาพุทธานุภาพเหลานั้นมาคุมครองใหผูสวดรอดพนจาก
อันตราย ใหเกิดความสุข ความสงบ เหลาอมนุษยท้ังหลายไมเบียดเบียน 
 
วิปสสิสสะ นะมัตถุ จักขุมันตัสสะ สิรีมะโต 
สิขิสสะป นะมัตถุ สัพพะภูตานุกัมปโน 
เวสสะภุสสะ นะมัตถุ นะหาตะกัสสะ ตะปสสิโน 
นะมัตถุ กะกุสันธัสสะ มาระเสนัปปะมัททิโน 
โกนาคะมะนัสสะ นะมัตถุ พราหมะณัสสะ วุสีมะโต 
กัสสะปสสะ นะมัตถ วิปปะมุตตัสสะ สัพพะธ ิ
อังคีระสัสสะ นะมัตถุ สักยะปุตตัสสะ สิรีมะโต 
โย อิมัง ธัมมะมะเทเสสิ สัพพะทุกขาปะนูทะนัง 
เย จาป นิพพุตา โลเก ยะถาภูตัง วิปสสิสุง 
เต ชะนา อะปสุณา มะหันตา วีตะสาระทา 
หิตัง เทวะมะนุสสานัง ยัง นะมัสสันติ โคตะมัง 
วิชชาจะระณะสัมปนนัง มะหันตัง วีตะสาระทัง 
วิชชาจะระณะสัมปนนัง พุทธัง วันทามะ โคตะมันต ิ
 
 



คําแปล อาฏานาฏิยปริตร : 
 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระวิปสสีพุทธเจา ผูมีจักษุ ผูมีสิร ิ
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระสิขีพุทธเจา 
ผูมีปกติอนุเคราะหแกสัตวท้ังปวง 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระเวสสะภูพุทธเจา 
ผูมีกิเลสอันลางแลว ผูมีตบะ 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระกกุสันธพุทธเจา 
ผูยํ่ายีเสียซึ่งมารและเสนามาร 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระโกนาคมนะพุทธเจา 
ผูมีบาปอันลอยเสียแลว ผูมีพรหมจรรย อันอยูจบแลว 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระกัสสปพุทธเจา ผูพนแลวจากกิเลสท้ังปวง 
ความนอบนอมของขาพเจา จงมีแดพระอังคีรสพุทธเจา 
ผูเปนโอรสแหงศากยราช ผูมีสิร ิ
พระพุทธเจาพระองคใด ไดทรงแสดงแลวซึ่งธรรมนี ้
เปนเครื่องบรรเทาเสีย ซึ่งทุกขท้ังปวง 
อนึ่ง พระพุทธเจาท้ังหลายเหลาใด ท่ีดับกิเลสแลวในโลก 
เห็นแจงธรรมตามเปนจริง 
พระพุทธเจาท้ังหลายเหลานั้น เปนผูไมมีความสอเสียด 
เปนผูใหญ ผูปราศจากความครั่นครามแลว 
เทพยดาและมนุษยท้ังหลาย ผูนอบนอมอยู ซึ่งพระพุทธเจาพระองคใด 
ผูเปนโคตมโคตร ผูเปนประโยชนเกื้อกูลแกเทพยดาและมนุษยท้ังหลาย 
ถึงพรอมแลวดวยวิชชาและจรณะ เปนผูใหญ ผูมีความครั่นครามปราศจากไปแลว 
ขาพเจาท้ังหลาย ขอนมัสการพระพุทธเจาพระองคนั้น 
ผูถึงพรอมแลวดวยวิชชา และจรณะเปนอันดีแลวแล 



9. อังคุลีมาลปริตร 
สวดบูชาใหพนจากการแทงบุตร ใหคลอดบุตรงาย 
 
เนื้อมนตกลาวถึงสัจาธิษฐานของพระองคุลิมาลเถระ ท่ีต้ังขึ้นเพ่ือชวยหญิง
มีครรภคนหนึ่งใหคลอดบุตรไดงาย นอกเหนือจากการคลอดบุตรงายแลว 
ยังมีอานุภาพแกไขปญหาเฉพาะหนาอยางปจจุบันทันดวน คลายปญหาจาก
เหตุการณฉับพลันสุดวิสัย 
 
ปะริตตัง ยัมภะณันตัสสะ อุทะกัมป วินาเสต ิ
โสตถินา คัพภะวุฏฐานัง เถรัสสังคุลิมาลัสสะ 
กัปปฏฐายิ มะหาเตชัง 
 
นิสินนัฏฐานะโธวะนัง สัพพะเมวะ ปะริสสะยัง ยัญจะ สาเธติ ตังขะเณ 
โลกะนาเถนะ ภาสิตัง ปะริตตันตัมภะณามะ เห ฯ 
 
ยะโตหัง ภะคินิ อะริยายะ ชาติยา ชาโต 
นาภิชานามิ สัญจิจจะ ปาณัง ชีวิตา โวโรเปตาฯ 
เตนะ สัจเจนะ โสตถิ เต โหตุ โสตถิ คัพภัสสะ 
 
คําแปล อังคุลิมาลปริตร : 
แมนน้ําท่ีใชลางท่ีนั่งของพระองคุลิมาลเถระ ยังสามารถบันดาลใหภยันตรายท้ัง
ปวงมลายสิ้นไปได พระปริตรบทใดๆ อันพระโลกนาถทรงภาษิตแดพระองคุลิมาล
เถระแลว ก็ยอมบันดาลใหการคลอดบุตรเกิดสิริสวัสดิ์ เกิดความปลอดภัย 
ดูกรนองหญิง ตั้งแตท่ีอาตมาไดกําเนิดในชาติอริยะแลว 
ก็มิไดปลงชีพของสัตวใดเลย และดวยความสัตยจริงนั้นเอง 
ก็ขอความสุขสวัสดิ์จงมีแกเธอ 
และขอความสุขสวัสดิ์จงมีแกลูกในครรภของเธอดวยเถิด 



10. โพชฌังคปริตร สวดบูชาใหพนจากโรคราย 
หายเจ็บปวย สุขภาพแข็งแรง 
 
เนื้อมนตกลาวถึงพระธรรมท่ีเปนองคแหงการตรัสรู 7 ประการ ไดแก สติ 
ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิ และ อุเบกขา มีอานุภาพรักษาอาการ
เจ็บปวยเปนไขใหมลายสิ้น 
 
โพชฌังโค สะติสังขาโต ธัมมานัง วิจะโย ตะถา 
วิริยัมปติ ปสสัทธิ โพชฌังคา จะ ตะถาปะเร 
สะมาธุเปกขะโพชฌังคา สัตเตเต สัพพะทัสสินา  
มุนินา สัมมะทักขาตา ภาวิตา พะหุลีกะตา 
สังวัตตันติ อะภิญญายะ นิพพานายะ จะ โพธิยา 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหนตุ สัพพะทา 
เอกัสมิง สะมะเย นาโถ โมคคัลลานัญจะ กัสสะปง 
คิลาเน ทุกขิเต ทิสวา โพชฌังเค สัตตะ เทสะยิ 
เต จะ ตัง อะภินันทิตวา โรคา มุจจิงสุ ตังขะเณ 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา 
เอกะทา ธัมมะราชาป เคลัญเญนาภิปฬิโต 
จุนทัตเถเรนะ ตัญเญวะ ภะณาเปตวานะ สาทะรัง 
สัมโมทิตวา จะ อาพาธา ตัมหา วุฏฐาสิ ฐานะโส 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา  
ปะหีนา เต จะ อาพาธา ติณณันนัมป มะเหสินัง 
มัคคาหะตะกิเลสาวะ ปตตานุปปตติธัมมะตัง 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา ฯ 



คําแปล โพชฌังคปริตร : 
 
โพชฌงค 7 ประการ คือ สติสัมโพชฌงค ธรรมะวิจะยะสัมโพชฌงควิริยะสัม
โพชฌงค ปติสัมโพชฌงค ปสสัทธิสัมโพชฌงคสมาธิ อุเบกขาสัมโพชฌงค เหลานี ้
อันพระมุนีเจาผูทรงเห็นธรรมท้ังปวง ตรัสไวชอบแลว อันบุคคลมาเจริญและทําให
มากแลวยอมเปนไปเพื่อความรูย่ิง เพื่อความตรัสรูและเพื่อพระนิพพานดวยการ
กลาวคําสัจนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุกเม่ือ 
 
ในสมัยหนึ่ง พระโลกนาถเจาทอดพระเนตรพระโมคคัลลานะ และพระกัสสปะเปน
ไขไดรับความลําบากถึง ทุกขเวทนาแลวทรงแสดงโพชฌงค 7 ประการใหทานท้ัง
สองฟง ทานท้ังสองก็เพลิดเพลินพระธรรมเทศนานั้น หายโรคในบัดดล ดวยการ
กลาวคําสัจนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุกเม่ือครั้งหนึ่งแมพระธรรมราชาเอง 
ทรงประชวรเปนไขรับสั่งใหพระจุนทเถระ แสดงโพชฌงคนั้นถวายโดยความ
เคารพ ก็ทรงบันเทิงพระหฤทัย หายจากพระประชวรนั้นโดยพลัน ดวยการกลาว
คําสัจนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุกเม่ือ ก็อาพาธท้ังหลายนั้น อันพระมหาฤๅษี
ท้ัง 3 องค หายแลว ไมกลับเปนอีก ดุจดังกิเลสอันมรรคกําจัดแลว ถึงซึ่งความไม
เกิดอีก เปนธรรมดาฉะนั้นดวยการกลาวคําสัตยนี้ ขอความสวัสดี จงมีแกทานทุก
เม่ือเทอญ 



11. อภัยปริตร สวดบูชาใหพนจากภัยพิบัติท้ังปวง 
 
เนื้อมนตมีอานุภาพเพ่ือแกลางราย เหตุราย ฝนราย 
ทําลายสิ่งอัปมงคลท้ังปวงใหมลายสิ้น 
 
ยันทุนนิมิตตัง  อะวะมังคะลัญจะ  โย  จามะนาโป  สะกุณัสสะ  สัทโท 
ปาปคคะโห  ทุสสุปนัง  อะกันตัง  พุทธานุภาเวนะ  วินาสะเมนตุ  ฯ 
ยันทุนนิมิตตัง  อะวะมังคะลัญจะ  โย  จามะนาโป  สะกุณัสสะ  สัทโท 
ปาปคคะโห  ทุสสุปนัง  อะกันตัง  ธัมมานุภาเวนะ  วินาสะเมนตุ  ฯ 
ยันทุนนิมิตตัง  อะวะมังคะลัญจะ  โย  จามะนาโป  สะกุณัสสะ  สัทโท 
ปาปคคะโห  ทุสสุปนัง  อะกันตัง  สังฆานุภาเวนะ  วินาสะเมนตุ  ฯ  
 
คําแปล อภัยปริตร : 
 
นิมิตอันเปนลางช่ัวรายอันใด สิ่งอวมงคลอันใด 
เสียงนกท่ีไมชอบใจอันใด สิ่งท่ีนาตกใจอันใด 
บาปราย เคราะหรายอันใด ฝนรายอันใด สิ่งไมพึงปรารถนาอันใด ท่ีมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้นจงถึงความพินาศไป ดวยอานุภาพแหง พระพุทธเจา ฯ 
 
นิมิตอันเปนลางช่ัวรายอันใด สิ่งอวมงคลอันใด 
เสียงนกท่ีไมชอบใจอันใด สิ่งท่ีนาตกใจอันใด 
บาปราย เคราะหรายอันใด ฝนรายอันใด สิ่งไมพึงปรารถนาอันใด ท่ีมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้นจงถึงความพินาศไป ดวยอานุภาพแหง พระธรรมเจา ฯ 
 
นิมิตอันเปนลางช่ัวรายอันใด สิ่งอวมงคลอันใด 
เสียงนกท่ีไมชอบใจอันใด สิ่งท่ีนาตกใจอันใด 
บาปราย เคราะหรายอันใด ฝนรายอันใด สิ่งไมพึงปรารถนาอันใด ท่ีมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้นจงถึงความพินาศไป ดวยอานุภาพแหง พระสังฆเจา ฯ 



12. ชัยปริตร สวดบูชาใหพนจาก ความพายแพ 
 
เนื้อมนตกลาวถึงอานุภาพของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มงคลแหงชีวิต 
สวดเปนประจําเพ่ือขอชัยชนะจากสิ่งเลวราย ใหเกิดความสุขความเจริญ 
 
มะหาการุณิโก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณินัง 
ปูเรตวา ปาระมี สัพพา ปตโต สัมโพธิมุตตะมัง 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง ฯ 
 
ชะยันโตโพธิยา มูเล สักยานัง นันทิ วัฑฒะโน 
เอวัง อะหัง วิชะโย โหมิ ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล 
อะปะราชิตะ ปลลังเก สีเส ปะฐะวิโปกขะเร 
อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง อัคคัปปตโต ปะโมทะติ ฯ 
 
สุนักขัตตัง สุมังคะลัง สุปะภาตัง สุหุฏ ฐิตัง 
สุขะโณ สุมุหุตโต จะ สุยิฏฐัง พรัหมะ จาริส ุ
ปะทักขิณัง กายะกัมมัง วาจากัมมัง ปะทักขิณัง 
ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง ปะณิธีเต ปะทักขิณา 
ปะทักขิณานิ กัตวานะ ละภันตัตเถ ปะทักขิเณ ฯ 
 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะธัมมานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 



คําแปล ชัยปริตร : 
 
พระพุทธเจาเปนผูเปนท่ีพึ่งของสัตว ทรงประกอบแลวดวยพระมหากรุณา บําเพ็ญ
บารมีท้ังหลายท้ังปวงใหเต็ม เพื่อประโยชนเกื้อกูลแกสรรพสัตวท้ังหลาย เปนผูถึง
ความตรัสรูชอบอันสูงสุด ดวยการกลาวคําสัตยจริงนี้ ขอชัยมงคลจงมีแกทานเถิด 
 
ขอทานจงมีชัยชนะในมงคลพิธี เหมือนพระจอมมุนีทรงชนะมารท่ีโคนตนโพธิ์ 
แลวถึงความเปนผูเลิศในสรรพพุทธาภิเษก ทรงบันเทิงพระทัยอยูบนบัลลังกท่ีมาร
ไมอาจจะผจญได เปนจอมมหาปฐพี ทรงเพิ่มพูนความดี แกเหลาประยูรญาติศาก
ยวงศฉะนั้น เทอญ 
 
เวลาท่ีบุคคลและสัตวประพฤติดีประพฤติชอบ ช่ือวาฤกษดี มงคลดี สวางดี รุงแจง
ดี และขณะดี ครูยามดี ช่ือวาบูชาดีแลวในผูประพฤติอยางประเสริฐท้ังหลาย 
กายกรรมอันเปนมงคลสูงสุด วจีกรรมอันเปนมงคลสูงสุด มโนกรรมอันเปนมงคล
สูงสุด  ความปรารถนาอันตั้งไวเพื่อสิ่งอันเปนมงคลสูงสุด 
บุคคลและสัตวท้ังหลาย ทํากรรมอันเปนมงคลสูงสุด ยอมไดประโยชนท้ังหลายอัน
เปนมงคลสูงสุดแล ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระพุทธเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระธรรมเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระสังฆเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 



คาถาแผเมตตาใหสรรพสัตวท้ังหลาย 
 
สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนต ุ
อัพพะยาปชฌา โหนต ุ
อะนีฆา โหนต ุ
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ
 
สัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
จงมีความสุขกาย สุขใจ รักษาตนใหพนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเทอญ 
 

คาถาแผเมตตาแกตนเอง 
 
อะหัง สุขิโต โหมิ อะหัง นิททุกโข โหมิ อะหัง อะเวโร โหมิ อะหัง อัพยาปชโฌ โห
มิ สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ 
 
ขอใหขาพเจามีความสุข ขอใหขาพเจาปราศจากความทุกข ขอใหขาพเจา
ปราศจากเวร ขอใหขาพเจาปราศจากอุปสรรคอันตรายท้ังปวง ขอใหขาพเจาจงมี
ความสุขกายสุขใจ รักษากายวาจาใจใหพันจากความทุกขภัยท้ังปวงเถิด 



คาถาแผเมตตาพรหมวิหารสี ่
 
บทเมตตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
อะเวรา โหนตุ จงเปนผูไมมีเวรแกกันและกันเถิด 
อัพยาปชฌา โหนตุ จงเปนผูไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
อะนีฆา โหนตุ จงเปนผูไมมีทุกขกาย ทุกขใจเถิด 
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงเปนผูมีสุข พนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเถิด 
 
บทกรุณา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
สัพพะทุกขา ปะมุจจันตุ จงพนจากทุกขเถิด 
 
บทมุทิตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
มา ลัทธะสัมปตติโต วิมุจจันตุ จงอยาไปปราศจากสมบัติอันตนไดแลวเถิด 
 
บทอุเบกขา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ท้ังสิ้น 
กัมมัสสะกา เปนผูมีกรรมเปนของของตน 
กัมมะทายาทา เปนผูรับผลของกรรม 
กัมมะโยนิ เปนผูมีกรรมเปนกําเนิด 
กัมมะพันธุ เปนผูมีกรรมเปนเผาพันธุ 
กัมมะปะฏิสะระณา เปนผูมีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย 
ยัง กัมมัง กะริสสันติ กระทํากรรมอันใดไว 
กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา ดีหรือช่ัว 
ตัสสะ ทายาทา ภะวิสสันติ จักเปนผูรับผลของกรรมนั้น 



คาถาแผสวนกุศล 
อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกมารดา บิดาของขาพเจา 
ขอใหมารดา บิดาของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกญาติท้ังหลายของขาพเจา 
ขอใหญาติท้ังหลายของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม คุรูปชฌายาจริยานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ คุรูปชฌายาจริยา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา 
ขอใหครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเทวะตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเทวา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเทวดาท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเปรตท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเปรตท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเวร ี
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกสัตวท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหสัตวท้ังหลายท้ังปวงมีความสุขท่ัวหนากันเทอญ 
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สยามคเณศ ดอทคอม 
เว็บไซตขอมูลความรูเรื่ององคเทพ 




