


พระมหาคาถา 

“ อิติปโส รัตนมาลา ” 
บทสวด 108 เพ่ือความสุขความเจริญ 

 
มหาคาถาสรรเสริญพระบารมี 

แหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
มีความศักดิ์สิทธิ์อยางลนเหลือ !! 

พระมหาคาถาชุดนี้คือการอัญเชิญคุณของพระรัตนตรัย 
ใหมาปกปกรักษาผูบูชา ใหรอดพนจากอสูร ภยันตรายท้ังปวง 

คณะลูกศิษยวัดพุทธปญญา 
ท่ีเอื้อเฟอเนื้อมนต คําแปล 

และเว็บไซตวิกิซอรซ สําหรับเนื้อหาในหนังสือเลมนี ้

...ขอบพระคุณ... 



หนังสือ "อิติปโส รัตนมาลา" เลมนี้ เกิดข้ึนจากความตั้งใจของทีมงานเว็บไซตสยามคเณศ ท่ีตองการ
รวบรวมเอกสาร บทสวดมนตร ธรรมะและหลักปรัชญาอันลึกซึ้งในศาสนาพุทธ เขาไวดวยกัน แลว
จัดทําเปนเอกสารชนิด PDF เพ่ือเผยแพรบนเครือขายอินเตอรเน็ต ใหศาสนิกชนไดรับไปอาน ศึกษา 
ปฏิบัติ ใหเขาถึงซึ่งบทสวดและธรรมะอันเปนมงคล 
 
แมวาบทสวดมนตรและหนังสือธรรมะตางๆ จะสามารถหาซื้อไดตามแผงหนังสือท่ัวไปก็ตาม แตใน
ภาวะเศรษฐกิจเชนนี้ การท่ีผูศรัทธาสามารถดาวนโหลดไฟลหนังสือมาอานไดฟรี โดยไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ ก็ยอมสะดวก ประหยัด เกิดประโยชนสูงกวา สามารถเก็บออมเงินในกระเปาเพ่ือนําไปทํา
ทานและใชสรางประโยชนแกสังคมไดมากข้ึน 
 
เว็บไซตสยามคเณศ และ สํานักพิมพสยามคเณศ ไดดําเนินการผลิตส่ือเว็บไซต ส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเนน
เผยแพรความรูเกี่ยวกับเทพเจาและคําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู มาโดยตลอด แตผูศรัทธาท่ีบูชา
เทพเจาฮินดูในประเทศไทยสวนใหญก็คือพุทธศาสนิกชน ท่ีหันมาบูชาเทพเจาของฮินดูดวยความ
ศรัทธาในพระบารมีและเพ่ือขอพรใหเปนสิริมงคลแกตน และพุทธศาสนิกชนสวนใหญก็ยอมไมเปลี่ยน
วิถีชีวิตและความศรัทธาไปนับถือศาสนาฮินดู อีกท้ังทีมงานสยามคเณศหลายๆ ทานก็นับถือศาสนา
พุทธ การท่ีเว็บไซตสยามคเณศไดเผยแพรท้ังความรูในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และศาสนาพุทธควบคู
กันไป โดยไมเก็บคาใชจายใดๆ ก็ยอมกอใหเกิดประโยชนกับผูศรัทธามากกวา เพราะเราเชื่อวา ธรรมะ
คําสอนของทุกศาสนาในโลก เปนส่ิงท่ีประเสริฐย่ิง สมควรเผยแพรและอนุรักษไวไมใหสูญหาย แมวา
เทคโนโลยีจะกาวหนาไปเพียงใดก็ตาม 
 
โครงการรวบรวมบทสวดมนตร ธรรมะและปรัชญาในพุทธศาสนา จัดทําเปนเอกสารและเผยแพรใน
เว็บไซตสยามคเณศ จะเปนภารกิจท่ีทีมงานสยามคเณศกระทําอยางเครงครัดควบคูไปกับการเผยแพร
ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ใหประชาชนชาวไทยผูศรัทธาไดมีทางเลือกในการศึกษาตอไป 
 
ขอใหผูอานทุกทานจงมีความสุข...บุญรักษาครับ 

คํานํา 

...สยามคเณศ... 
สํานักพิมพสยามคเณศ    |   เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com  |    twitter.com/siamganesh 



บทสวดเพื่อความสุขแหงชีวิต !! 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 

อิติปโส รัตนมาลา 108 
บทสวดท่ีแนนไปดวยอานุภาพแหง 

พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ 
 

สวดเปนประจํา เพ่ือความสุขความเจริญแกชีวิต 
...ขอทานไดรับสิริมงคลทุกประการเทอญ... 



อิติปโส พลังแหงพระพุทธ 
บรรดาพระมหาคาถาทั้งหลายในสากลโลก บทสวดมนต "อิติปโส" 
ถือเปนหน่ึงในยอดพระมหาคาถา ที่ทรงอานุภาพมากที่สุด ไดรับ
ความนิยมในหมูพระเกจิอาจารยทั้งหลาย สามารถใชสวดเพื่อปด
เปาทุกขภัยใหแกตนเองและผูอื่น อิติปโส เปนบทสวดมนตที่มีคุณ
อนันต แมแตสมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรังส)ี ยังใชปลุกเสก
พระสมเด็จ พระเคร่ืองอันเปนที่เล่ืองลือของไทย 
 
พระมหาคาถา อิติปโส รัตนมาลา คือการนําเอาบทสวดอิติปโส 
ในแบบตนฉบับเดิม มาทําการขยายในแตละพยางค แตละคํา ให
เกิดบทใหมแยกยอยไปอีกถึง 108 บท จนกลายเปนพระมหาคาถา
อันย่ิงใหญ มีอานุภาพครอบคลุมการขอพรทุกดาน ซ่ึงไดรับการ
ถายทอดจากพระเกจิอาจารยมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา เปนสมบัติ
ที่ถูกสงตอจากบรรพชนมาจนถึงลูกหลานจวบจนปจจุบัน 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 



บทสวด อิติปโส รัตนมาลา 
แบงออกเปน 3 สวน ไดแก 

- บทสรรเสริญ พระพุทธคุณ ( อานุภาพเทากับ 56 ) 
อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู 
อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 
ซึ่งนับแลวได 56 พยางค 
 
- บทสรรเสริญ พระธรรมคุณ ( อานุภาพเทากับ 38 ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก 
โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหิติ 
ซึ่งนับแลวได 38 พยางค 
 
- บทสรรเสริญ พระสังฆคุณ ( อานุภาพเทากับ 14 ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ซึ่งนับแลวได 14 พยางค 
 
เม่ือรวมพุทธานุภาพ ธรรมานุภาพ สังฆานุภาพ แลวจะไดท้ังสิ้น 108 ประการ 



นมัสการพระรัตนตรัย 
อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อะภิปูชะยามิ ฯ 
 

กราบพระรัตนตรัย 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ)  
 

นมัสการพระพุทธเจา 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ 
 

ขอขมาพระรัตนตรัย 
วันทามิ พุทธัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ ธัมมัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ สังฆัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต ฯ 



บทสรรเสริญ พระพุทธคุณ 56 

อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู 
อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 
 
คําแปล : เพราะเหตุอยางนี้ พระผูมีพระภาคเจานั้น เปนผูไกลจากกิเลส 
เปนผูตรัสรูชอบโดยพระองคเอง เปนผูถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ 
เปนผูไปแลวดวยดี เปนผูรูโลกอยางแจมแจง 
เปนผูสามารถฝกบุรุษท่ีสมควรฝกได อยางไมมีใครย่ิงกวา 
เปนครูผูสอนของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบานดวยธรรม 
เปนผูมีความจําเริญจําแนกธรรมสั่งสอนสัตวดังนี้ ฯ 
 
แยกออกไดเปนบทสวด 56 บท ดังตอไปนี ้



อิ 
อิฏโฐ สัพพัญุตัญญานัง อิจฉันโต อาสะวักขะยัง 
อิฏฐัง ธัมมัง อะนุปปตโต อิทธิมันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : จงหม่ันภาวนา ปองกันศาสตรา หอนตองอินทรีย 

ท้ังใหแคลวคลาด นิราศไพรี ศิริยอมมี แกผูภาวนา 
 

ติ 
ติณโณ โย วัฏฏะทุกขัมหา ติณณัง โลกานะมุตตะโม 

ติสโส ภูมี อะติกกันโต ติณณะโอฆัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ถึงบทนี้ไซร หม่ันภาวนาไว กันภัยนานา 
ภูตผีปศาจ มิอาจเขามา ท้ังปอบท้ังหา ไมมาหลอกหลอน 

 
ป 

ปโย เทวะมะนุสสานัง ปโยพรหมานะมุตตะโม 
ปโย นาคะสุปณณานัง ปณินทริยัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนานึก สติตรองตรึก อยาทํารอนใจ 

สารพัดเมตตา อยาไดอาวรณ ครูแตเกากอน เคยไดใชมา 
เสกหมากรับประทาน เปนท่ีเสนหา แกชนท้ังหลาย 

 
โส 

โสกา วิรัตตะจิตโต โย โสภะนาโม สะเทวะเก 
โสกัปปตเต ปะโมเทนโต โสภะวัณณัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาทุกวัน ตามกําลังวัน ปองกันอันตราย 

ทุกขภัยพิบัติ สารพัดเหลาภัย ศัตรูท้ังหลาย แคลวคลาดหางไกล 



ภะ 
ภะชิตา เยนะ สัทธัมมา ภัคคะปาเปนะ ตาทินา 
ภะยะสัตเต ปะหาเสนโต ภะยะสันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : จงภาวนา กันโรคโรคา ไขเจ็บท้ังหลาย 

ศัตรูมุงมาตร มิอาจทําได พินาศยับไป ดวยพระคาถา 
 

คะ 
คะมิโต เยนะ สัทธัมโม คะมาปโต สะเทวะกัง 

คัจฉะมาโน สิวัง รัมมัง คะตะธัมมัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ถาหม่ันภาวนา โรคภัยโรคา ไมมายายี 
จะคอยบรรเทา หากโรคเกามี มิชากายี สิ้นทุกขสุขา 

 
วา 

วานา นิกขะมิ โย ตัณหา วาจัง ภาสะติ อุตตะมัง 
วานะ นิพพาปะ นัตถายะ วายะมันตัง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : บทนี้ดีลํ้า ภาวนาซ้ําซ้ํา ปองกันศัตร ู

เหลาโจรอาธรรม พากันหนียู ไมคิดตอสู ออกไดหายไป 
 

อะ 
อะนัสสา สะกะสัตตานัง อัสสาสัง เทติ โย ชิโน 
อะนันตะคุณะสัมปนโน อันตะคามิง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : ใหภาวนา กันเสือชางมา ทํารายรบกวน 

เปนมหาจังงัง สิ้นท้ังขบวน จระเขประมวญ สัตวรายนานา 



ระ 
ระโต นิพพานะสัมปตเต ระโต โย สัตตะโมจะเน 
รัมมาเปตีธะ สัตเต โย ระณะจัตตัง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : ภาวนาไว คุณคนคุณไสย สารพัดพาลา 
ใชปองกันได มิใหเขามา ถูกตองกายา พินาศสูญไป 

 
หัง 

หัญญะติ ปาปะเก ธัมเม หังสาเปติ ปะรัง ชะนัง 
หังสะมานัง มะหาวีรัง หันตะปาปง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ใหภาวนา เม่ือเวลา เขาสูสงคราม 

ขาศึกศัตรู ใจหูครั่นคราม ไมคิดพยาบาท ทํารายเราแล 
 

สัม 
สังขะตาสังขะเต ธัมเม สัมมา เทเสสิ ปาณินัง 
สังสารัง สังวิฆาเฏติ สัมพุทธันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาตรึก ชางดีพิลึก ทานในรําพรรณ 

เม่ือจะเขาสู เหลาศัตรูสรรพ หมดสิ้นดวยกัน พายแพฤทธ ี
 

มา 
มาตาวะ ปาลิโต สัตเต มานะถัทเธ ปะมัททิโต 
มานิโต เทวะสังเฆหิ มานะฆาฏัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาไว ถาหม่ันเสกใช ทุกวันย่ิงด ี

แกคนใจแข็ง มานะแรง มีใจออนทันที ไมมีเยอหย่ิง 



สัม 
สัญจะยัง ปาระมี สัมมา สัญจิตะวา สุขะมัตตะโน 
สังขารานัง ขะยัง ทิสวา สันตะคามิง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : สําหรับบทนี้ ตํารับกลาวช้ี วาดีจริง 

สําหรับเสกยา ปญญาดีย่ิง สุดจะหาสิ่ง ใดมาเปรียบปาน 
 

พุท 
พุชฌิตวา จะตุสัจจานิ พุชฌาเปติ มะหาชะนัง 

พุชฌาเปนตัง สิวัง มัคคัง พุทธะเสฏฐัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาไป เสนียดจัญไร มิไดพองพาน 
อุปสรรคไรๆ ก็ไมพะพาน แสนจะสําราญ ใหหม่ันภาวนา 

 
โธ 

โธติ ราเค จะ โทเส จะ โธติ โมเห จะ ปาณินัง 
โธตะเกลสัง มะหาปุญญัง โธตาสะวัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาไว กันเสือชางได ท้ังสุขหนา 

ใชปองกันบาง สัตวรายนานา ไมอาจเขามา ยายีบีฑา 
 

วิช 
วิเวเจติ อะสัทธัมมา วิจิตะวา ธัมมะเทสะนัง 

วิเวเก ฐิตะจิตโต โย วิทิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : สําหรับบทนี้ คุณายอมมี อติเรกนานา 
กันพวกศัตรู เหลาหมูพาลา ไมอาจเขามา หลบหนาหนีไป 



ชา 
ชาติธัมโม ชะราธัมโม ชาติอันโต ปะกาสิโต 

ชาติเสฏเฐนะ พุทเธนะ ชาติมุตตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาไว คุณไสยอนันต ทํามามิได 
จงหม่ันภาวนา อยาไดสงสัย อาจารยกลาวไว ดังไดอางมา 

 
จะ 

จะเยติ ปุญญะสัมภาเร จะเยติ สุขะสัมปะทัง 
จะชันตัง ปาปะกัมมานิ จะชาเปนตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีลน เสกทําน้ํามนต รดเกลากายา 

เสกมะกรูดสมปอย ถอยความมีมา ใชสระเกษา ถอยความสูญไป 
 

ระ 
ระมิตัง เยนะ นิพพานัง รักขิตา โลกะสัมปะทา 

ระชะโทสาทิเกลเสหิ ระหิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนา ศัตรูอาธรรพ สรรพโรคภัย 
กันไดหลายอยาง ท้ังเสนียดจัญไร ภาวนาไว อยาไดกังขา 

 
ณะ 

นะมิโตเยวะ พรหเมหิ นะระเทเวหิ สัพพะทา 
นะทันโต สีหะนาทัง โย นะทันตัง ตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้เปนเอก มีคุณเอนก สุดจะพรรณนา 
ระงับดับโศก กันโรคผีหา อันจะมาครา ชนมายุไซร 



สัม 
สังขาเร ติวิเธ โลเก สัญชานาติ อะนิจจะโต 

สัมมา นิพพานะสัมปตติ สัมปนโน ตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : สําหรับบทนี้ ทานอาจารย แนะนํากลาวไว 
ใชเปนเสนห สมคะเนดังใจ อยาไดสงสัย ดีย่ิงนักหนา 

 
ปน 

ปะกะโต โพธิสัมภาเร ปะสัฏโฐ โย สะเทวะเก 
ปญญายะ อะสะโม โหติ ปะสันนัง ตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้สามารถ กันภูตปศาจ ไมอาจเขามา 

หลอกหลอนเราได ทานใหภาวนา จงไดอุตสาห ทองใหข้ึนใจ 
 

โน 
โน เทติ นิระยัง คันตุง โน จะ ปาปง อะการะย ิ

โน สะโม อัตถิ ปญญายะ โนนะธัมมัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : บทนี้ภาวนา ปองกันฟาผา และชางมาภัย 
มีจิตจํานง ประสงคสิ่งใด ลงของก็ได ใชตามปรารถนา 

 
ส ุ

สุนทะโร วะระรูเปนะ สุสะโร ธัมมะภาสะเน 
สุทุททะสัง ทิสาเปติ สุคะตันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนากันคุณวานยา อันเขากระทํามา 
ท้ังอาวุธ และเครื่องศาสตรา แมถูกกายา ก็มิเปนไร 



คะ 
คัจฉันโต โลกิยา ธัมมา คัจฉันโต อะมะตัง ปะทัง 
คะโต โส สัตตะโมเจตุง คะตัญญาณัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ทําน้ํามนต บริกรรมพร่ําบน อยาไดเมามัว 

ประพรมสินคา จงอยาย้ิมหัว กําไรเกินตัว อยากลัวขาดทุน 
 

โต 
โตเสนโต วะระธัมเมนะ โตสัฏฐาเน สิเว วะเร 
โตสัง อะกาสิ ชันตูนัง โตละจิตตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาเสก มีคุณอยางเอก เขาหาเจาขุน 

มูลนายเจาพระยา เมตตาอุดหนุน โปรดปรานการุณ เพราะคุณคาถา 
 

โล 
โลเภ ชะหะติ สัมพุทโธ โลกะเสฏโฐ คุณากะโร 
โลเภ สัตเต ชะหาเปติ โลภะสันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาเปา ศัตรูทุกเหลา แมกริ้วโกรธา 

แตพอไดเห็น เอ็นดูเมตตา ปราณีนักหนา ดุจญาติของตน 
 

กะ 
กันโต โย สัพพะสัตตานัง กัตวา ทุกขักขะยัง ชิโน 
กะเถนโต มะธุรัง ธัมมัง กะถาสัณหัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : เอาขาวสารมา แลวภาวนา เสกใหหลายหน 

เสร็จแลวซัดไป ไลผีบัดดล หนีไปไกลพน ไมมาราวี 



วิ 
วินะยัง โย ปะกาเสติ วิทธังเสตวา ตะโย ภะเว 

วิเสสัญญาณะสัมปนโน วิปปะสันนัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : เสกขม้ินและวาน เสกขาวรับประทาน อยูคงอยางด ี
อีกอยางหนึ่งไซร ไลขับผี ภูติพรายไมมี สิงสูกายา 

 
ทู 

ทูเส สัตเต ปะหาเสนโต ทูรัฏฐาเน ปะกาสะติ 
ทูรัง นิพพานะมาคัมมะ ทูสะหันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาบทนี้ เมตตาปราณี ไมมีโทสา 

หญิงชายท้ังหลาย รักใครหนักหนา หางไกลภัยยา สิ้นทุกขสดใส 
 

อะ 
อันตัง ชาติชะราทีนัง อะกาสิ ทิปะทุตตะโม 

อะเนกุสสาหะจิตเตนะ อัสสาเสนตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : จงไดตรองตรึก หม่ันพินิจนึก ภาวนาไป 
เห็นหนา เมตตารักใคร ภาวนาไว เปนศุภมงคล 

 
นุต 

นุเทติ ราคะจิตตานิ นุทาเปติ ปะรัง ชะนัง 
นุนะ อัตถัง มะนุสสานัง นุสาสันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีเหลือ ใหใชในเม่ือ ถึงคราวอับจน 

ปองกันผูราย โรคภัยเบียดตน พินาศปปน ไมทันรบกวน 



ตะ 
ตะโนติ กุสะลัง กัมมัง ตะโนติ ธัมมะเทสะนัง 

ตัณหายะ วิจะรันตานัง ตัณหาฆาฏัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาเสก ปลุกตัวและเลข วานยาท้ังมวล 
อนึ่งใชเสก เครื่องคลาดก็ควร เม่ือรณศึกลวน เปนศิริมงคล 

 
โร 

โรเสนโต เนวะ โกเปติ โรเสเหวะ นะ กุชฌะติ 
โรคานัง ราคะอาทีนัง โรคะหันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาใชเปนไร จากดาวถิ่นตน 

ท้ังใชปลุกเสก ซึ่งเครื่องคงทน อยาไดฉงน แกกันสรรพภัย 
 

ปุ 
ปุณันตัง อัตตะโน ปาปง ปุเรนตัง ทะสะปาระมี 
ปุญญะวันตัสสะ ราชัสสะ ปุตตะภูตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ศักดิ์สิทธิ์ ภาวนาดับพิษ สัตวรายท้ังหลาย 

ตะขาบแมลงปอง หากตองเหล็กใน จงภาวนาไว พิษหางบางเบา 
 

ร ิ
ริปุราคาทิภูตัง วะ ริทธิยา ปะฏิหัญญะติ 

ริตตัง กัมมัง นะ กาเรตา ริยะวังสัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : บทนี้ภาวนา รุงเรืองเดชา อํานาจแกเรา 
ท้ังหญิงและชาย พอไดเห็นเรา ครั่นครามไมเบา เม่ือเขาสมาคม 



สะ 
สัมปนโน วะระสีเลนะ สะมาธิปะวะโร ชิโน 

สะยัมภูญาณะสัมปนโน สัณหะวาจัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาทุกวัน หมูเทพเทวัญ ชวนกันระดม 
พิทักษรักษา เจตนารมณ มิใหระทม เดือดเนื้อรอนใจ 

 
ทัม 

ทันโต โย สะกะจิตตานิ ทะมิตะวา สะเทวะกัง 
ทะทันโต อะมะตัง เขมัง ทันตินทริยัง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : บทนี้ภาวนา สําหรับเสกผา โพกเศียรครรไร 

เจริญราศี สวัสดีมีชัย เสก ณ ท่ีไซร แมลงรูปบัดดล 
 

มะ 
มะหุสสาเหนะ สัมพุทโธ มะหันตัง ญาณะมาคะมิ 

มะหิตัง นะระเทเวหิ มะโนสุทธัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : อาจารยกลาวไว ใหเสกดอกไม ทัดหูของตน 
มีสงาราศี สวัสดีมงคล เสนหเลิศลน แกคนท้ังหลาย 

 
สา 

สารัง เทตีธะ สัตตานัง สาเรติ อะมะตัง ปะทัง 
สาระถี วิยะ สาเรติ สาระธัมมัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาใหม่ัน กันฝงอาถรรพ เวทยมนตท้ังหลาย 

ท้ังกันกระทํา มิใหตองกาย อีกอาวุธราย เม่ือเขาณรงค 



ระ 
รัมมะตาริยะสัทธัมเม รัมมาเปติ สะสาวะกัง 

รัมเม ฐาเน วะสาเปนตัง ระณะหันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ใชภาวนา ปองกันสัตวปา เสือชางกลางดง 
ท้ังควายและวัว กระทิงตัวยง ไมกลาอาจอง ตรงเขาราวี 

 
ถิ 

ถิโต โย วะระนิพพาเน ถิเร ฐาเน สะสาวะโก 
ถิรัง ฐานัง ปะกาเสติ ถิตัง ธัมเม นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้กลาหาญ เสกขาวรับประทาน คงกระพันชาตร ิ

ศัตรูหมูภัย ไมรายราวี เปนสงาราศี ไมมีศัตร ู
 

สัต 
สัทธัมมัง เทสะยิตวานะ สันตะนิพพานะปาปะกัง 

สะสาวะกัง สะมาหิตัง สันตะจิตตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : เม่ือจะไสยา จงไดภาวนา ตามคาคุณคร ู
ปองกันโจรราย ไมมีศัตรู ท่ีจะมาขู ขมเหงน้ําใจ 

 
ถา 

ถานัง นิพพานะสังขาตัง ถาเมนาธิคะโต มุน ิ
ถาเน สัคคะสิเว สัตเต ถาเปนตัง ตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนานึก เม่ือจะออกศึก สงครามใด  ๆ

แคลวคลาดศาสตรา ไมมาตองได คุมครองกันภัย ไดดีนักหนา 



เท 
เทนโต โย สัคคะนิพพานัง เทวะมะนุสสะปาณินัง 
เทนตัง ธัมมะวะรัง ทานัง เทวะเสฏฐัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ก็เอก ใชสําหรับเสก ธูปเทียนบุปผา 

บูชาพระเจา พุทธัมสัมฆา จะมีสงา ราศีผองใส 
 

วะ 
วันตะราคัง วันตะโทสัง วันตะโมหัง อะนาสะวัง 
วันทิตัง เทวะพรหเมหิ มะหิตันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีย่ิง ใชเสกมาลี สิบเกาคาบไซร 

เอามาทัดหู คนดูรักใคร บูชาพระไซร ยอมเปนมงคล 
 

มะ 
มะหะตา วิริเยนาป มะหันตัง ปาระมิง อะกา 

มะนุสสะเทวะพรหเมหิ มะหิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : เม่ือลงนาวา ขับข่ีชางมา ยาตราจรดล 
หรือข้ึนเรือนใหม อยาไดฉงน เสก 19 หน จะมีเดชา 

 
นุส 

นุนะธัมมัง ปะกาเสนโต นุทะนัตถายะ ปาปะกัง 
นุนะ ทุกขาธิปนนานัง นุทาปตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาบน ประเสริฐเลิศลน อยาไดกังขา 
ชนชางก็ดี หรือข่ีอาชา มีเดชแกลวกลา ไชยาสวัสด ี



สา 
สาวะกานังนุสาเสติ สาระธัมเม จะ ปาณินัง 

สาระธัมมัง มะนุสสานัง สาสิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : บทนี้ดีมาก เม่ือจะกินหมาก เสก 17 ที 
ท้ังแปงน้ํามัน จวงจันทรมาลี ทัดกรรณก็ดี มีเสนหย่ิงยง 

 
นัง 

นันทันโต วะระสัทธัมเม นันทาเปติ มะหามุน ิ
นันทะภูเตหิ เทเวหิ นันทะนียัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้เลิศลํ้า เสกลูกประคํา สังวาลสวมองค 

ตะกรุดพิศมร 19 คาบตรง มีเดชม่ันคง ราศีผองใส 
 

พุธ 
พุชฌิตาริยะสัจจานิ พุชฌาเปติ สะเทวะกัง 

พุทธะญาเณหิ สัมปนนัง พุทธัง สัมมา นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาบทนี้ เม่ือจะจรลี สูบานเมืองไกล 
ปองกันสรรพเหตุ เภทภัยใดๆ มีคุณย่ิงใหญ แกผูภาวนา 

 
โธ 

โธวิตัพพัง มะหาวีโร โธวันโต มะละมัตตะโน 
โธวิโต ปาณินัง ปาปง โธตะเกลสัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้เปนเอก สําหรับปลุกเสก เครื่องลางนานา 

ประสิทธิทุกอยาง อีกท้ังมนตรา 7 ทีบัดดล 



ภะ 
ภะยะมาปนนะสัตตานัง ภะยัง หาเปติ นายะโก 
ภะเว สัพเพ อะติกกันโต ภะคะวันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีลนคา ใชเสกศาสตรา อาวุธคูตน 

นิราศผองไพร มิไดตองตน เสก 19 หน ตนจะอาจหาญ 
 

คะ 
คะหิโต เยนะ สัทธัมโม คะตัญญาเณนะ ปาณินัง 
คะหะณิยัง วะรัง ธัมมัง คัณหาเปนตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ภาวนา เม่ือจะเขาหา สมณาจารย 

ทานมีเมตตา กรุณาสงสาร ลวนมงคลการ ประเสริฐเลิศลน 
 

วา 
วาปตัง ปะวะรัง ธัมมัง วานะโมกขายะ ภิกขุนัง 
วาสิตัง ปะวะเร ธัมเม วานะหันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : เขาหาขุนนาง แมใจกระดาง โอนออนบัดดล 

จงไดภาวนา ทานเมตตาตน กรุณาเลิศลน อยาแหนงแคลงใจ 
 

ติ 
ติณโณ โย สัพพะปาเปหิ ติณโณ สัคคา ปะติฏฐิโต 

ติเร นิพพานะสังขาเต ติกขะญาณัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาบทนี้ เหมือนดั่งมณี หาคามิได 
เจริญทุกวัน ปองกันโรคภัย ทุกโศกฤษัย ศูนยหายสิ้นเอย 



บทสรรเสริญ พระธรรมคุณ 38 

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก 
โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหิติ 
 
คําแปล : พระธรรม เปนสิ่งท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสไวดีแลว 
เปนสิ่งท่ีผูศึกษาและปฏิบัติ พึงเห็นไดดวยตนเอง 
เปนสิ่งท่ีปฏิบัติได และใหผลไดไมจํากัดกาล 
เปนสิ่งท่ีควรกลาวกะผูอื่นวา ทานจงมาดูเถิด 
เปนสิ่งท่ีควรนอมเขามาใสตัว เปนสิ่งท่ีผูรู พึงรูไดเฉพาะตนดังนี้ ฯ 
 
แยกออกไดเปนบทสวด 38 บท ดังตอไปนี ้



สวาก - สวาคะตันตัง สิวัง รัมมัง สวานะยัง ธัมมะเทสิตัง 
สวาหุเนยยัง ปุญญะเขตตัง สวาสะภันตัง นะมามิหัง 
 
ขา - ขาทันโต โย สัพพะปาปง ขายิโต โย จะ มาธุโร 
ขายันตัง ติวิธัง โลกัง ขายิตันตัง นะมามิหัง 
 
โต - โตเสนโต สัพพะสัตตานัง โตเสติ ธัมมะเทสะนัง 
โตสะจิตตัง สะมิชฌันตัง โตสิตันตัง นะมามิหัง 
 
ภะ - ภัคคะราโค ภัคคะโทโส ภัคคะโมโห อนุตตะโร 
ภัคคะกิเลสะสัตตานัง ภะคะวันตัง นะมามิหัง 
 
คะ - คัจฉันโต รัมมะเก สิเว คะมาปโต สะเทวะเก 
คัจฉันโต พรหมะจะริเย คัจฉันตันตัง นะมามิหัง 
 
วะ - วันตะราคัง วันตะโทสัง วันตะโมหัง วันตะปาปะกัง 
วันตัง พาละมิจฉาทีนัง วันตะคันถัง นะมามิหัง 
 
ตา - ตาเรสิ สัพพะสัตตานัง ตาเรสิ โอริมังติรัง 
ตาเรนตัง โอฆะสังสารัง ตาเรนตันตัง นะมามิหัง 
 
ธัม - ธะระมาเนป สัมพุทเธ ธัมมัง เทสัง นิรันตะรัง 
ธะเรติ อะมังตัง ฐานัง ธะเรนตันตัง นะมามิหัง 
 
โม - โมหัญเญ ทะมันโต สัตเต โมหะชิเต อะการะย ิ
โมหะชาเต ธัมมะจารี โมหะชิตัง นะมามิหัง 



สัน - สัพพะสัตตะตะโมนุโท สัพพะโสกะวินาสะโก 
สัพพะสัตตะหิตักกะโร สัพพะสันตัง นะมามิหัง 
 
ทิฏ - ทิฏเฐ ธัมเม อะนุปปตโต ทิฏฐิกังขาทะโย ลุโต 
ทิฏฐี ทวาสัฏฐิ ฉินทันโต ทิฏฐะธัมมัง นะมามิหัง 
 
ฐิ - ฐิติสีละสะมาจาเร ฐิติเตระสะธุตังคะเก 
ฐิติธัมเม ปะติฏฐาติ ฐิติปะทัง นะมามิหัง 
 
โก - โกกานัง ราคัง ปเฬติ โกโธป ปะฏิหัญญะติ 
โกกานัง ปูชิโต โลเก โกกานันตัง นะมามิหัง 
 
อะ - อัคโค เสฏโฐ วะระธัมโม อัคคะปญโญ ปะพุชฌะติ 
อัคคัง ธัมมัง สุนิปุณัง อัคคันตัง วะ นะมามิหัง 
 
กา - กาเรนโต โย สิวัง รัชชัง กาเรติ ธัมมะจาริเย 
กาตัพพะสุสิกขากาเม กาเรนตันตัง นะมามิหัง 
 
ลิ - ลิโต โย สัพพะทุกขานิ ลิขิโต ปะฏิกัตตะเย 
ลิมปเตป สุวัณเณนะ ลิตันตังป นะมามิหัง 
 
โก - โก สะทิโสวะ ธัมเมนะ โก ธัมมัง อะภิปูชะย ิ
โก วินทะติ ธัมมะระสัง โกสะลันตัง นะมามิหัง 
 
เอ - เอสะติ พุทธะวะจะนัง เอสะติ ธัมมะมุตตะมัง 
เอสะติ สัคคะโมกขัญจะ เอสะตันนัง นะมามิหัง 



หิ - หิเน ฐาเน นะ ชายันเต หิเน โถเมติ สุคคะติง 
หิเน โมหะสะมัง ชาลัง หินันตังป นะมามิหัง 
 
ปส - ปะกะโต โพธิสัมภาเร ปะสัฏโฐ โย สะเทวะเก 
ปญญายะ นะ สะโม โหติ ปะสันโน ตัง นะมามิหัง 
 
สิ - สีเลนะ สุคะติง ยันติ สีเลนะ โภคะสัมปะทา 
สีเลนะ นิพพุติง ยันติ สีละธัมมัง นะมามิหัง 
 
โก - โก โส อัคคะปุญโญ พุทโธ โกธะชะหัง อะธิคัจฉะติ 
โก ธัมมัญจะ วิชานาติ โกธะวันตัง นะมามิหัง 
 
โอ - โอภะโต สัพพะกิเลสัง โอภัญชิโต สัพพาสะวัง 
โอภะโต ทิฏฐิชาลัญจะ โอภะตัง ตัง นะมามิหัง 
 
ปะ - ปญญา ปะสัฏฐา โลกัสมิง ปญญา นิพเพธะคามิน ี
ปญญายะ นะ สะโม โหติ ปะสันโน ตัง นะมามิหัง 
 
นะ - นะรานะระหิตัง ธัมมัง นะระเทเวหิ ปูชิตัง 
นะรานัง กามะปงเกหิ นะมิตันตัง นะมามิหัง 
 
ยิ - ยิชชะเต สัพพะสัตตานัง ยิชชะเต เทวะพรหมุนา 
ยิชชิสสะเต จะ ปาณีหิ ยิฏฐันตัมป นะมามิหัง 
 
โก - โกปง ชะหะติ ปาปะกัง โกธะโกธัญจะ นาสะติ 
โกธัง ชะเหติ ธัมเมนะ โกธะนุทัง นะมามิหัง 



ปจ - ปะปญจาภิระตา ปะชา ปะชะหิตา ปาปะกา จะโย 
ปปโปติ โสติวิปุโล ปชโชตันตัง นะมามิหัง 
 
จัต - จะริตวา พรหมะจะริยัง จัตตาสะโว วิสุชฌะติ 
จะชาเปนตัง วะ ทาเนนะ จะชันตันตัง นะมามิหัง 
 
ตัง - ตะโนติ กุสะลัง กัมมัง ตะโนติ สัพพะวีริยัง 
ตะโนติ สีละสะมาธิง ตะนันตังวะ นะมามิหัง 
 
เว - เวรานิป นะ พันธันติ เวรัง เตสูปะสัมมะติ 
เวรัง เวเรนะ เวรานิ เวระสันตัง นะมามิหัง 
 
ทิ - ทีฆายุโก พะหุปุญโญ ทีฆะรัตตัง มะหัพพะโล 
ทีฆะสุเขนะ ปุญเญนะ ทีฆะรัตตัง นะมามิหัง 
 
ตัพ - ตะโต ทุกขา ปะมุญจันโต ตะโต โมเจติ ปาณิโน 
ตะโต ราคาทิเกลเสหิ ตะโต โมกขัง นะมามิหัง 
 
โพ - โพธิง วิชชา อุปาคะมิ โพเธติ มัคคะผะลานิ จะ 
โพธิยา สัพพะธัมมานัง โพธิยันตัง นะมามิหัง 
 
วิญ - วิระติ สัพพะทุกขัสมา วิริเยเนวะ ทุลละภา 
วิริยาตาปะสัมปนนา วิระตันตัง นะมามิหัง 
 
ู - ูตัญญาเณหิ สัมปนนัง ูตะโยคะสะมัปปตัง 
ูตัญญาณะทัสสะนัญจะ ูตะโยคัง นะมามิหัง 



หิ - หิสันติ สัพพะโทสานิ หีสันติ สัพพะภะยานิ จะ 
หีสะโมหา ปะฏิสสะตา หีสันตันตัง นะมามิหัง 
 
ติ - ติณโณ โย วัฏฏะทุกขัมหา ติณณัง โลกานะมุตตะโม 
ติสโส ภูมี อะติกกันโต ติณณะโอฆัง นะมามิหัง 

บทสรรเสริญ พระสังฆคุณ 14 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
คําแปล : พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา ปฏิบัติดีแลวดังนี้ ฯ 
แยกออกไดเปนบทสวด 14 บท ดังตอไปนี ้
 
สุ - สุทธะสีเลนะ สัมปนโน สุฏฐ โย ปะฏิปนนะโก 
สุนทะโร สาสะนะกะโร สุนทะรันตัง นะมามิหัง 
 
ปะ - ปะฏิสัมภิทัปปตโต โย ปะสัฏโฐ วะ อะนุตตะโร 
ปญญายะ อุตตะโร โลเก ปะสัฏฐันตัง นะมามิหัง 
 
ฏิ - ติตถะกะระชิโต สังโฆ ติตโถ ธีโรวะ สาสะเน 
ติตถิโย พุทธวะจะเน ติตถันตังป นะมามิหัง 
 
ปน - ปะสัฏโฐ ธัมมะคัมภีโร ปญญะวา จะ อะวังกะโต 
ปสสันโต อัตถะธัมมัญจะ ปะสัฏฐังป นะมามิหัง 
 
โน - โน เจติ กุสะลัง กัมมัง โน จะ ปาปง อะการะย ิ
โนนะตัง พุชฌะติ ธัมมัง โนทิสันตัง นะมามิหัง 



ภะ - ภัคคะราโค ภัคคะโทโส ภัคคะโมโห จะ ปาณินัง 
ภัญชะโก สัพพะเกลสานัง ภะคะวันตัง นะมามิหัง 
 
คะ - คัจฉันโต โลกิยัง ธัมมัง คัจฉันโต โลกุตตะรัมปจะ 
คะโตเยวะ กิเลเสหิ คะมิตันตัง นามาะมิหัง 
 
วะ - วัณเณติ กุสะลัง ธัมมัง วัณเณติ สีละสัมปะทัง 
วัณเณติ สีละรักขิตัง วัณณิตันตัง นะมามิหัง 
 
โต - โตเสนโต เทวะมะนุสเส โตเสนโต ธัมมะเทสะย ิ
โตเสติ ทุฏฐะจิตเตป โตเสนตันตัง นะมามิหัง 
 
สา - สาสะนัง สัมปะฏิจฉันโน สาสันโต สิวะคามินิง 
สาสะนะมะนุสาสันโต สาสันตันตัง นะมามิหัง 
 
วะ - วันตะราคัง วันตะโทสัง วันตะโมหัง สุทิฏฐิกัง 
วันตัญจะ สัพพะปาปานิ วันตะเกลสัง นะมามิหัง 
 
กะ - กะโรนโต สีละสะมาธิง กะโรนโต สาระมัตตะโน 
กะโรนโต กัมมะฐานานิ กะโรนตันตัง นะมามิหัง 
 
สัง - สังสาเร สังสะรันตานัง สังสาระโต วิมุจจิ โส 
สังสาระทุกขา โมเจสิ สังสุทธันตัง นะมามิหัง 
 
โฆ - โฆระทุกขักขะยัง กัตวา โฆสาเปติ สุรัง นะรัง 
โฆสะยิ ปฏะกัตตะยัง โฆสะกันตัง นะมามิหัง 



คาถาแผเมตตาใหสรรพสัตวท้ังหลาย 
 
สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนต ุ
อัพพะยาปชฌา โหนต ุ
อะนีฆา โหนต ุ
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ
 
สัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
จงมีความสุขกาย สุขใจ รักษาตนใหพนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเทอญ 
 

คาถาแผเมตตาแกตนเอง 
 
อะหัง สุขิโต โหมิ อะหัง นิททุกโข โหมิ อะหัง อะเวโร โหมิ อะหัง อัพยาปชโฌ โห
มิ สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ 
 
ขอใหขาพเจามีความสุข ขอใหขาพเจาปราศจากความทุกข ขอใหขาพเจา
ปราศจากเวร ขอใหขาพเจาปราศจากอุปสรรคอันตรายท้ังปวง ขอใหขาพเจาจงมี
ความสุขกายสุขใจ รักษากายวาจาใจใหพันจากความทุกขภัยท้ังปวงเถิด 



คาถาแผเมตตาพรหมวิหารสี ่
 
บทเมตตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
อะเวรา โหนตุ จงเปนผูไมมีเวรแกกันและกันเถิด 
อัพยาปชฌา โหนตุ จงเปนผูไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
อะนีฆา โหนตุ จงเปนผูไมมีทุกขกาย ทุกขใจเถิด 
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงเปนผูมีสุข พนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเถิด 
 
บทกรุณา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
สัพพะทุกขา ปะมุจจันตุ จงพนจากทุกขเถิด 
 
บทมุทิตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
มา ลัทธะสัมปตติโต วิมุจจันตุ จงอยาไปปราศจากสมบัติอันตนไดแลวเถิด 
 
บทอุเบกขา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ท้ังสิ้น 
กัมมัสสะกา เปนผูมีกรรมเปนของของตน 
กัมมะทายาทา เปนผูรับผลของกรรม 
กัมมะโยนิ เปนผูมีกรรมเปนกําเนิด 
กัมมะพันธุ เปนผูมีกรรมเปนเผาพันธุ 
กัมมะปะฏิสะระณา เปนผูมีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย 
ยัง กัมมัง กะริสสันติ กระทํากรรมอันใดไว 
กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา ดีหรือช่ัว 
ตัสสะ ทายาทา ภะวิสสันติ จักเปนผูรับผลของกรรมนั้น 



คาถาแผสวนกุศล 
อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกมารดา บิดาของขาพเจา 
ขอใหมารดา บิดาของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกญาติท้ังหลายของขาพเจา 
ขอใหญาติท้ังหลายของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม คุรูปชฌายาจริยานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ คุรูปชฌายาจริยา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา 
ขอใหครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเทวะตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเทวา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเทวดาท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเปรตท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเปรตท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเวร ี
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกสัตวท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหสัตวท้ังหลายท้ังปวงมีความสุขท่ัวหนากันเทอญ 



www.SiamGanesh.com 
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