


พระมหาคาถา 

“ ชยันโต ” 
บทสวดขับไลสิ่งชั่วราย 

 
การรวมมหาคาถาสองบทเขาไวดวยกัน 

ผูใดหม่ันสวดชยันโตอยูเสมอ 
กระทําการสิ่งใดก็มักประสบความสําเร็จ !! 

เว็บไซตหลวงพอจรัญ ฐิตธัมโม Jarun.org 
ท่ีเอื้อเฟอเนื้อมนต คําแปล 

และบทความเรื่องวิธีการสวดมนตและแผเมตตาในหนังสือเลมนี ้

...ขอบพระคุณ... 



หนังสือ "บทสวดมนตชยันโต" เลมนี้ เกิดข้ึนจากความตั้งใจของทีมงานเว็บไซตสยามคเณศ ท่ีตองการ
รวบรวมเอกสาร บทสวดมนตร ธรรมะและหลักปรัชญาอันลึกซึ้งในศาสนาพุทธ เขาไวดวยกัน แลว
จัดทําเปนเอกสารชนิด PDF เพ่ือเผยแพรบนเครือขายอินเตอรเน็ต ใหศาสนิกชนไดรับไปอาน ศึกษา 
ปฏิบัติ ใหเขาถึงซึ่งบทสวดและธรรมะอันเปนมงคล 
 
แมวาบทสวดมนตรและหนังสือธรรมะตางๆ จะสามารถหาซื้อไดตามแผงหนังสือท่ัวไปก็ตาม แตใน
ภาวะเศรษฐกิจเชนนี้ การท่ีผูศรัทธาสามารถดาวนโหลดไฟลหนังสือมาอานไดฟรี โดยไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ ก็ยอมสะดวก ประหยัด เกิดประโยชนสูงกวา สามารถเก็บออมเงินในกระเปาเพ่ือนําไปทํา
ทานและใชสรางประโยชนแกสังคมไดมากข้ึน 
 
เว็บไซตสยามคเณศ และ สํานักพิมพสยามคเณศ ไดดําเนินการผลิตส่ือเว็บไซต ส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเนน
เผยแพรความรูเกี่ยวกับเทพเจาและคําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู มาโดยตลอด แตผูศรัทธาท่ีบูชา
เทพเจาฮินดูในประเทศไทยสวนใหญก็คือพุทธศาสนิกชน ท่ีหันมาบูชาเทพเจาของฮินดูดวยความ
ศรัทธาในพระบารมีและเพ่ือขอพรใหเปนสิริมงคลแกตน และพุทธศาสนิกชนสวนใหญก็ยอมไมเปลี่ยน
วิถีชีวิตและความศรัทธาไปนับถือศาสนาฮินดู อีกท้ังทีมงานสยามคเณศหลายๆ ทานก็นับถือศาสนา
พุทธ การท่ีเว็บไซตสยามคเณศไดเผยแพรท้ังความรูในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และศาสนาพุทธควบคู
กันไป โดยไมเก็บคาใชจายใดๆ ก็ยอมกอใหเกิดประโยชนกับผูศรัทธามากกวา เพราะเราเชื่อวา ธรรมะ
คําสอนของทุกศาสนาในโลก เปนส่ิงท่ีประเสริฐย่ิง สมควรเผยแพรและอนุรักษไวไมใหสูญหาย แมวา
เทคโนโลยีจะกาวหนาไปเพียงใดก็ตาม 
 
โครงการรวบรวมบทสวดมนตร ธรรมะและปรัชญาในพุทธศาสนา จัดทําเปนเอกสารและเผยแพรใน
เว็บไซตสยามคเณศ จะเปนภารกิจท่ีทีมงานสยามคเณศกระทําอยางเครงครัดควบคูไปกับการเผยแพร
ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ใหประชาชนชาวไทยผูศรัทธาไดมีทางเลือกในการศึกษาตอไป 
 
ขอใหผูอานทุกทานจงมีความสุข...บุญรักษาครับ 

คํานํา 

...สยามคเณศ... 
สํานักพิมพสยามคเณศ    |   เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com  |    twitter.com/siamganesh 



ชยันโต มนตขับเสนียด !! 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 

ขับไลสิ่งชั่วราย 
ไลผี ไลเสนียด ไลสิ่งอัปมงคล 

เปดทางไปสูความสําเร็จในทุกกิจการงาน 



ชยันโต คืออะไร ? 
บทสวด ชยันโต น้ี คือการนําเอาบทสวด พาหุงมหาหา (พุทธชัย
มงคลคาถา) และบทสวด มหาการุณิโก (ชัยปริตร) มาสวด
ตอเน่ืองกัน เน่ืองดวยพระมหาคาถาทั้งสองบทน้ี เปนบทสวดที่
สรรเสริญพระกรุณาของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่มีมากมาย
มหาศาลสุดจะพรรณาได 
 
นิยมใชสวดเมื่อพระสงฆจะเร่ิมประกอบพิธีมงคลตางๆ เพื่อการปด
เปาเสนียดจัญไร สิ่งอัปมงคล ทําลายหมูมารทั้งมวลใหสูญสลาย 
หรือหลีกหนีใหไกลจากพิธีกรรม การสวดชยันโตจึงเปนข้ันตอนที่
สําคัญย่ิงในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ กอนกิจกรรมใดๆ จึงควรสวดมนต
บทชยันโตน้ีทุกคร้ัง ผูที่สวดบทชยันโตเปนประจํา จะไดอานิสงค
กระทําการสิ่งใดก็ประสบแตความสําเร็จ หากประสบเหตุเภทภัย
ตางๆ ก็จะผานพนไปไดดวยดีเสมอ 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 



สวดมนตเปนนิจ อธิษฐานจิตเปนประจํา 
อโหสิกรรมกอนคอยแผเมตตา 

โดย พระธรรมสิงหบุราจารย (หลวงพอจรัญ ฐิตธัมโม) 

การสวดมนตเปนนิจนี้ มุงใหจิตแนบสนิท ติดในคุณของพระพุทธเจา พระ
ธรรม และพระสงฆ จิตใจจะสงบเยือกเย็นเปนบัณฑิต มีความคิดสูง ทิฏฐิมานะ
ท้ังหลาย ก็จะคลายหายไปได เราจะไดรับอานิสงส เปนผลของตนเองอยางนี้ จาก
สวดมนตเปนนิจ 
 
การอธิษฐานจิตเปนประจํานั้น มุงหมายเพื่อแกกรรมของผูมีกรรม จากการกระทํา
ครั้งอดีต ท่ีเรารําลึกได และจะแกกรรมในปจจุบัน เพื่อสูอนาคต กอนท่ีจะมีเวรมี
กรรม กอนอื่นใด เราทราบเราเขาใจแลว โปรดอโหสิกรรมแกสัตวท้ังหลาย เราจะ
ไมกอเวรกอกรรมกอภัยพิบัติ ไมมีเสนียดจัญไรติดตัวไปเรียกวา เปลา ปราศจาก
ทุกข ถึงบรมสุข คือนิพพานได เราจะรูไดวากรรมติดตามมา และเราจะแกกรรม
อยางไร ในเม่ือกรรม ตามมาทันถึงตัวเรา เราจะรูตัวไดอยางไร เราจะแกอยางไร 
เพราะมันเปนเรื่องท่ีแลว ๆ มา 
 
การอโหสิกรรม หมายความวา เราไมโกรธ ไมเกลียด เรามีเวรกรรมตอกันก็ให
อภัยกัน อโหสิกันเสีย อยางท่ีทานมาอโหสิกรรม ณ บัดนี้ ใหอภัยซึ่งกันและกัน 
พอใหอภัยได ทานก็แผเมตตาได ถาทานมี อารมณคางอยูในใจ เสียสัจจะ ผูกใจ
โกรธ อิจฉาริษยา อาสวะไมสิ้น ไหนเลยละทานจะแผเมตตาออกได เราจึงไมพน
เวรพนกรรมในขอนี้ การอโหสิกรรมไมใชทํางาย 



วิธีการสวดมนต 
โดย พระธรรมสิงหบุราจารย (หลวงพอจรัญ ฐิตธัมโม) 

" เอาตํารามาดูกันก็ไมไดผล แตดูตําราเพ่ือใหถูกวรรคตอน 
และใหคลองปาก แลวจะไดคลองใจ เปนสมาธิ " 

 
ตองมีศรัทธา..ตองมีความเช่ือความเล่ือมใสในการสวด ถึงจะเปนอานิสงสใน
ศรัทธาของเขากอน แตบางคนเนี่ยนะ.. ตางชาติตางภาษา เขาไมเขาใจเลย ถา
สวดไปนาน ๆ จะรูเองนะ ถาเกิดสมาธิจะรูวาเนี่ยแปลวากะไร มีคนทําไดเยอะ แต
คนเราสวดจิ้ม ๆ จ้ํา ๆ ไปมันจะไดอะไร บางคนเนี่ยรูวาสวดพุทธคุณ สวดมนตละ
ก็ดี สวดไปมันก็ไมดีเพราะอะไร จิตไมถึง เขาไมถึงธรรมะ ถาจิตมีศรัทธาเล่ือมใส 
สวดใหมันเขาถึง ๑. เขาถึง ๒. จะซึ้งใจ ๓. จะใฝดี ๔. จะมีสัจจะ พูดจริงทําจริง
เลยเนี่ยนะออกมาชัดเลย นี่อานิสงส มีสัจจะ แลวก็จะมี กตัญูกตเวทิตาธรรม  
รูหนาท่ีการงานของตน นี่สวดเขาไมถึงเนี่ย มันจะไปรูไดยังไงจะซึ้งใจไหม ไมมี
ศรัทธาเลยสวดจิ้ม ๆ จ้ํา ๆ เหมือนพอคา แมคาไปแลกเปล่ียนของในตลาดกันได
เปนธุรกิจ การสวดมนตไมใชนักธุรกิจ สวดมนตเนี่ยตองการใหระลึกถึงตัวเอง  
มีสติสัมปชัญญะใหสวดเขาไปสวดไป พอถึงจิตถึงใจแลว เหมือนอยางเนี้ย
ยกตัวอยาง เขายังทองไมได อานไปยังไมเปนสมาธิ อานไปอานใหดังๆ ใหคลอง
ปาก พอคลองปากแลวก็คลองใจ พอคลองใจแลวติดใจแลวมันก็เกิดสมาธิ นี.่. พอ
เกิดสมาธิจิตก็ถึง พอถึงหนักเขาแลวจะซึ้งใจ พอซึ้งใจแลว.. ซึ้งธรรม ซึ้งธรรมะ
มันจะใฝด ี



วิธีการแผเมตตาและอุทิศสวนกุศล 
โดย พระธรรมสิงหบุราจารย (หลวงพอจรัญ ฐิตธัมโม) 

วันนี้จะขอฝากญาติโยมไว การอุทิศสวนกุศล และการแผสวนกุศลไมเหมือนกัน 
การแผคือการแพรขยาย เปนการเคลียรพื้นท่ี แผสวนบุญออกไป เรียกวา สัพเพ
สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิดแกเจ็บตายดวยกันท้ังหมดท้ังสิ้น 
เรียกวาการแผแพรขยาย แตการอุทิศให เปนการใหโดยเจาะจง ถาเราจะให
ตัวเองไมตองบอก ไมตองบอกวาขอใหขาพเจารวย ขอใหขาพเจาดี ขอใหขาพเจา
หมดหนี้ ทําบุญก็รวยเอง เราเปนคนทํา เราก็เปนคนได และการใหบิดามารดานั้น
ก็ไมตองออกช่ือแตประการใด ลูกทําดีมีปญญา ไดถึงพอแม เพราะใกลตัวเรา พอ
แมอยูในตัวเรา เราสรางความดีมากเทาไรจะถึงพอแม มากเทานั้น เรามีลูก ลูกเรา
ดี ลูกมีปญญา พอแมก็ช่ืนใจโดยอัตโนมัติ ไมตองไปบอก 
 
ผูปรารถนาจะปลูกเมตตาใหงอกงามอยูในจิต พึงปลูกดวยการคิดแผ ในเบื้องตน
แผไปโดยเจาะจงกอน ในบุคคลท่ีชอบพอ มีมารดา บิดา ญาติมิตร เปนตน 
โดยนัยวาผูนั้น ๆ จงเปนผูไมมีเวร ไมมีความเบียดเบียน ไมมีทุกข มีสุขสวัสดี 
รักษาตนเถิด เม่ือจิตไดรับการฝกหัดคุนเคยกับเมตตาเขาแลว ก็แผขยายใหกวาง
ออกไปโดยลําดับดังนี้ ในคนท่ีเฉย ๆ ไมชอบไมชัง ในคนไมชอบนอย ในคนท่ีไม
ชอบมาก ในมนุษยและดิรัจฉานไมมีประมาณ เมตตาจิต เม่ือคิดแผกวางออกไป
เพียงใด มิตรและไมตรีก็มีความกวางออกไปเพียงนั้น เมตตา ไมตรีจิตมิใชอํานวย
ความสุขใหเฉพาะบุคคล ยอมใหความสุขแกชนสวนรวมตั้งแตสองคนข้ึนไป คือ 
หมูชนท่ีมีไมตรีจิตตอกัน ยอมหมดความระแวง ไมตองจายทรัพย จายสุข ในการ
ระวังหรือเตรียมรุกรับ มีโอกาสประกอบการงาน อันเปนประโยชนแกตนเอง และ
หมูเต็มท่ี มีความเจริญรุงเรืองและความสงบสุขโดยสวนเดียว 



อธิบายเรื่องพาหุงมหากา 
โดย พระธรรมสิงหบุราจารย (หลวงพอจรัญ ฐิตธัมโม) 

พาหุงมหากาฯ มันบทติดตอกัน พาหุงฯ เนี่ยมันมีมานานแลว แตเราก็ไมทราบ
ตนเหตุสาเหตุท่ีมันมาจากไหน ก็มี ในหนังสือสวดมนตก็เยอะแยะ คนเปดขาม
หญาปากคอกแท ๆ พาหุงมหากาฯ ก็แปลวาพระพุทธเจาพิชิตมาร เรียกวาปาง
มารวิชัย ผจญมารมา ๘ บท อยูในนั้นเลยไปดูเอาหาดูได ผจญมาร พระพุทธเจา 
ชนะมารแลว เรียกวาพาหุงมหากาฯ มหากาแปลวาอะไร ชยันโตโพธิยาฯ ใชไหม 
สุนักขัตตัง สุมังคะลัง ทําดีตอนไหนไดตอนนั้น “ฤกษ” จึงเอามานิยมสวดมนตดวย
การเจิมปาย และก็เปดสํานักงานและก็วางศิลาฤกษ หมาย ความวา (๑.) ฤกษคือ
อากาศดี (๒.) ยามแปลวาเวลาวาง ๓. เครื่องพรอม ท่ีจะดําเนินงานไดทันทีอยา
รอรีแตประการใด ถึงไดเริ่มดําเนินงานใด ๆ เรียกวามหากาฯ 
 
พาหุงฯ บทนี้คือพระพุทธเจาเรากอนจะสําเร็จสัมโพธิญาณ พระองคผจญมารมาก 
มารมาผจญกับพระองคมากมาย ใชวาอธิบายทุกบททุกขอ มันมี ๘ ขอ แตจะ
เสียเวลามากจะไมสามารถจะจบในท่ีนี้ได ขอใหทานสาธุชนท้ังหลายไปดูเอาใน
หนังสือสวดมนตแปลในพาหุงมหากาฯ หรือ เรียกวาฎีกาพาหุงฯ นี่อยางนี้เปนตน 
 
แสดงวาพระพุทธเจานั่งหลับตาก็ไปสูมาร ไปตอสูกับมาร “มารไมมีบารมีไมเกิด 
ประเสริฐไมได” พระองคผจญมารมาครบแลวชนะรวด ชนะรวดเรียกวาพาหุงฯ นี่ 
เรามีมานานแลวแตคนนะ ไมสวดกัน ตนสายปลายเหตุมาจากไหนเดี๋ยวคอยถาม
ทีหลัง 
 
บางคนไมรูจริงๆ พาหุงมหากาฯ ไมรูเลย หญาปากคอกแท ๆ ขามไปหมด เรา
เนี่ย..เราเกิดมาเนี่ยขอฝากโยมดวยวา มารไมมี บารมีไมเกิด คนเกิดมาเนี่ยสราง
ความดีตองมีอุปสรรค ถาเปนความช่ัวจะไมมีอุปสรรค มันจะไหลไปเลยนะ จะไหล 



ไปเลย คนเราเนี่ยไมตีความ ความช่ัว นี่มันก็ไหลไปเลยไมมีใครมาขัดคอ ถาหาก
วาทานด็อกเตอรสรางความดีปบมีคนขัดคอ มีมารผจญแลว ตองสูมารตอไปคือ
ขันติ ขันติความอดทนอดกล้ัน อดออมประนีประนอมยอมความ ตองตรากตรํา
ลําบาก อดทนตอการทํางาน อดทนตอความเจ็บใจในสังคมดวย นี่ถึงจะพน
เรียกวาพระพุทธเจาพนมาร แลวก็ทานเขาสมาธิเดี๋ยวสาธิตใหดู นั่งสมาธิหลับตา
มารมารอบดาน มาทุกอยางเลย จิญจมาณวิกาก็หาวาพระพุทธเจาทองกับเขา 
ทานก็ไมวา เอาแผเมตตาดวย การสวดพาหุงฯ นี่ ทานก็สวดไปสวดมาชนะ ชนะ
แลวเนี่ย ชนะแลว สะดุงมาร เรียกวาชนะเรียกปางมารวิชัย เนี่ยปางมารวิชัยชนะ
มารได นี่บทนี้ชนะมาร ถาบานสาธุชนไดสวดแลวชนะมาร มารไมมีบารมีไมเกิด 
ถาคนไหนไมมีมาร คนนั้นไมมีบารมีนะ นี่ขอใหทานท้ังหลายไปตีความเอาเอง 
เพราะเวลามันจํากัด นี่พาหุงมหากาฯ เปนอยางนี้ ขอเจริญพร... 



นมัสการพระรัตนตรัย 
อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อะภิปูชะยามิ ฯ 
 

กราบพระรัตนตรัย 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ)  
 

นมัสการพระพุทธเจา 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ 
 

ขอขมาพระรัตนตรัย 
วันทามิ พุทธัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ ธัมมัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ สังฆัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต ฯ 



นมัสการไตรสรณคมน 
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ | ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ | สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
 

บทสรรเสริญพระพุทธคุณ 
อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ ฯ 
 

บทสรรเสริญพระธรรมคุณ 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก 
ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ ฯ 
 

บทสรรเสริญพระสังฆคุณ 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา 
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย 
อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ ฯ 



พระคาถาขายเพชรพระพุทธเจา 
 
ชาโล มหาชาโล ชาลัง มหาชาลัง ชาลิเต มหาชาลิเต ชาลิตัง มหาชาลิตัง 
มุตเต มุตเต สัมปตเต มุตตัง มุตตัง สัมปตตัง 
สุตัง คะมิติ สุตัง คะมิติ มัคคะยีต ิ
ทิฏฐิลา ทัณฑะลา มัณฑะลา โรคิลา กะระลา ทุพพะลา 
ริตติ ริตติ กิตติ กิตติ มิตติ มิตติ จิตติ จิตติ มุตติ มุตติ จุตติ จุตต ิ
ธาระณี ธาระณีติ อิทัง ธาระณะ ปะริตตังฯ 
 
คําอธิบาย : พระคาถาขายเพชรพระพุทธเจานี้ มีความศักดิ์สิทธิ์ย่ิงยวด สืบทอด
มาแตสมัยพุทธกาล โดยสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดพระราชทานใหพระ
อานนทมหาเถระ ผูท่ีสวดภาวนาพระคาถาขายเพชรพระพุทธเจาอยูเปนนิตย จะ
พนจากความยากลําบาก ความขัดสน ความเจ็บไขไดปวย ตลอดจนจะประสบ
ความเจริญรุงเรืองในทุกๆ ดานของชีวิต อีกท้ังพระคาถานี้ยังสามารถใชสวดเพื่อ
ทําน้ําพระพุทธมนต ใชบริกรรมเพื่อเสกเปาใหหายจากการเจ็บปวย ใหแคลว
คลาดจากภยันตรายตางๆ ผูใดหม่ันสวดพระคาถาขายเพชรพระพุทธเจาทุกวัน 
ทุกคืน อมนุษยและมนุษยผูคิดช่ัวจะมิบังอาจกลากลํ้ากลาย 



นมการสิทธิคาถา 
 
คําอธิบาย : พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
เนื้อมนตคือการนอบนอมคุณพระศรีรัตนตรัย และขออํานาจพระศรีรัตนตรัยให 
ปกปกรักษาผูสวดใหมีความปลอดภัย ทําลายอัปมงคลและผูคิดรายใหสิ้น อีกท้ัง
ขอใหดลบันดาลความสําเร็จใหเกิดข้ึนเม่ือประกอบกิจกรรมท้ังปวง 
 
โย จักขุมา โมหะมะลาปะกัฎโฐ | สามัง วะ พุทโธ สุคะโต วิมุตโต 
มารัสสะ ปาสา วินิโมจะยันโต | ปาเปสิ เขมัง ชะนะตัง วิเนยยังฯ 
 
พุทธัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ | โลกัสสะ นาถัญจะ วินายะกัญจะ 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ | สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 
 
ธัมโม ธะโช โย วิยะ ตัสสะ สัตถุ | ทัสเสสิ โลกัสสะ วิสุทธิมัคคัง 
นิยยานิโก ธัมมะธะรัสสะ ธารี | สาตาวะโห สันติกะโร สุจิณโณฯ 
 
ธัมมัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ | โมหัปปะทาลัง อุปะสันตะทาหัง 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหตุ | สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 
 
สัทธัมมะเสนา สุคะตานุโค โย 
โลกัสสะ ปาปูปะกิเลสะเชตา 
สันโต สะยัง สันตินิโยชะโก จะ 
สะวากขาตะธัมมัง วิทิตัง กะโรติฯ 
 
สังฆัง วะรันตัง สิระสา นะมามิ 
พุทธานุพุทธัง สะมะสีละทิฏฐิง 
ตันเตชะสา เต ชะยะสิทธิ โหต ุ
สัพพันตะรายา จะ วินาสะเมนตุฯ 



พาหุงมหากาฯ (พุทธชัยมงคลคาถา) 
 
เนื้อมนตกลาวถึงชัยชนะของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ท่ีมีเหนืออสูรหมูมารในรูปแบบตางๆ 
 
1. พาหุง สะหัสสะมะภินิมมิตะสาวุธันตัง 
ค๎รีเมขะลังอุทิตะโฆระสะเสนะมารัง 
ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีไดทรงชนะพญามารผูเนรมิตแขนมากตั้งพัน 
ถืออาวุธครบมือ ข่ีคชสารช่ือครีเมขละ พรอมดวยเสนามารโหรองกึกกอง 
ดวยธรรมวิธี คือ ทรงระลึกถึงพระบารมี ๑๐ ประการ ท่ีทรงบําเพ็ญแลว 
มีทานบารมีเปนตน ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน 
ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 
 
2. มาราติเรกะมะภิยุชฌิตะสัพพะรัตติง 
โฆรัมปะนาฬะวะกะมักขะมะถัทธะยักขัง 
ขันตีสุทันตะวิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีไดทรงชนะอาฬวกยักษ ผูมีจิตกระดาง ดุรายเห้ียมโหด 
มีฤทธิ์ย่ิงกวาพญามาร ผูเขามาตอสูย่ิงนัก จนตลอดรุง 
ดวยวิธีท่ีทรงฝกฝนเปนอันดี คือ ขันติบารมี 
(คือ ความอดทน อดกล้ัน ซึ่งเปน ๑ ในพระบารมี ๑๐ ประการ) 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 



3. นาฬาคิริง คะชะวะรัง อะติมัตตะภูตัง 
ทาวัคคิจักกะมะสะนีวะ สุทารุณันตัง 
เมตตัมพุเสกะวิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีไดทรงชนะพญาชางตัวประเสริฐชื่อ นาฬาคิร ี
เปนชางเมามันย่ิงนัก ดุรายประดุจไฟปา 
และรายแรงดังจักราวุธและสายฟา (ขององคอินทร) 
ดวยวิธีรดลงดวยน้ํา คือ พระเมตตา 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 
 
4. อุกขิตตะขัคคะมะติหัตถะสุทารุณันตัง 
ธาวันติโยชะนะปะถังคุลิมาละวันตัง 
อิทธีภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีทรงบันดาลอิทธิฤทธิ์ทางใจอันยอดเย่ียม 
ชนะโจรชื่อองคุลิมาล (ผูมีพวงมาลัย คือ นิ้วมือมนุษย) แสนรายกาจ 
มีฝมือ ถือดาบวิ่งไลพระองคไปสิ้นทาง ๓ โยชน 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 
 
5. กัต๎วานะ กัฏฐะมุทะรัง อิวะ คัพภินียา 
จิญจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะนะกายะมัชเฌ 
สันเตนะ โสมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีไดทรงชนะความกลาวรายของนางจิญจมาณวิกา 
ผูทําอาการประดุจวามีครรภ เพราะทําไมสัณฐานกลม (ผูกติดไว) 
ใหเปนประดุจมีทอง ดวยวิธีสมาธิอันงาม คือ ความสงบระงับพระหฤทัย 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 



6. สัจจัง วิหายะ มะติสัจจะกะวาทะเกตุง 
วาทาภิโรปตะมะนัง อะติอันธะภูตัง 
ปญญาปะทีปะชะลิโต ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนี ทรงรุงเรืองแลวดวยประทีป คือ ปญญา 
ไดชนะสัจจกนิครนถ (อานวา สัจจะกะนิครนถ, นิครนถ คือ 
นักบวชประเภทหนึ่งในสมัยพุทธกาล) 
ผูมีอัชฌาสัยในท่ีจะสละเสียซึ่งความสัตย 
มุงยกถอยคําของตนใหสูงลํ้าดุจยกธง 
เปนผูมืดมนย่ิงนัก ดวยเทศนาญาณวิธี คือ รูอัชฌาสัยแลว 
ตรัสเทศนาใหมองเห็นความจริง 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 
 
7. นันโทปะนันทะภุชะคัง วิพุธัง มะหิทธิง 
ปุตเตนะ เถระภุชะเคนะ ทะมาปะยันโต 
อิทธูปะเทสะวิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีทรงโปรดใหพระโมคคัลลานะเถระพุทธชิโนรส 
นิรมิตกายเปนนาคราชไปทรมานพญานาคราช ช่ือ นันโทปนันทะ 
ผูมีความหลงผิดมีฤทธิ์มาก ดวยวิธีใหฤทธิ์ท่ีเหนือกวาแกพระเถระ 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 



8. ทุคคาหะทิฏฐิภุชะเคนะ สุทัฏฐะหัตถัง 
พ๎รัห๎มัง วิสุทธิชุติมิทธิพะกาภิธานัง 
ญาณาคะเทนะ วิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ 
 
พระจอมมุนีไดทรงชนะพรหมผูมีนามวาพกาพรหม 
ผูมีฤทธิ์สําคัญตนวาเปนผูรุงเรืองดวยคุณอันบริสุทธิ ์
มีความเห็นผิดประดุจถูกงูรัดมือไวอยางแนนแฟนแลว 
ดวยวิธีวางยาอันพิเศษ คือ เทศนาญาณ 
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแกทาน ดวยเดชแหงพระพุทธชัยมงคลนั้น 
 
9. เอตาป พุทธะชะยะมังคะละอัฏฐะคาถา 
โย วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตันที 
หิต๎วานะเนกะวิวิธานิ จุปททะวาน ิ
โมกขัง สุขัง อะธิคะเมยยะ นะโร สะปญโญ ฯ 
 
นรชนใดมีปญญา ไมเกียจคราน 
สวดก็ดี ระลึกก็ดี ซึ่งพระพุทธชัยมงคล ๘ บทนี้ทุก ๆ วัน 
นรชนนั้นจะพึงละเสียได ซึ่งอุปทวันตรายท้ังหลายมีประการตาง  ๆ
เปนอเนกและถึงซึ่งวิโมกข (คือ ความหลุดพน) อันเปนบรมสุขแล 



มหาการุณิโกฯ (ชัยปริตร) 
 
เนื้อมนตกลาวถึงอานุภาพของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มงคลแหงชีวิต 
สวดเปนประจําเพ่ือขอชัยชนะจากสิ่งเลวราย ใหเกิดความสุขความเจริญ 
 
มะหาการุณิโก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณินัง 
ปูเรตวา ปาระมี สัพพา ปตโต สัมโพธิมุตตะมัง 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง ฯ 
 
ชะยันโตโพธิยา มูเล สักยานัง นันทิ วัฑฒะโน 
เอวัง อะหัง วิชะโย โหมิ ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล 
อะปะราชิตะ ปลลังเก สีเส ปะฐะวิโปกขะเร 
อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง อัคคัปปตโต ปะโมทะติ ฯ 
 
สุนักขัตตัง สุมังคะลัง สุปะภาตัง สุหุฏ ฐิตัง 
สุขะโณ สุมุหุตโต จะ สุยิฏฐัง พรัหมะ จาริส ุ
ปะทักขิณัง กายะกัมมัง วาจากัมมัง ปะทักขิณัง 
ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง ปะณิธีเต ปะทักขิณา 
ปะทักขิณานิ กัตวานะ ละภันตัตเถ ปะทักขิเณ ฯ 
 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะธัมมานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 
ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะ เทวะตา 
สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวัน ตุ เม ฯ 



คําแปล มหาการุณิโก (ชัยปริตร) : 
 
พระพุทธเจาเปนผูเปนท่ีพึ่งของสัตว ทรงประกอบแลวดวยพระมหากรุณา บําเพ็ญ
บารมีท้ังหลายท้ังปวงใหเต็ม เพื่อประโยชนเกื้อกูลแกสรรพสัตวท้ังหลาย เปนผูถึง
ความตรัสรูชอบอันสูงสุด ดวยการกลาวคําสัตยจริงนี้ ขอชัยมงคลจงมีแกทานเถิด 
 
ขอทานจงมีชัยชนะในมงคลพิธี เหมือนพระจอมมุนีทรงชนะมารท่ีโคนตนโพธิ์ 
แลวถึงความเปนผูเลิศในสรรพพุทธาภิเษก ทรงบันเทิงพระทัยอยูบนบัลลังกท่ีมาร
ไมอาจจะผจญได เปนจอมมหาปฐพี ทรงเพิ่มพูนความดี แกเหลาประยูรญาติศาก
ยวงศฉะนั้น เทอญ 
 
เวลาท่ีบุคคลและสัตวประพฤติดีประพฤติชอบ ช่ือวาฤกษดี มงคลดี สวางดี รุงแจง
ดี และขณะดี ครูยามดี ช่ือวาบูชาดีแลวในผูประพฤติอยางประเสริฐท้ังหลาย 
กายกรรมอันเปนมงคลสูงสุด วจีกรรมอันเปนมงคลสูงสุด มโนกรรมอันเปนมงคล
สูงสุด  ความปรารถนาอันตั้งไวเพื่อสิ่งอันเปนมงคลสูงสุด 
บุคคลและสัตวท้ังหลาย ทํากรรมอันเปนมงคลสูงสุด ยอมไดประโยชนท้ังหลายอัน
เปนมงคลสูงสุดแล ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระพุทธเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระธรรมเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 
 
ขอใหทุกสิ่งอันเปนมงคลท้ังปวง จงมีแกทาน ขอเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
จงปกปกรักษาทานดวยอานุภาพแหงพระสังฆเจา ขอความสวัสดีจงมีแกทาน 
ตลอดกาลทุกเม่ือเถิด ฯ 



คาถาแผเมตตาใหสรรพสัตวท้ังหลาย 
 
สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนต ุ
อัพพะยาปชฌา โหนต ุ
อะนีฆา โหนต ุ
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ
 
สัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
จงมีความสุขกาย สุขใจ รักษาตนใหพนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเทอญ 
 

คาถาแผเมตตาแกตนเอง 
 
อะหัง สุขิโต โหมิ อะหัง นิททุกโข โหมิ อะหัง อะเวโร โหมิ อะหัง อัพยาปชโฌ โห
มิ สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ 
 
ขอใหขาพเจามีความสุข ขอใหขาพเจาปราศจากความทุกข ขอใหขาพเจา
ปราศจากเวร ขอใหขาพเจาปราศจากอุปสรรคอันตรายท้ังปวง ขอใหขาพเจาจงมี
ความสุขกายสุขใจ รักษากายวาจาใจใหพันจากความทุกขภัยท้ังปวงเถิด 



คาถาแผเมตตาพรหมวิหารสี ่
 
บทเมตตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
อะเวรา โหนตุ จงเปนผูไมมีเวรแกกันและกันเถิด 
อัพยาปชฌา โหนตุ จงเปนผูไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
อะนีฆา โหนตุ จงเปนผูไมมีทุกขกาย ทุกขใจเถิด 
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงเปนผูมีสุข พนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเถิด 
 
บทกรุณา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
สัพพะทุกขา ปะมุจจันตุ จงพนจากทุกขเถิด 
 
บทมุทิตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
มา ลัทธะสัมปตติโต วิมุจจันตุ จงอยาไปปราศจากสมบัติอันตนไดแลวเถิด 
 
บทอุเบกขา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ท้ังสิ้น 
กัมมัสสะกา เปนผูมีกรรมเปนของของตน 
กัมมะทายาทา เปนผูรับผลของกรรม 
กัมมะโยนิ เปนผูมีกรรมเปนกําเนิด 
กัมมะพันธุ เปนผูมีกรรมเปนเผาพันธุ 
กัมมะปะฏิสะระณา เปนผูมีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย 
ยัง กัมมัง กะริสสันติ กระทํากรรมอันใดไว 
กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา ดีหรือช่ัว 
ตัสสะ ทายาทา ภะวิสสันติ จักเปนผูรับผลของกรรมนั้น 



คาถาแผสวนกุศล 
อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกมารดา บิดาของขาพเจา 
ขอใหมารดา บิดาของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกญาติท้ังหลายของขาพเจา 
ขอใหญาติท้ังหลายของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม คุรูปชฌายาจริยานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ คุรูปชฌายาจริยา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา 
ขอใหครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเทวะตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเทวา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเทวดาท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเปรตท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเปรตท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเวร ี
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกสัตวท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหสัตวท้ังหลายท้ังปวงมีความสุขท่ัวหนากันเทอญ 



www.SiamGanesh.com 
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