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บทที่ ๕ 
หลักฐานทารําและนาฏลกัษณจากแหลงโบราณคดีใกลเคียง 

 

 ปราสาทพิมาย  เปนศาสนสถานสําคัญเน่ืองในพระพุทธศาสนา วัชรยาน ศูนยกลาง
อารยธรรมเขมรในประเทศไทย ตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๘ อันเปนชวงเวลาที่
วัฒนธรรมเขมรเจริญรุงเรืองถึงขีดสุด และไดแผขยายอํานาจทางการเมือง รวมทั้งรูปแบบ
วัฒนธรรมในดานตางๆ ออกไปกวางไกล เกือบทั่วทั้งคาบสมุทรอินโดจีน  แตในขณะเดียวกัน 
ปราสาทพิมายก็มิไดเปนเพียงสถานที่เดียวที่พบรองรอยอิทธิพลวัฒนธรรมเขมร และเม่ือศึกษา
ตอไปแลว ก็พบวาวัฒนธรรมเขมรเอง ก็เกิดขึ้นจากการผสมผสาน และมีประวัติศาสตรที่
เกี่ยวของอยูกับวัฒนธรรมขางเคียงเร่ือยมาตั้งแตยุคเริ่มตน ตั้งแตการรับอารยธรรมจากอินเดีย 
ประวัติศาสตรการตอสูระหวางอาณาจักรจามปา และความสัมพันธของกษัตริยที่มีตออาณาจักร
ชวา เปนตน 
 ดังน้ันในการศึกษาทารําและนาฏลักษณจากปราสาทพิมายครั้งน้ี  จึงควรจะไดมี
การศึกษาหลักฐานที่เกี่ยวของกับทารําในวัฒนธรรมรวมสมัย  และวัฒนธรรมขางเคียงที่มี
ความสัมพันธกับวัฒนธรรมเขมรดวย  เพ่ือเปนแนวทางการศึกษาถึงความสืบเน่ือง และ
ความสัมพันธของรูปแบบทารําในยุคสมัยและวัฒนธรรมตางๆ วามีลักษณะเหมือนหรือแตกตาง
กัน รวมทั้งความนิยมของทาทางการรําในแตละทองถิ่น 

หลักฐานทารําจากวัฒนธรรมรวมแบบเขมรในประเทศไทย 
 วัฒนธรรมเขมรในประเทศไทย หรือในทางศิลปะเรียกวา ศิลปะสมัยลพบุรี น้ัน 
เกิดขึ้นจากการติดตอสัมพันธกันระหวางดินแดนสองดานของเทือกเขาพนมดงรัก คือพ้ืนที่ใน
เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย กับประเทศกัมพูชา เปนสําคัญ ตามที่จดหมาย
เหตุจีน มักเรียกดินแดนทั้งสองนี้วา เจนละบก และ เจนละนํ้า  ซ่ึงผูคนในพื้นที่ทั้งสองนี้ตางไป
มาหาสูและติดตอสัมพันธกันตลอดเวลา จนเม่ือราวกลางพุทธศตวรรษที่ ๑๔  ดินแดนทั้งสองนี้ 
จึงถูกผนวกเขาดวยกัน ในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๒ ผูเสด็จมาจากชวา  แตเน่ืองจากสภาพทาง
ภูมิศาสตรที่อยูหางไกล และมีแนวเทือกเขาขวางกั้นอยูตลอดแนว จึงทําใหวัฒนธรรมเขมรใน
กัมพูชา และวัฒนธรรมเขมรในประเทศไทย มีขอปลีกยอยบางประการที่แตกตางกัน  อันเปนผล
มาจากพื้นฐานทางวัฒนธรรมของภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน มีความสืบเนื่องมาตั้งแต
สมัยกอนประวัติศาสตรในยุคสําริด ตอเน่ืองถึงวัฒนธรรมทวารวดี ซ่ึงนับถือพุทธศาสนาอยาง
เหน่ียวแนน  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

๙๔

 อยางไรก็ดี ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ เปนตนมา หลักฐานวัฒนธรรมเขมรในประเทศ
ไทยไดเพ่ิมมากขึ้นอยางรวดเร็ว ดังจะเห็นวาจํานวนปราสาทเขมรในพุทธศตวรรษที่ ๑๖ น้ันมีถงึ 
๔๒ แหง ในขณะที่กอนหนานี้ ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  มีเพียง ๔ แหง  คิดเปนอัตราการขยาย
ชุมชนในวัฒนธรรมเขมรสูงถึง ๑๐ เทา ของอดีต๑ แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่มีมากขึ้น  ทั้งน้ี
อาจเนื่องมาจากราชวงศมหิธรซ่ึงมีถิ่นฐานดั้งเดิมอยูในเขตจังหวัดนครราชสีมา  บุรีรัมย  และ 
ศรีสะเกษนั้น ไดเริ่มเขาไปมีบทบาทในราชอาณาจักรกัมพูชาก็เปนได 

 หลักฐานทารํ าวัฒนธรรมเขมรที่พบในประเทศไทย   สวนใหญอยู ในเขต                 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  โดยมากปรากฏอยูในรูปของงานประติมากรรมทางศาสนา  
ทั้งพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู และพบมากที่สุดในวัฒนธรรมรวมแบบเขมรสมัยนครวัดและ
บายน  แตกอนหนานี้ หลักฐานทางดานจารึก ก็ทําใหเราทราบวา ศิลปะการฟอนรําไดเขามามี
บทบาทในดานพิธีกรรมและการละเลนเพ่ือความบันเทิงมาแลว ดังขอความในจารึกเมืองเสมา 
จังหวัดนครราชสีมา (พ.ศ.๑๕๑๔)  ที่กลาวสรรเสริญพระเจาชัยวรมันที่ ๕  วาพระองคทรงสน
พระทัยเกี่ยวกับศิลปะการละคร (กฺฤตนาฏเก)  สามารถแตงกลอนสดได และบางครั้งถึงกับทรง
แสดงละครดวยพระองคเอง  และจารึกศาลเจาเมืองลพบุรี ก็ไดกลาวถึงการอุทิศนางระบําและ
นักรอง นักดนตรี เพื่อทําหนาที่รับใชรูปเคารพ ซ่ึงพระเจาสุริยวรมันที่ ๑ โปรดใหจารึกขึ้น ใน
ราว     พ.ศ.๑๕๔๕ – ๑๕๙๓๒  แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลวัฒนธรรมเขมรทางดานนาฏศิลปที่ได
เขามาสูดินแดนสวนตางๆ ของประเทศไทยเปนระยะ และปรากฏรองรอยหลักฐานใหเราได
ศึกษา ดังตอไปน้ี 
 ๑.ทับหลังสลักภาพนางอัปสรฟอนรํา  ปราสาทบานสีดา  อําเภอบัวใหญ  จังหวัด
นครราชสีมา  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ - ๑๗ ประกอบดวยปรางคประธานหนึ่งหลัง สราง
ดวยศิลาแลง  ผังเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสยอมุมมีทางเขาดานทิศตะวันออก  ปรากฏภาพสลักบน
ทับหลังแสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา ๗ คน ปจจุบันเหลือหลักฐานใหศึกษาเพียงภาพถาย 
เทานั้น (ภาพที่ ๙๘) 
 ลักษณะเปนนางอัปสรอยูในทาฟอนรํา โดยคนที่ ๔ เปนประธานของภาพ แสดงทารํา
ตามแบบคัมภีรภรตนาฏยศาสตร ในทา  “วลิโตรุกะ” หรือทายายตนขา (ภาพลายเสนที่ ๒๕) 
แสดงอาการโดยเอียงตัวไปดานซาย ยืนอยูบนเทาขวา เทาทั้งสองกันเหลี่ยมเขา มือทั้งสองอยู
ระหวางอก  สวนนางอัปสรที่เหลือ แสดงทา “วิกษิปตะอากษิปตะกะ” หรือทาซัดมือซัดเทา 

                                          
๑ กรมศิลปากร, ประวัตศิาสตร - โบราณคดี กัมพูชา (กรุงเทพฯ : บริษัท ประชาชน 

จํากัด, ๒๕๓๖), ๑๒๑. 
๒ หอสมุดแหงชาติ, กรมศิลปากร, จารึกในประเทศไทย เลม ๓ (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 

ภาพพิมพ, ๒๕๒๙), ๒๕๓. 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

๙๕

(ภาพลายเสนที่ ๒๖)  แสดงใหเห็นถึงความนิยมของรูปแบบทารําในทองถิ่นที่แตกตางจาก
ชุมชนอ่ืนๆ 

 ๒.ประติมากรรมแสดงภาพบุคคลสี่กรฟอนรํา จากหนาบันปราสาทพะโค  อําเภอโชค
ชัย  จังหวัดนครราชสีมา  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖  จัดแสดงอยูภายในพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ พิมาย (ภาพที่ ๙๙) 

 ปราสาทพะโค เปนศาสนสถานขนาดเล็ก สรางขึ้นในศาสนาฮินดู  กอดวยอิฐและ      
หินทราย  ประกอบดวยปราสาท ๓ หลัง ตั้งอยูบนผังรูปตัวที  หันหนาไปทางทิศตะวันออก  
จากการบูรณะของกรมศิลปากร ไดพบหนาบันชิ้นหน่ึงที่แสดงหลักฐานทางนาฏกรรม คือ     
ทับหลังแสดงภาพบุคคล ๔ กร ฟอนรํา แวดลอมดวยภาพบริวาร และเทวดาเหาะ  มองเห็น 
พระกรไมชัดเจนเนื่องจากหักหายไป กําลังยืนแอนอกตึง เอียงไหลมาทางดานขวา หันหนาตรง 
เทาทั้งสองขางกันเหลี่ยมเทา ซ่ึงนอกจากจะสามารถเห็นรูปแบบของทารําที่ปรากฏในการ   
ฟอนรําแลว  ยังแสดงใหเห็นนาฏลักษณที่สอดแทรกอยูภายในชิ้นงานดวย 

 ๓.กลีบขนุนปรางคสลักภาพเทพประจําทิศฟอนรํา  จากปรางคถนนหัก    อําเภอ
หนองบุนนาก จังหวัดนครราชสีมา  อายุราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๖ เปนสวนประกอบ
สถาปตยกรรมบนเรือนยอดของปราสาท แสดงภาพเทพประจําทิศฟอนรําในลักษณะ ยืนสมภังค  
แขนขวายกขึ้นระดับศีรษะอยูขางลําตัว  แขนซายตั้งวงอยูในระดับอก ขาทั้งสองขางฉีกเหลี่ยม
เขา ปลายเทาซายแยกออกไปดานขาง มีลักษณะคลายกับทา “สขะลิตะ” หรือทาลื่น ในคัมภีร
นาฏยศาสตร (ภาพที่ ๑๐๐) 

 ๔.ทับหลังรูปพระนารายณทรงครุฑ จากปราสาทพนมวัน จังหวัดนครราชสีมา  
ศิลปะรวมแบบบาแค็ง อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  จัดแสดงภายในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  
พิมาย  สลักเปนรูปพระวิษณุหรือพระนารายณสี่กร ทรงจักร สังข คฑา และดอกบัว ประทับน่ัง
ในทามหาราชลีลาสนะเหนือพญาครุฑ ครุฑใชมือยุดหางของนาคสามเศียรสองตัว  ซ่ึงมีลักษณะ
คลายกับทอนพวงมาลัยในทับหลังชิ้นอ่ืนๆ นาคดังกลาวหันหนาออกทางเบื้องหนา ที่เศียรนาค 
มีลายใบไมประดับ ที่นาสนใจคือ เหนือลําตัวนาค มีรูปกลุมบุคคลซึ่งนาจะเปนเหลาเทพบริวาร  
เปนสวนประกอบ แสดงทาทางอยูในลักษณะของการเหาะเหินเดินอากาศ คือ แขนดานหนา
เหยียดตึง ตั้งวงในระดับอก แขนหลังหักขอศอกขึ้นเล็กนอยหงายฝามือขึ้นสูเบื้องบน ใบหนาผิน
ไปทางแขนหนา สวนเทาหนาอยูในลักษณะของการยอเขาและเทาหลังเหยียดสูเบื้องหลังพรอม
กับกระดกเทาและหักขอเทาใหพับลงในแนวระนาบ อันเปนลักษณะอาการของการเหาะในลีลา
ทางนาฏศิลปที่ยังคงใชกันอยูในปจจุบัน (ภาพที่ ๑๐๑)  ซ่ึงถาพิจารณาจากลักษณะอาการของ
มือและศีรษะแลว สามารถเทียบเคียงไดกับทา “ตระเวนเวหา” ในทารําแมบทของนาฏศิลป
ไทย (ภาพที่ ๑๐๒) นอกจากนี้รูปบุคคลที่อยูดานขางใกลกับองคพระวิษณุทั้งสองดาน มีลักษณะ
ของมือและเทาแตกตางจากรูปบุคคลอื่นเล็กนอย คือ แขนหนาหักขอศอกเขาหาลําตัว ตั้งวงใน
ระดับอก สวนแขนหลังหักขอศอกขึ้นเล็กนอยหงายฝามือขึ้นสูเบื้องบน เทาทั้งสองขาง มีการ  
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กันเหลี่ยมเทาเปนมุมฉากคลายกับทารําของการแสดงโขนในปจจุบัน อันเปนลักษณะที่
สอดคลองกับองคประกอบภาพ สันนิษฐานวาเปนเทพผูคอยอารักขาใกลชิด ในขณะที่เทพองค
อ่ืนๆ เปนเทพที่อยูในขบวนเสด็จ 
 ๕.ประติมากรรมจากปรางคกูสวนแตง  อําเภอบานใหมชัยพจน  จังหวัดบุรีรัมย     
ศิลปะรวมแบบนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗ สรางขึ้นในศาสนาฮินดู ประกอบดวย
ปราสาท ๓ หลังตั้งเรียงกันในแนวเหนือใต หันหนาไปทางทิศตะวันออก  ปราสาทองคกลางมี
ขนาดใหญสุด เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีมุขยื่นออกมา  จากการบูรณะไดพบทับหลังจํานวนหนึ่งที่
แสดงถึงหลักฐานทางนาฏกรรมในวัฒนธรรมเขมร 
  ๕.๑ ทับหลังแสดงภาพพระนารายณตรีวิกรม หรือภาพตอนวามนาวตาร  คือ
เร่ืองราวในอวตารปางที่ ๕ ของพระวิษณุหรือพระนารายณ แสดงภาพเลาเรื่องเต็มแผน เรียง
จากขวามือของภาพไปทางซาย  ไดแก ภาพอสูรพลีหลั่งนํ้าลงในมือพราหมณวามน อันไดแก
รางแปลงของพระวิษณุ  เพ่ือมอบที่ดินเม่ือพระองคทรงขอที่ดินสามกาวยางจากอสูรตนนั้น     
ถัดมาเปนภาพอสูรพลีถือโซตรวนพันธนาการขอเทาตนเอง พรอมดวยอสูรอีกตนหนึ่งซึ่งอาจ
หมายถึงพระยมเจาแหงบาดาล  ตอมาที่กึ่งกลางภาพแสดงภาพพระนารายณสี่กรกําลังกาวขาม
โลกทั้งสาม แสดงสัญลักษณเปนดอกบัวและสัตวนํ้า เชน จระเข  และพระลักษมี รองรับพระบาท
ซายดวยแทนขนาดเล็กไว ทายสุดเปนการรายรําเหนืออสูรพลี โดยทรงใชพระหัตถซายลางจิก
ผมของอสูรไว และเหยียบเทาซายลงบนอกของอสูร (ภาพที่ ๑๐๓ - ๑๐๔) 
 ลักษณะการรายรําของพระนารายณที่แสดงชัยชนะเหนืออสูรพลี ซ่ึงปรากฏภายใน
ภาพสลักนี้มีลักษณะที่ออนชอยงดงาม แตแฝงความสงาอยูในที  โดยทรงโนมพระองคลงทาง 
ดานซาย ยืนอยูบนพระบาทขวา พระบาทซายกันเขา พระกรดานขวายกขึ้นในอาการเหนี่ยว
อาวุธ  ในขณะที่พระกรซายมีลักษณะโกงดังคันศร พระเศียรเอียงมาทางดานซาย พรอมกับ     
ผินพระพกัตรกลับมาดานหนา 
 ทาทางของพระนารายณ ๒ รูปในประติมากรรมชิ้นนี้ แมจะมีทาหนึ่งที่ ปรากฏชื่ออยู
ใน คัมภีรภรตนาฏยศาสตร เรียกวา “ทาวิษณุกรานตะ” หรือทาพระนารายณยางบาท (ภาพ
ลายเสนที่ ๒๗) แตลักษณะทาทางที่เห็นก็ไมมีความคลายคลึงกับทาตนแบบ สวนที่นาสนใจก็คือ 
ลีลาทาทางของพระนารายณที่อยูในทาเตรียมสังหาร ดังไดกลาวมาแลว เปนลักษณะทาทางที่
ยังคงพบเห็นไดในการแสดงนาฏกรรมไทย ทั้งโขน ละคร หรือไปถึงศิลปะการแสดงอื่นๆ แสดง
ใหเห็นถึงความนิยมในรูปแบบทาทางที่มีความสืบเนื่องกันบางไมมากก็นอย 
  ๕ .๒  ทับหลังแสดงภาพพระศิวะนาฏราช   สลักภาพเลาเรื่องเต็มแผน 
ประกอบดวยภาพประธานแสดงภาพพระอิศวรทรงฟอนรําโดย ไขวพระหัตถไวบริเวณพระอุระ  
ประทับยืนแบบสมภังค บนพระบาทขวาเพียงขางเดียว  พระบาทซายจรดปลายพระบาทไวที่ 
สนพระบาทขวา  ดานขางทั้งสองประกอบดวยเทพองคอ่ืนๆ เชน พระนารายณ และพระคเณศ 
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คอยใหจังหวะในการฟอนรํา  นอกจากนี้ยังมีนางกํานัลถือฉัตร และพัดโบกประกอบอยูดานขาง 
ในขณะที่แสดงภาพเทวดาเหาะประกอบอยูดานบน (ภาพที่ ๑๐๕) 
 ๖.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทพนมรุง  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
บุรีรัมย  ศิลปะรวมแบบนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗  ประกอบดวยภาพเลาเรื่องการ
ฟอนรําของพระศิวะซึ่งจะบันดาลใหเกิดความสงบสุขภายในโลก อันเปนรูปแบบที่ไดรับความ
นิยมในการสรางศาสนสถานในศิลปะเขมรทั้งในกัมพูชาและในประเทศไทย (ภาพที่ ๑๐๖) 
 ลวดลายหนาบันแสดงภาพพระศิวะหรือพระอิศวรฟอนรําอยูบนแทน เปนประธาน
ของภาพ พระศิวะมี ๑๐ กร  พระกรดานหนาขวาอยูในทาตั้งวงโดยพับทอนแขนเขามาในระดับ
ไหล  พระกรซายเหยียดตึงไปตามแนวของทอนขา  พระกรที่เหลือหักขอศอกขึ้น พรอมทั้งจีบ
น้ิวเปนสัญลักษณแทนรัศมี  ประทับยืนเอียงลําตัว หัวไหล และศีรษะมาทางดานซาย  ผินพระ
พักตรไปเบื้องขวา  ยืนอยูบนพระบาทขวา พระบาทซายยกขึ้นกันเขาสูง ปลายพระบาทจรด
แทนฐาน  ตอนลางในระดับแทนประกอบดวยเทพองคอ่ืนๆ เลนดนตรีประกอบ 
 ลักษณะทารําของพระศิวะในพระกรคูหนาทั้งสองนั้น คลายกับทา “ปารศวะกราน
ตะ” หรือทากาวไปดานขาง และไดรับความนิยมอยางมากตอการทําภาพปฏิมาของพระศิวนาฏ
ราชในศิลปะเขมรที่พบในประเทศไทย 
 ๗.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทศีขรภูมิ  อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร  
ศิลปะรวมแบบบาปวน – นครวัด  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๗  เปนทับหลังที่ประดิษฐาน
อยูเหนือกรอบประตูปราสาทหลังกลาง  แสดงภาพเลาเรื่องการฟอนรําของพระศิวะ ดวยภาพ
บุคคลประกอบลวดลายพันธุพฤกษาจํานวนมาก (ภาพที่ ๑๐๗) 
 พระศิวะยืนอยูในลักษณะเดียวกันกับลายหนาบันที่ปราสาทพนมรุง  แตกลับดานกัน 
คือพระศิวะมี ๑๐ กร  พระกรดานซายอยูในทาตั้งวงแตปลายนิ้วจีบเขาหากัน โดยพับทอนแขน
เขามาในระดับอก  พระกรขวาเหยียดตึงไปตามแนวของทอนขา ในทาจีบน้ิว  พระกรที่เหลือ       
หักขอศอกขึ้น พรอมทั้งจีบน้ิวเปนสัญลักษณแทนรัศมี  ประทับยืนเอียงตัวไปทางซาย สวนไหล
และศีรษะเอียงไปทางขวา   ผินพระพักตรกลับมาดานหนา  ยืนอยูบนพระบาทซาย  สวน    
พระบาทขวายกขึ้นกันเขาสูง ปลายพระบาทจรดแทนฐาน  ดานลางของแทนฐานรองรับดวยลาย
หนากาล   มีเทพชั้นรองบรรเลงดนตรีประกอบอยูดานขางทั้งสองขาง ภายในซุมทอนพวงมาลัย  
ตอนลางสุดประกอบดวยเทวดาทรงมกร  อยูในทารายรําภายในลายกานขด รวมไปกับพระศิวะ
ดวย นอกจากนี้ดานบนยังแสดงภาพเทวดาฟอนรําขนาดเล็กประกอบอาวุธอยูขางละ ๑ คู โดย
ดานขวามือถือธนู  ดานซายคลองแขนเขาหากัน (ภาพที่ ๑๐๘) 
 ลักษณะทารําของพระศิวะอยูในทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปดานขาง ตาม
รูปแบบที่ปรากฏในคัมภีรภรตนาฏยศาสตร 
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 ๘.ทับหลังแสดงภาพบุคคลจากปราสาทนางบัวตูม อําเภอทาตูม จังหวัดสุรินทร  
ปราสาทนางบัวตูม ตั้งอยูภายในวัดประทุมศิลาวารีปราสาท ริมแมนํ้าชี  มีอายุราวพุทธศตวรรษ
ที่  ๑๘  ลักษณะเปนปราสาทศิลาแลง ๓ หลัง ตั้งอยูบนฐานเดียวกัน  บริเวณปราสาทแหงนี้ได
พบทับหลังสลักภาพบุคคลขนาดเล็ก ประกอบลวดลายพันธุพฤกษา หลายแผน แตที่สําคัญคือ 
ทับหลังสลักภาพบุคคลตอสูกัน โดยแสดงรายละเอียดอยูกึ่งกลางภาพ ประกอบดวยบุคคล ๒ 
คนหันหนาเขาหากัน  คนที่อยูดานขวาของภาพตั้งวงกลางดวยมือขวา  สวนคนที่อยูดานซาย
ของภาพ ตั้งวงบนดวยมือซาย แขนดานในคลองกันไว  ลักษณะเชนนี้แสดงใหเห็นถึงลีลาทาง
นาฏศิลปของบุคคลที่ตองแสดงทาฟอนรําใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน หรือเปรียบเสมือนรําเพียง
คนเดียว ซ่ึงจะตองใชมือและเทาสวนที่ไมติดกันนั้นแสดงทาทาง  คลายกับทารําที่ปรากฏใน
นาฏศิลปไทยตอนรจนาเสี่ยงพวงมาลัย เปนตน  ซ่ึงถึงแมวาเนื้อหาของวรรณกรรมเรื่องน้ีจะ
เกิดขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร แตรูปแบบทารําก็ปรากฏอยูกอนหนานี้แลวอยางนอย หลักฐานจาก
ทับหลังชิ้นน้ีก็เปนสื่อที่แสดงถึงแนวความคิดนี้ (ภาพที่ ๑๐๙)(ภาพที่ ๑๑๐) 
 ๙.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทสระกําแพงใหญ อําเภออุทุมพรพิสัย 
จังหวัดศรีสะเกษ  ศิลปะรวมแบบบาปวน - นครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗ ปราสาทสระ
กําแพงใหญ เปนศาสนสถานในวัฒนธรรมเขมรที่มีขนาดใหญแหงหนึ่งในประเทศไทย  ลักษณะ
เปนปรางค ๓ หลัง ตั้งอยูบนฐานเดียวกัน  หันหนาไปทางทิศตะวันออก  กอดวยอิฐและหิน
ทราย  เปนปราสาทที่มีความเกี่ยวของกับราชวงศมหิธร ซ่ึงมีความสําคัญอยูในดินแดนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง (ภาพที่ ๑๑๑) 
 ประติมากรรมที่แสดงรูปแบบนาฏลักษณจากปราสาทแหงน้ี ไดแกหนาบันทิศ
ตะวันออกของปรางคองคกลาง  ซ่ึงสลักภาพพระศิวะนาฏราช ๑๐ กร ภายในซุมหนาบัน  
ลักษณะเปนภาพเลาเรื่องซึ่งประกอบดวยภาพบุคคลเต็มแผน พระศิวะฟอนรําดวยพระกร
ดานหนาสึกกรอนไปแตยังคงพอมองเห็นเคาโครงทารํา คือ พระกรซายยกขึ้นระดับอกแตอยู
ดานขาง  พระกรขวาอยูในอาการคลายทาวสะเอวแตกันขอมือและเชิดนิ้วขึ้น  พระกรดานหลังชู
แผขึ้นในลักษณะแทนรัศมี  ประทับยืนเอียงลําตัว ไหล และศีรษะไปทางดานซาย  กันเขาทั้งสอง
ออกเล็กนอย นํ้าหนักอยูบนเทาซาย  เทาขวาจรดอยูกับดวยปลายเทา ยืนอยูบนแทน  ในระดับ
เดียวกับแทน ประกอบดวยเทพองคอ่ืนๆ ซ่ึงทําหนาที่บรรเลงดนตรีประกอบ แตเทพบางองคก็
รายรําตามไปดวย 
 ลักษณะทารําที่ปรากฏในประติมากรรมชิ้นนี้ มีลักษณะคลายกับทา “อปะวิทธะ” 
หรือทานกแกวจิก ในคัมภีรนาฏยศาสตร  (ภาพลายเสนที่ ๒๘)  ซ่ึงมีความแตกตางจากรูปแบบ
ที่เคยพบในประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราช รวมไปถึงทารํารวมสมัยในภาพสลักอ่ืนๆ แสดง
ถึงรูปแบบความนิยมที่เกิดขึ้นเฉพาะทองถิ่น 

 ๑๐.ทับหลังสลักภาพพระนารายณทรงครุฑจากปราสาทปรางคกู  อําเภอปรางคกู  
จังหวัดศรีสะเกษ ศิลปะรวมแบบนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗  สลักภาพพระนารายณ



 

๙๙

ทรงครุฑ อยูกึ่งกลางของทับหลัง พระนารายณทรงมีสี่กร ถือจักร สังข คทา และวัตถุอีกอยาง
หน่ึงซ่ึงหักหายไป  นุงผาเรียบ มีชายรูปสมอเรือสองชั้นหอยอยูทางเบื้องหนา  ประทับเหนือ
พญาครุฑ ซ่ึงสวมศิราภรณ ประกอบดวยปกและแขน  พญาครุฑคายทอนพวงมาลัยออกมาจาก
ปาก ทอนพวงมาลัยวกขึ้นเบื้องบนและวกลงเบื้องลางที่ปลายทั้งสองขางของทับหลัง  เหนือทอน
พวงมาลัยเปนลายนาคประกอบดวยนางอัปสรฟอนรํา อยูขางละ ๓ คน พรอมกับบริวารนั่งอยู
ดานขางอีกดานละ ๑ คน (ภาพที่ ๑๑๒) 

 ลักษณะทารําปรากฏอยูในภาพสลักรูปนางอัปสร ทั้ง ๖ ซ่ึงมีลักษณะเดียวกัน คือ 
ประทับยืนอยูภายในซุมเล็กๆ เอียงตัวไปทางดานใน ไหลและศีรษะตรง  แขนดานในทอดไป
ตามแนวของทอนขา ทําทาจีบน้ิว  แขนดานนอกอยูบริเวณอก ในทาจีบน้ิวเชนกัน  เทาทั้งสอง
กันเขาออกดานขาง  ยืนอยูบนเทาดานในเพียงเทาเดียว อีกดานหนึ่งจรดปลายเทาเขาเกือบชิด
เทาใน  ซ่ึงเปนลักษณะทารําในทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปขางๆ คลายกับ
ประติมากรรมที่พบจากปราสาทพิมาย 
 ๑๑.ทับหลังสลักภาพบุคคลฟอนรําจากกูบานกระโดน อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัด
รอยเอ็ด  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๘  กูบานกระโดนเปนศาสนสถานประจําที่พักคนเดินทาง 
หรือธรรมศาลา สรางขึ้นในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗  ประกอบดวยปราสาทศิลาแลงมีลักษณะ
เปนหองสี่เหลี่ยมผืนผา มีมุขยื่นดานหนา ผนังมุขมีชองหนาตางขางละ ๑ ชอง ประตูทางเขาอยู
ทางทิศตะวันออก  สวนทิศตะวันตกเปนประตูหลอก ผนังดานขางสวนที่เหลือกอทึบ สวนหลังคา
หักพัง (ภาพที่ ๑๑๓) 
 สิ่งที่นาสนใจและเกี่ยวของกันหลักฐานดานนาฏกรรมที่ปรากฏ ณ ปราสาทแหงน้ี คือ 
ทับหลังสลักภาพเลาเรื่อง  ซ่ึงแสดงภาพเลาเรื่องเต็มแผน ประกอบดวยบุคคลตางๆ  ตรงกลาง
แสดงภาพบุคคลเพศชายรายรําอยูในลักษณะยืนสมภังค  แขนขวาทอดไปตามแนวเดียวกับ  
เขาขวา  แขนซายยกขึ้นระดับอก กันเขาทั้งสองออกจากกัน นํ้าหนักอยูที่เทาขวา สวนเทาซาย
ใชปลายเทาจรดพื้น แวดลอมดวยบุคคลตางๆ  ที่สําคัญคือ บุคคลดานขวาที่น่ังมองกองวัตถุสิ่ง
หน่ึงอยู 
 ทับหลังแผนนี้แมจะแสดงใหเห็นถึงลวดลายที่แสดงความเปนพ้ืนเมือง แตทารําที่
ปรากฏก็ยังคงมีรูปแบบที่คลายคลึงกับทับหลังที่ปรากฏ ณ ปราสาทพิมาย คือ ทา “ปารศวะ
กรานตะ” หรือทากาวไปดานขาง 
  



 

๑๐๐

 ๑๒.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทนารายณเจงเวง  อําเภอเมืองฯ จังหวัด
สกลนคร  ศิลปะรวมแบบบาปวนตอนปลาย – นครวัด อายุราวตนพุทธศตวรรษที่ ๑๗๓  
ปราสาทนารายณเจงเวง เปนปราสาทกอดวยหินทราย ตั้งอยูบนฐานปทมรูปสี่เหลี่ยมผืนผา  ถือ
เปนปราสาทหินที่มีองคประกอบสมบูรณที่สุดของจังหวัดสกลนคร  ภายในปราสาทแหงน้ีมี
รองรอยหลักฐานดานนาฏกรรม ปรากฏอยูที่หนาบันของหองครรภคฤหะ  ซ่ึงสลักเปนภาพ   
พระศิวะนาฏราช  ขนาดใหญเต็มพื้นที่ มี ๑๒ กร  ฟอนรําอยูทามกลางเทพบริวาร ๕ องค  
แสดงทารายรําดวยพระกรคูหนา  ในลักษณะคลายกับประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราชจาก
หนาบันอ่ืนๆ ของประเทศไทย คือ ทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปดานขาง  แตมี
ลักษณะความเปนพ้ืนเมืองอยูมาก (ภาพที่ ๑๑๔) 

หลักฐานทารําในวัฒนธรรมเขมร 
 อาณาจักรเขมร หรือประเทศกัมพูชาปจจุบัน เปนอาณาจักรโบราณแหงหน่ึงใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของประเทศไทย  ซ่ึงมีประวัติศาสตร
ความเปนมาที่ยาวนาน จากจดหมายเหตุจีนชื่อนานซีจู หรือประวัติศาสตรราชวงศซีทางใต  
ประมาณพุทธศักราช ๑๐๒๒ - ๑๐๔๔  กลาวถึงดินแดนแถบน้ีวาเปนที่ตั้งของอาณาจักรฟูนัน  
ซ่ึงไดรับรูปแบบวัฒนธรรมจากอินเดีย  และตอมามีอาณาจักรอีกแหงหน่ึงทางเหนือของฟูนัน ซ่ึง
เคยเปนสวนหนึ่งของฟูนันมากอน คืออาณาจักรเจนละไดมีอํานาจขึ้นและเขาครอบครองดินแดน
บริเวณนี้ตอมาจนถึงพุทธศตวรรษที่ ๑๑  จารึกที่สรางขึ้นภายในทองถิ่นเอง ก็เรียกอาณาจักร
ของตนวาวา “กัมพุเทศ” 
 หลักฐานทารําในวัฒนธรรมเขมรนั้น ปรากฏอยูในงานประติมากรรมทางศาสนา 
รวมทั้งศิลาจารึกตางๆ ซ่ึงมีทั้งศาสนาฮินดู อันเปนศาสนาหลักของอาณาจักร และพุทธศาสนาที่
ไดรับการนับถืออยูดวยเชนกัน  โดยหลักฐานทางดานจารึกในสมัยแรกๆ มักมีขอความกลาว
สรรเสริญพระอิศวรหรือพระศิวะ วาเปนผูเชี่ยวชาญในตาณฑวะ (การฟอนรําที่มีทาทางเขมแข็ง) 
ในขณะที่สมัยตอมาเมื่อพุทธศาสนา วัชรยาน เจริญรุงเรืองอยูในอาณาจักรเขมร โดยเฉพาะใน
สมัย  พระเจาชัยวรมันที่ ๗ ขอความที่เกี่ยวของกับการรายรํา สวนใหญแฝงอยูในคําจารึกตาม     
อโรคยาศาล ที่กลาวถึง นางเทพธิดาตางๆ ที่ใหความเพลิดเพลินดวยทาทางอันตกแตงแลว เพ่ือ
แสดงความยินดีในความสุข เหนือหมูมาร๔  ซ่ึงอาจหมายถึงการสลักภาพนางอัปสร นางโยคินี 
และนางฑากินีธรรมบาล ที่ปรากฏพบมากมายก็เปนได  สวนหลักฐานดานประติมากรรมนั้น

                                          
๓ อรุณศักดิ์  กิ่งมณี, คูมือชมปราสาทหิน : เทวนยิาย (สกลนคร : สกลนครการพมิพ, 

๒๕๔๑), ๑๐๙. 
๔ กองหอสมุดแหงชาติ, กรมศิลปากร, จารึกในประเทศไทย เลม ๔ (กรุงเทพฯ : โรง

พิมพ ภาพพิมพ, ๒๕๒๙), ๒๒๔. 



 

๑๐๑

ปรากฏเปนภาพสลักตามสวนประกอบสถาปตยกรรม ทั้งที่เปนภาพหลัก เชน พระศิวะนาฏราช 
หรือภาพประกอบ เชน เทวดา และนางอัปสร เปนตน ตั้งแตยุคแรกเริ่มอารยธรรม จนถึง    
พุทธศตวรรษที่ ๑๘  โดยเฉพาะชวงที่พุทธศาสนามหายานไดรับการนับถือเปนอยางมาก ตั้งแต
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๘ น้ัน ไดปรากฏงานประติมากรรมที่เกี่ยวของกับการฟอนรําเปน
จํานวนมาก ซ่ึงมีลักษณะที่ใกลเคียงกับหลักฐานที่พบในประเทศไทย รวมทั้งที่ปราสาทพิมาย 
ซ่ึงเปนพ้ืนที่ในการศึกษาครั้งน้ีดวย 
 ตัวอยางประติมากรรมที่แสดงถึงรูปแบบทารํา ในวัฒนธรรมเขมร มีอยูมากมาย ซ่ึง
จะไดนํามาเปนตัวอยางในการศึกษา ดังตอไปน้ี 
 ๑. ทับหลังแสดงภาพบุคคลฟอนรํา จากทิศตะวันตกของปราสาทสมโบรไพรกุกหมูใต 
หลังที่ ๑  ศิลปะสมโบรไพรกุก อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๒  แสดงภาพเลาเรื่อง ซ่ึง
ศาสตราจารยหมอมเจา สุภัรดิศ ดิศกุล สันนิษฐานวา เปนภาพพระอิศวรทรงฟอนรําอยู
ทามกลางบรรดาฤๅษี ซ่ึงกําลังเลนดนตรีประกอบ๕ โดยตีความจากจารึกที่พบ ณ ปราสาทแหงน้ี
วา มีการสรางรูปเคารพพระนฤตเตศวร ซ่ึงหมายถึงพระอิศวรทรงฟอนรํา จึงนาจะมี
ความสัมพันธกับภาพสลักบนทับหลังแผนนี้ ที่แสดงภาพการรายรําของบุคคลแวดลอมดวยฤๅษี 
(ภาพที่ ๑๑๕)  

 การแสดงภาพประกอบดวยบุคคลจํานวนมากอยูภายใตวงโคงเล็กๆ ๔ วง  บุคคลที่
อยูกึ่งกลางภาพ ๒ คน แสดงอาการรายรํา โดยหันหนาเขาหากัน โดยคนหนึ่งสวมเครื่องทรง
แบบกษัตริย อีกคนหนึ่ง ไวเคราเหมือนฤๅษี 
 ประติมากรรมชิ้นนี้ เปนหลักฐานที่เกาแกที่สุดที่แสดงทาทางการรายรําในวัฒนธรรม
เขมร  ซ่ึงมีมาแลวตั้งแตสมัยแรกเริ่มอารยธรรม 
 ๒. ประติมากรรมจากปราสาทบากอง  ศิลปะพะโค  สรางเมื่อพุทธศักราช ๑๔๒๔  
ปราสาทบากองสรางขึ้นเพ่ือเปนเทวสถานในศาสนาฮินดู  ลัทธิไศวนิกาย โดยพระเจา    
อินทรวรมันที่ ๑  ภายในประสาทแหงนี้ประกอบดวยภาพสลักตางๆ ที่แสดงใหเห็นถึงการ
ประดิษฐทาทางใหงดงามเกินธรรมชาติ ในรูปแบบของนาฏศิลป แตที่สําคัญคือ ประติมากรรม
บนลายหนาบัน ๒ ชิ้น คือ 
  ๒.๑  หนาบันสลักภาพพระศิวะนาฏราช  แสดงภาพพระศิวะฟอนรําอยู
ทามกลางเทพองคอ่ืนๆ ที่บรรเลงดนตรีประกอบ  ลักษณะภาพคอนขางสึกกรอนจนไมอาจเห็น
รายละเอียดตางๆ ได ปรากฏเพียงใบหนาและลําตัวชวงบนของพระศิวะเทานั้น ที่อยูในอาการ
แอนอกตึง เอียงศีรษะไปทางซาย ใบหนาตรง  มีพระกรจํานวนมาก ประทับยืนอยูบนฐานบัว   
                                          

๕ หมอมเจาสุภัทรดิศ  ดิศกุล, “พระศิวนาฏราชในศลิปะลพบุรี,” ใน ทองอารยธรรม : 
การคนควาทางดานวิชาโบราณคดีในประเทศไทย (กรงุเทพฯ : บริษทั แอดวานซแสตนดาร
ดกรุป จํากัด, ๒๕๔๐), ๑๖๐. 



 

๑๐๒

ที่แนวเดียวกับฐานประกอบดวยบุคคล ๕ คน อยูในสภาพสึกกรอน มองเห็นชัดเจนเพียง     
พระคเณศ ซ่ึงประทับน่ังอยูทางเบื้องซายเทานั้น (ภาพที่ ๑๑๖) 
  ๒.๒ หนาบันสลักภาพพระนารายณบรรทมสินธุ  แสดงภาพพระนารายณ
ประทับนอนอยูบนหลังพญาอนันตนาคราช เหนือแทนรูปมกร  แนวดานลางสลักภาพนางอัปสร
ฟอนรําอยูภายในซุม ๓ คน แสดงทาทางอยูในลักษณะเดียวกัน คือ ยืนเอียงตัวและศีรษะไปใน
ทิศตรงขามกัน ทอนแขนทั้งสองขางอยูในระดับไหล ปลายแขนดานหนึ่งหักลง อีกดานตั้งขึ้น 
เทาทั้งสองขางกันเขาแยกออกดานขาง ยืนอยูบนเทาขางเดียว  เทาอีกขางพับเขาหาลําตัว 
ปลอยปลายเทาตกลงตามธรรมชาติ (ภาพที่ ๑๑๗) 
 ลักษณะทารําที่ปรากฏในงานประติมากรรมชิ้นนี้ แสดงลักษณะเฉพาะ ที่แตกตางไป
จากรูปแบบทารําของอินเดีย และในวัฒนธรรมเขมรสมัยตอมา 

 ๓. ประติมากรรมประกอบลายหนาบันจากปราสาทพนมบาแค็ง  ศิลปะบาแค็ง อายุ
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  ประติมากรรมชิ้นนี้สลักแทรกอยูในลายหนาบันบริเวณมุมลางดานขวา  
แสดงภาพบุคคลเพศชายกําลังฟอนรํา มือหน่ึงจับอยูที่ลายพันธุพฤกษา อีกดานหน่ึงยกขึ้นระดับ
ศีรษะ พรอมกับหงายฝามือในลักษะบัวบาน  ยืนกันเหลี่ยมเทาเปนมุมฉากทั้งสองขาง  แสดง
ทาทางการรําที่เขมแข็ง อันเปนทาทางของผูชาย  ลักษณะการกันเหลี่ยมเทาเปนฉากเชนนี้ 
ปรากฏอยูในนาฏศิลปไทยและเขมรในการแสดงโขนของตัวละครที่เปนยักษและลิงในเรื่อง
รามเกียรติ์ (ภาพที่ ๑๑๘) 

 ๔. หนาบันแสดงภาพพระศิวะนาฏราชจากปราสาทบันทายสรี  ศิลปะบันทายสรี  
สรางเมื่อพุทธศักราช ๑๕๑๐ ในสมัยพระเจาราเชนทรวรมัน และเสร็จสมบูรณในสมัยพระเจา
ชัยวรมันที่ ๕  ปราสาทบันทายสรีถือกันวาเปนปราสาทหินที่มีความงดงามในเชิงศิลปะมากที่สุด
ในกัมพูชา เปนศิลปะที่ไดรับอิทธิพลจากศิลปะชวา  รายละเอียดของลวดลายและเครื่องประดับ
จึงมีความแตกตางไปจากรูปแบบด้ังเดิมของศิลปะเขมร  ภาพสลักที่ปรากฏ ณ ปราสาทแหงน้ี 
กลาวไดวา ทุกภาพแสดงลักษณะทางนาฏลักษณปรากฏอยูในลีลาทาทางของบุคคลตางๆ 
ทั้งสิ้น  (ภาพที่ ๑๑๙) 

 ประติมากรรมที่แสดงรูปแบบการรายรําที่ชัดเจนที่สุด ปรากฏอยูบนลวดลายหนาบัน 
แสดงภาพพระศิวะนาฏราช  อยูบนลายกานขด  ประกอบดวยบุคคลบรรเลงดนตรีประกอบ ๒ 
คน ดานขวาแสดงภาพนางกาไลกาลอัมมารยกําลังตีฉิ่ง  ดานซายแสดงภาพบุรุษนั่งอยูบนแทน 
ทําหนาที่ตีกลองประกอบจังหวะ  พระศิวะมี ๑๐ กร  ๒ กรหนาอยูในทาตรงขามกันคือ ดานขวา
ตั้งมือขึ้น ดานซายหักขอมือลง กรที่เหลือดานขวา หงายขึ้นดานบน สวนดานซายอยูในอาการ
จีบน้ิว  ยืนดวยฝาพระบาททั้งสองขาง นํ้าหนักสวนใหญอยูที่พระบาทดานขวา 

 เม่ือนําไปเปรียบเทียบกับทารําตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร ปรากฏวาทารําของพระ
ศิวะบนหนาบันชิ้นน้ี ตรงกับทา “อากษิปตะเรจิตะ” หรือทาหามยอ (ภาพลายเสนที่ ๒๙) 
แสดงใหเห็นถึงรูปแบบทารําอีกทาหนึ่งที่ไดรับแบบอยางมาจากวัฒนธรรมอินเดีย 



 

๑๐๓

 ๕. หนาบันสลักภาพพระศิวะนาฏราชจากปราสาทเขาพระวิหาร ศิลปะคลัง – บาปวน 
อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ ถือเปนยุคหัวเลี้ยวหัวตอในประวัติศาสตรเขมรโบราณ สรางขึ้นใน
ระยะเวลาใกลเคียงกับปราสาทพนมจิสอร และปราสาทเจาสรีวิบล (ภาพที่ ๑๒๐) 

 หลักฐานทารําจากปราสาทแหงน้ี ปรากฏอยูบนภาพสลักหนาบันปราสาทประธาน 
แสดงภาพพระศิวะหรือพระอิศวร ๑๐ กร ทรงฟอนรํา อยูเหนือเศียรชางซึ่งตั้งอยูเหนือลายหนา
กาลอีกชั้นหนึ่ง  ดานขางประกอบดวยบริวาร ๒ คนนั่งหันหนาเขาหาองคพระศิวะ 

 ลักษณะทารําของพระศิวะ ทรงฟอนรําโดยเอียงตัวไปทางดานซาย  ศีรษะหันหนา
ตรง สองกรหนาถือพิณ  โดยพระหัตถขวาจับปลายดานลาง พระหัตถซายหักขอศอก จับปลาย
ดานบน  กรดานหลังสุดอยูในทาอัญชลีเหนือศีรษะ  กรที่เหลือแผออกในลักษณะแทนรัศมี 
ประทับยืนยอพระบาท ทิ้งนํ้าหนักลงบนพระบาทซาย 
 ๖. หนาบันสลักภาพพระศิวะนาฏราชจากปราสาทพนมจิสอร  ศิลปะคลัง – บาปวน  
อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖  สลักบนหนาบันโคปุระทิศตะวันออก  แสดงภาพพระศิวะทรง   
ฟอนรําในขณะที่ทรงบรรเลงดนตรีโดยใชพิณรวมไปดวย  ดานขางทั้งสองขาง มีภาพบริวาร   
นักดนตรีคอยตีฉิ่งเพ่ือใหจังหวะ และอีกคนหนึ่งตีกลองเพ่ือกํากับจังหวะ (ภาพที่ ๑๒๑) 
 การรายรําของพระศิวะในหลายๆ ภาพที่แสดงภาพพระศิวะฟอนรําในขณะที่ดีดพิณ
ไปดวยและมีคนคอยกํากับจังหวะดวยนั้น เกิดขึ้นจากคติที่เชื่อกันวา การรายรําของพระศิวะ      
จะกอใหเกิดผลที่ตามมาสูมนุษยโลก คือ ถารําไดถูกจังหวะก็จะเกิดผลดี  ขาวปลาอาหารจะอุดม
สมบูรณ ไมเกิดโรคระบาด  ฉะนั้นประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราชในหลายๆ ที่  จึงสรางให
พระศิวะเลนดนตรีเอง เพ่ือเปนคนกําหนดจังหวะเสียเอง และใหคนตีฉิ่งและกลองตีตาม เพ่ือให
พระองครายรําไดสวยงามถูกจังหวะตลอดไป๖ 

 ๗.ประติมากรรมจากปราสาทนครวัด  ศิลปะนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗     
สรางขึ้นในสมัยพระเจาสุริยวรมันที่ ๒ ภายใตลัทธิไวษณพนิกาย ของศาสนาฮินดู  ภายหลังจาก
การสรางปราสาทพิมายเล็กนอย  ปราสาทหลังน้ีมีขนาดใหญโตและงดงามแหงหน่ึงของ
อาณาจักรเขมร ไดรับการยกยองใหเปนสิ่งมหัศจรรยของโลกยุคโบราณ 

 ลักษณะผังอาคารตางๆ แสดงใหเห็นถึงคติการสรางในรูปแบบของศูนยกลางจักรวาล  
ภายในตัวปราสาทประกอบดวยภาพสลักมากมาย โดยเฉพาะที่ผนังระเบียงคดทั้งสี่ดาน 
นอกจากนี้ ยังพบหลักฐานดานนาฏกรรมที่สอดแทรกอยูในภาพสลักของบุคคลบริวาร ซ่ึงเปน
ภาพประกอบในศาสนสถานเปนจํานวนมาก 

                                          
๖ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน

วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๓๖. 



 

๑๐๔

๗.๑ ประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราช  สลักประดับผนังอาคาร  แสดงภาพ
การรายรําของพระศิวะ ประกอบดวย ภาพพระศิวะ ๘ กร รายรําอยูบนฐานดอกบัว      
แวดลอมดวย เทพเจาองคอ่ืนๆ เชนพระนารายณ และพระคเณศ เลนดนตรีประกอบจังหวะ 
(ภาพที่ ๑๒๒)   การรายรําของพระศิวะ แสดงทาทางดวย ๒ กรดานหนา กรที่เหลือแผออกใน
ลักษณะแทนรัศมี  อยูในทา “อูรธวชานุ” หรือทายกเขาสูง   

๗.๒ ภาพสลักนูนต่ําแสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา สลักบนผนังระเบียงคด   
แสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา เปนภาพแทรกอยูระหวางลายพันธุพฤกษา ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก  
แสดงทาทางในลักษณะเดียวกัน คือ ยืนอยูบนเทาขางใดขางหนึ่ง  ในอาการเอียงตัว หันหนา
เฉียง แขนดานหนายืนตึงระดับไหล ปลายมือตั้งวง  น้ิวหัวแมมือกับน้ิวชี้จีบเขาหากัน ไมติดกัน  
แขนดานหลัง อยูในระดับศีรษะ ขางลําตัว ในทาจีบคว่ํา กันเขาออกจากกัน ยกเขาดานหนาสูง
กวาดานที่รับนํ้าหนัก แสดงเอกลักษณทาทางเฉพาะในศิลปะเขมร ที่พบ ณ ปราสาทนครวัด 
(ภาพที่ ๑๒๓) 

๗.๓ ภาพสลักนูนต่ําแสดงภาพนักดนตรีในขบวนทัพ สลักบนผนังระเบียงคด
ดานทิศเหนือ แสดงภาพขบวนทัพ ซ่ึงมีนักดนตรีเลนดนตรีประกอบระหวางการเดินทัพไปดวย 
ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงรูปแบบเครื่องดนตรีที่ใชในระยะเวลานั้นวา ประกอบดวย กลอง ฆอง ป แตร 
ฉิ่ง และฉาบ (ภาพที่ ๑๒๔)  นอกจากนี้ยังเปนหลักฐานเกี่ยวกับโอกาสในการเลนดนตรี   รวม
ไปถึงการรายรําวา ไมไดมีวัตถุประสงคเพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเทานั้น 

๗.๔ ภาพสลักนูนต่ําแสดงภาพนักรบฟอนรํา  สลักบนผนังระเบียงคดดาน    
ทิศเหนือ แสดงภาพขบวนทัพ ซ่ึงมีนายกองทหาร ผูหน่ึงทําหนาที่ใหจังหวะในการเดินทัพ อยูใน   
ทารายรําประกอบอาวุธ คือ โล และหอกหรือทวน  รายรําอยูในทาที่เขมแข็ง แตสงางาม      
(ภาพที่ ๑๒๕)  ลักษณะนายทหารที่ใหจังหวะในการเดินทัพน้ี  ยังคงพบเห็นไดในการแสดง
นาฏศิลปโขน – ละคร โดยสวนมากจะเปนผูถือธงนําทัพ และนายกองตรวจพล 

๗.๕ นางอัปสรฟอนรําจากผนังอาคาร  แสดงภาพนางอัปสรรายรําอยูภายในซุม 
เรียงแถว ตอเน่ืองกันไป ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก ทั้งแบบ ๒ คน ๓ คน หรือมากกวานั้น ลักษณะ
ทารําแสดงอาการไขวขอมือ บริเวณหนาอก ประทับยืนสมภังค เทาทั้งสองกันเขาออกดานขาง 
นํ้าหนักอยูที่ เทาดานใดดานหนึ่ง จรดปลายเทาที่ เหลือพรอมกับยกสนเทาขึ้นเล็กนอย       
(ภาพที่ ๑๒๖) 

๗.๖ นางอัปสรฟอนรําจากเสาระเบียงคด  สลักภาพนางอัปสรฟอนรํา ๑ คน 
ปรากฏอยูที่ฐานดานลางของเสาระเบียงคดทุกตน  ในทาทางคลายคลึงกัน คือ ยืนเอียงตัวไป
ทางดานซาย ไหลและศีรษะเอียงไปทางขวา หันหนาตรง มือขวาตั้งวงบนระดับศีรษะ ปลายนิ้ว
จีบเขาหากันแตไมติดกัน มือซายอยูขางลําตัว กันศอก ปลายนิ้วจีบเขาหากัน แตไมติดกัน  
นํ้าหนักตัวอยูบนเทาขวา  เขาทั้งสองขางกันออกดานขาง (ภาพที่ ๑๒๗) 



 

๑๐๕

๘.ประติมากรรมสลักภาพเทพ อสูร และนางอัปสรฟอนรํา จากฐานพลับพลาทองสนาม
จักรวรรดิ  ศิลปะบายน  พุทธศตวรรษที่ ๑๘  อยูบริเวณดานหนาสุดของเขตพระราชวัง บริเวณ
ลานทองสนามจักรวรรดิ หรือหนาพระลาน แสดงภาพ เทพ อสูร นางอัปสร และ สัตวตางๆ 
บริเวณฐานดานลางของอาคาร โดยมุงหมายใหทําหนาที่ผูรักษาหรือทวารบาล  

 ประติมากรรมที่แสดงหลักฐานดานนาฏกรรม สวนใหญเปนรูปบุคคล ไดแก เทพ อสูร 
และนางอัปสร โดยรายรําในลักษณะที่มีแบบแผนแยกจากกันอยางชัดเจน เชนประติมากรรม
แสดงภาพเทพและนางอัปสรจากสวนในของฐาน (ภาพที่ ๑๒๘)  แสดงภาพเทพและอัปสร  
ฟอนรํา ๒ แนว ที่มีทวงทาในการรําตางกัน โดยเทพอยูในทายืนกันเขาหรือฉีกเหลี่ยมคลายกับ
ทายืนของยักษ และลิง ในการแสดงโขน ในขณะที่นางอัปสรยืนอยูบนเทาขางเดียว กันเขาออก 
และพับเทาเขาประชิดลําตัวตามลักษณะทั่วไปของนางรําในศิลปะเขมร 

 ๙.ประติมากรรมจากปราสาทตาพรหม  ศิลปะบายน พุทธศักราช ๑๗๒๙  สรางขึ้น
ในพุทธศาสนา เพ่ืออุทิศถวายแดพระราชมารดาของพระเจาชัยวรมันที่ ๗ ตามรูปแบบปราสาท
เขมรในยุคสุดทาย ภายในศาสนสถานแหงน้ีประกอบดวยภาพสลักที่แสดงหลักฐานทารํา  
จํานวนมาก สวนใหญอยูในรูปของเทพ หรือนางอัปสรฟอนรําเปนหมูคณะ 
  ๙.๑ ประติมากรรมรูปเทวดาฟอนรํา  สลักอยูที่สวนยอมุมของฐานชั้นเชิงบาตร  
แสดงภาพบุรุษรายรําไขวขอมือ บริเวณหนาอก ประทับยืนสมภังค เทาทั้งสองกันเขาออก
ดานขาง นํ้าหนักอยูที่เทาขวา จรดปลายเทาซายพรอมกับยกสนเทาขึ้นเล็กนอย  แสดงใหเห็น
ถึงรูปแบบของการฟอนรําตามลักษณะวัชรยาน คือการไขวขอมือ คลายกับทาทางของ        
พระวัชรธร  ซ่ึงทาทางในรูปแบบนี้พบเปนจํานวนมาก ในประติมากรรมประดับศาสนสถานที่ 
ปราสาทตาพรหม (ภาพที่ ๑๒๙) 
  ๙.๒ ลวดลายหนาบันสลักภาพบุคคลพนมมือและนางรํา  แสดงภาพบุคคลเต็ม
กรอบหนาบัน ประกอบดวยบุคคล ๓ แถว แถวที่ ๑ เปนประธานของภาพ ถูกสกัดออกภาย
หลังจากอาณาจักรเขมรหันกลับไปนับถือศาสนาฮินดู สันนิษฐานวาแสดงภาพพระวัชรสัตว หรือ  
วัชรธร ประกอบดวยบริวารที่น่ังปรนนิบัติ ทั้งสองขาง แถวที่ ๒ แสดงภาพบุคคล น่ังประนมมือ
เรียงกัน ๗ คน มีรูปบุคคลขนาดเล็กนั่งประนมมืออยูทางดานขวาอีก ๑ คน  แถวลางสุด    
แสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา เรียงกันเปนแถว นางอัปสรคนที่ ๑ – ๓ อยูในทาเอียงตัวไปทาง
ดานขวา เอียงไหลมาทางซาย ศีรษะตรง มือขวาตั้งวงสูงเหนือศีรษะ มือซายจีบอยูบริเวณ
หนาอก แตหงายมือขึ้นคลายทาลอแกว ยืนอยูบนปลายเทาขวา เทาซายยกลอยขึ้นพรอมกับ
เชิดปลายเทา กันเขาออกทั้งสองขาง สวนนางอัปสรคนที่ ๔ – ๖ แสดงทาตรงขามกัน แสดงให
เห็นลักษณะการรายรําเปนหมูคณะ แบงผู รําออกเปน ๒ กลุมเทากัน และไมมีตัวเอก         
(ภาพที่ ๑๓๐) 
   



 

๑๐๖

 
 ๙.๓ ประติมากรรมแสดงภาพพุทธประวัติตอนมารผจญ  สลักอยูบนผนังอาคาร  
แสดงภาพพุทธประวัติ แบงพ้ืนที่ออกเปน ๓ สวน สวนบนสุดมีพ้ืนที่มากที่สุดแสดงภาพ
พระพุทธรูปปางมารวิชัย ซ่ึงถูกกะเทาะออก ใตฐานพระพุทธรูปคือพระแมธรณีประทับยืนอยูบน
ฐานดอกบัว  ตอมาแสดงภาพกองทัพพญามารอยูบนหลังชาง  ดานลางสุดของสวนบนสลักภาพ
สตรีฟอนรํา ๑ คน ในอาการยืนสมภังค เอียงศีรษะไปทางซาย หนาตรง มือขวาตั้งวงบนแต
ปลายมือจีบออก  มือซายหักขอศอกปลายทอนแขนออกไปทางดานซาย ยืนกันเขาสองขาง 
นํ้าหนักอยูที่ เทาขวา ปลายเทาซายจรดพื้น  สวนที่สองถูกคั่นดวยเสนแบงลายกลีบบัว 
ประกอบดวยสตรีฟอนรําเรียงกัน ๗ คน  แสดงทาทางแตกตางกันไปสองทา คือ ทาไขวขอมือ
คลายกับพระวัชรธร  และทาตั้งวงสูง สวนมืออีกขางตั้งวงอยูบริเวณหนาอก  เทาของสตรี
ทั้งหมดกันเขาออกดานขาง  ยืนอยูบนเทาเพียงขางเดียว และแนวดานลางสุดแสดงภาพบุคคล
น่ังอยูในทาประนมมือ แตมีสภาพชํารุดมากจนไมเห็นรายละเอียด (ภาพที่ ๑๓๑) 
 ทาทางการรายรําที่ปรากฏในประติมากรรมชิ้นน้ี  แสดงใหความนิยมในรูปแบบ
ทาทางของแตละทองถิ่น ที่มีความแตกตางกันระหวางอาณาจักรเขมร และดินแดนในภาคอีสาน
ที่ไดรับวัฒนธรรมเขมร 
 ๑๐.ประติมากรรมจากปราสาทพระขรรค  ศิลปะบายน พุทธศักราช ๑๗๓๔  สมัย    
พระเจาชัยวรมันที่ ๗ สรางขึ้นเพ่ือถวายแดพระบิดา ในบริเวณซึ่งทรงมีชัยชนะเหนือกองทัพจาม  
เปนศาสนสถานในพุทธศาสนา  แสดงภาพประติมากรรมตางๆ มากมาย ที่สอดแทรกรูปแบบ 
ทารําและนาฏลักษณเขาไวดวย 
  ๑๐.๑ ลายหนาบันสลักภาพเลาเรื่อง  ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก สวนใหญสลักภาพ
โดยแบงออกเปนสองแนว คือ ดานบนเปนภาพเลาเรื่อง เชนภาพเทพหรือพระโพธิสัตวในปาง
ตางๆ ประทับน่ังทามกลางบริวาร  ดานลางมักสลักรูปนางอัปสรฟอนรําเรียงกันเปนแถว       
ในทาทางแบบเดียวกัน  นางอัปสรเหลานี้เปนรูปหน่ึงของนางโยคินี เทพบริวารในพุทธศาสนา
ตามรูปแบบที่สืบทอดมาจากศิลปะเขมร ในศาสนาฮินดู (ภาพที่ ๑๓๒) 

๑๐.๒ ภาพสลักรูปนางอัปสรฟอนรําเหนือกรอบประตู แสดงภาพนางอัปสรฟอน
รําเรียงกันเปนแถว จํานวน ๑๓ คน อยูในทาทางลักษณะเดียวกัน ภายใตภาพสลักพระพุทธรูป
ปางสมาธิ (พระขรรค ๓๒) ซ่ึงสวนใหญถูกกะเทาะออกหลังจากสิ้นสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ 

 ประติมากรรมเหนือกรอบประตูเหลานี้ พบเปนจํานวนมาก นางอัปสรแสดงทาทาง  
เอียงลําตัวไปดานใดดานหนึ่ง หันศีรษะตรง แขนทั้งสองขางยกขึ้นแบบหักขอศอกเปนเหลี่ยม 
ตั้งวงบนและวงบัวบานสลับกัน กันเหลี่ยมเขาเปนมุมฉากทั้งสองดาน นํ้าหนักตัวอยูที่ปลายเทา
ขางเดียวกับมือที่แสดงทาวงบน  เทาอีกขางหนึ่งยกขึ้นสูงกวาเล็กนอย หักปลายเทาลงใกลกับ
สนเทาขวา  ตรงกับทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือและเทา ของอินเดีย (ภาพที่ ๑๓๓) 



 

๑๐๗

  ๑๐.๓ ภาพสลักรูปบุคคลฟอนรํา ประดับเสาระเบียงคด  ลักษณะคลายโยคีแตมี
มือถึง ๑๔ มือ สลักอยูที่ฐานของเสาระเบียงคด  ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก ควบคูไปกับการสลัก
ภาพนางอัปสรฟอนรํา บางครั้งมีบุคคลศีรษะเปนมาประกอบอยูดวย (พระขรรค ๒๓) ลักษณะ
ทารําของสองกรดานหนา คลายกับทาที่พบจากปราสาทนครวัด และบายน คือ แสดงอาการไขว
ขอมือ บริเวณหนาอก ประทับยืนสมภังค เทาทั้งสองกันเขาออกดานขาง นํ้าหนักอยูที่เทาซาย 
จรดปลายเทาขวาพรอมกับยกสนเทาขึ้นเล็กนอย (ภาพที่ ๑๓๔) 
  ๑๐.๔ ภาพสลักรูปนางอัปสรฟอนรํา ประดับเสาระเบียงคด  สลักอยูบริเวณฐาน
เสาระเบียงคด เชนกัน แตลักษณะทารําตางกัน คือ มักแสดงทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือ
และเทา (ภาพที่ ๑๓๕) 
 ๑๑.ประติมากรรมจากปราสาทบายน  ศิลปะบายน พุทธศักราช ๑๗๔๓  ปราสาท
บายนเปนศาสนสถานที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว สรางขึ้นในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ เพ่ือเปน       
พุทธสถานกลางเมือง ตามคติทางพุทธศาสนา วัชรยาน (ภาพที่ ๑๓๖)  คําวาบายน หมายถึง 
ภูเขาบรรยงค ซ่ึงในวรรณกรรมสันสกฤต กลาววาเปนที่สถิตของเทพเจา๗  ประกอบดวย
ปราสาท ๕๔ หลังที่สลักเปนรูปหนาบุคคล ทั้ง ๔ ดาน  รวม ๒๑๖ หนา ทําใหแลเห็นเปนรูป
บุคคลเต็มไปหมด  นอกจากนี้แลว ประติมากรรมที่สลักอยูภายในปราสาทยังแสดงใหเห็น
ลักษณะทารําและนาฏลักษณที่สอดแทรกอยูตามสวนประกอบทางสถาปตยกรรมอีกมากมาย 
สวนใหญอยูในรูปของนางอัปสรฟอนรําเปนหมูคณะ 
  ๑๑.๑ หนาบันสลักภาพนางอัปสรฟอนรํา  สลักลวดลายบนหนาบันปราสาท
ชั้นในซึ่งถูกปดทับดวยฐานอาคารทางเดินดานบนของยอดปราสาทหลังกลาง ทําใหมีอุปสรรคใน
การถายภาพบาง  แสดงภาพนางรํายืนเรียงแถวกัน ๗ คนที่แนวดานลาง ประกอบดวย        
ลายพันธุพฤกษา เทวดาเหาะ และสถูปจําลองดานบนที่อยูในสภาพสึกกรอนจนไมเห็น
รายละเอียด (ภาพที่ ๑๓๗) 
 ลักษณะนางรํา แสดงทาทางเดียวกัน โดย ๔ คนแรก ยืนอยูบนปลายเทาขวา เอียง
ตัวไปทางซาย หัวไหลและศีรษะเอียงไปทางขวา มือทั้งสองยกขึ้นระดับศีรษะ ฝามือขวาตั้งวง
บน ฝามือซายตั้งวงบัวบาน เทาซายกันเขาออกดานขางพรอมกับยกขึ้นสูง เก็บเทาเขาหาลําตัว 
นางรําคนที่ ๕ – ๗ อยูในทาตรงขามกัน 
 รูปนางอัปสรนี้เปนรูปแบบที่นิยมกันมากในศิลปะเขมรทั้งในศาสนาฮินดู และ          
พุทธศาสนา โดยใชเปนสัญลักษณหมายถึงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์บนสรวงสวรรค นอกจากนั้นใน     

                                          
๗ กรมศิลปากร, ประวัตศิาสตร - โบราณคดี กัมพูชา (กรุงเทพฯ : บรษิัท ประชาชน 

จํากัด, ๒๕๓๖), ๑๕๖. 



 

๑๐๘

พุทธศาสนายังหมายถึงนางโยคินี เทพบริวารในพุทธตันตระ ซ่ึงปรากฏกายในรูปของนางอัปสร
ฟอนรํา อีกดวย๘ 
 ลักษณะทารําเชนนี้ แสดงใหเห็นถึงการรําเปนหมูคณะ ในทา “นิกุฏฏะกะ” หรือ       
ทายกมือและเทา  มีลักษณะเชนเดียวกับประติมากรรมที่พบจากปราสาทพิมาย 

๑๑.๒ ทับหลังสลักภาพนางอัปสรฟอนรํา  พบเปนจํานวนมาก สวนใหญอยูใน
รูปของสตรี ๓ คน ในทารายรํา ที่เปนไปในลักษณะเดียวกัน แตอาจสลับขางกันบางขึ้นอยูกับ
ทิศทาง  ดังตัวอยางที่ยกมานี้ (ภาพที่ ๑๓๘) แสดงใหเห็นถึงรูปสตรีฟอนรํา ๓ คน ยืนอยูบน
แทนฐาน ฟอนรําอยูในทาเดียวกันแตรายละเอียดตรงขามกัน คือ สตรีที่อยูตรงกลางเปน
ประธานของภาพ เอียงลําตัวไปดานขวา หันศีรษะตรง แขนทั้งสองขางยกขึ้นแบบหักขอศอก
เปนเหลี่ยม ดานขวาตั้งวงบน ดานซายตั้งวงบัวบาน กันเหลี่ยมเขาเปนมุมฉาก ทั้งสองดาน 
นํ้าหนักตัวอยูที่ปลายเทาขวา สวนเทาซายยกขึ้นสูงกวาเล็กนอย หักปลายเทาลงใกลกับ        
สนเทาขวา ในขณะที่ดานขางมีสตรีอีก ๒ คนที่อยูในอาการเดียวกันแตเปลี่ยนทาทางกลับดาน
กัน 
 ลักษณะทารําเชนนี้ แสดงใหเห็นถึงการรําเปนหมูคณะ ในทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทา
ยกมือและเทา 
  ๑๑.๓ ประติมากรรมประดับเสาอาคารรูปนางอัปสรฟอนรํา  แสดงภาพ        
นางอัปสรฟอนรํา จํานวน ๒ คน บริเวณโคนเสา รอบนอกของตัวปราสาท (ภาพที่ ๑๓๙) ทั้งน้ี
อาจเนื่องมาจากขอจํากัดในเรื่องพ้ืนที่ เน่ืองจากเปนเสาขนาดเล็ก  แสดงภาพนางอัปสรรายรําใน
ทาเดียวกันแตกลับดานกัน นางอัปสรเหลานี้ประทับยืนบนฐานดอกบัว เอียงลําตัวออกดานนอก 
แตศีรษะเอียงเขาหากัน มือดานในกันศอกเปนมุมแหลม หงายปลายมือขึ้นดานบนในลักษณะ 
วงบัวบาน แตจีบน้ิวหัวแมมือและนิ้วชี้เขาหากัน ระดับเดียวกับสายตา  มือดานนอกอยูขางลําตัว 
หักขอศอกเปนเหลี่ยม ปลายฝามือจรดอยูที่เอวในอาการจีบน้ิว  ยืนอยูบนปลายเทานอกเต็ม   
ฝาเทา เชิดปลายเทาขึ้น เทาขวายกสูง เขาชนกันเปนแนวระนาบ ทอดปลายเทาชิดแนบสนเทา 
 ลักษณะทารํา ตรงกับทา “อูรธวชานุ” หรือทายกเขาสูง  ซ่ึงเปนทาเดียวกับที่พบ ณ 
ปราสาทพิมาย แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมเขมรในกัมพูชา และวัฒนธรรม
รวมแบบเขมรในประเทศไทย 
  ๑๑.๔ ประติมากรรมประดับเสาอาคารรูปนางอัปสรฟอนรํา ๓ คน  สลักอยูบน
เสาอาคารที่มีขนาดใหญกวาขอ ๑.๒ เล็กนอย แสดงภาพสตรี ๓ คน รายรําอยูบนฐานดอกบัว
(นครธม ๑๔)  นางอัปสรที่อยูตรงกลางมีขนาดใหญกวาเปนประธานของภาพ รายรําดวยทาทาง

                                          
๘ สมิทธิ ศิริภัทร และ มยุรี วรีะประเสรฐิ, ทับหลัง : การศึกษาเปรียบเทียบทบัหลังที่

พบในประเทศไทยและประเทศกัมพูชา  (กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, ๒๕๓๓), ๑๗๐. 



 

๑๐๙

แบบเดียวกัน คือ ประทับยืนอยูบนขาขางเดียว เอียงตัวไปทางขวา แตเอียงไหลและศีรษะไป
ทางซาย ใบหนาตรง มือขวาตั้งวงลางขางลําตัว มือซายตั้งวงบัวบนในระดับใบหนา เทาขวายืน
งอเขาเหยียบเต็มฝาเทา ปลายเทาเชิดขึ้น เทาซายกันเขายกสูง พับเทาเขาหาลําตัว ปลายเทา
ปลอยตกลงตามธรรมชาติ ซ่ึงมีรูปแบบทารําตรงกับทา ““อูรธวชานุ” หรือทายกเขาสูง  
เชนเดียวกัน (ภาพที่ ๑๔๐)  
  ๑๑.๕ ประติมากรรมแสดงภาพสตรีฟอนรําภายในเรือนรูปจ่ัว  แสดงบนผนัง
อาคาร ซึ่งมีอยูเปนจํานวนมาก สวนใหญจะสลักภาพเลาเรื่อง แทรกดวยสตรีฟอนรําบนดอกบัว 
๓ คน แตภาพนี้แสดงใหเห็นถึงรูปสตรี ๒ คน ฟอนรําอยูภายในเรือนที่มีหลังคาเปนจ่ัวแหลมขึ้น
ไป ดานขางแสดงภาพนักดนตรี กําลังบรรเลงเพลงประกอบการฟอนรํา  ลักษณะทารํา
ประกอบดวยสตรี ๒ คน ฟอนรําอยูในทาเดียวกันแตกลับดานกัน  ในอาการยืนเอียงตัวดานใน 
แตศีรษะและไหลเอียงไปทางดานนอก มือดานในซอนกันอยู ในทาวงบนสูงเหนือศีรษะ เปลี่ยน
วงเปนจีบ  มือดานนอกทิ้งศอกลงบนปลายเขานอกที่ยกขึ้นมาสูง นํ้าหนักอยูบนปลายเทาดาน
ใน (ภาพที่ ๑๔๑)  
 การรายรําที่ปรากฏในภาพนี้มีลักษณะเดียวกันกับภาพอ่ืนๆ ซ่ึงถือวาเปนทาทางที่
ไดรับความนิยมมากในศิลปะสมัยบายน คือทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือและเทา 
  ๑๑.๖ ประติมากรรมรูปบุรุษฟอนรําภายในขบวนทัพ  สลักภาพเลาเรื่อง    
ขบวนทัพของพระเจาชัยวรมันที่ ๗ แสดงภาพการรายรําดวยบุคคลขนาดเล็ก ซ่ึงเปนผูใหจังหวะ
ในการเดินทัพ อยูรวมไปกับขบวน (ภาพที่ ๑๔๒)  ลักษณะทาทาง แสดงอาการยืนสมภังคบน
เทาขวา เทาซายยกขึ้นสูงพับเขาหาลําตัว มือขวาอยูดานหนาลําตัว ถือไมสําหรับตีฆองให
จังหวะ มือซายชูขึ้นดานขางเหนือศีรษะคลายกับตั้งวง ถือไมสําหรับตีฆองอีกเชนกัน 
 ลักษณะการรําที่พบในประติมากรรมชิ้นนี้ มีทาทางคลายกับทา “อรรธนิกุฏฏะกะ” หรือ
ทาเขยงเทาขางเดียว 
  ๑๑.๗ ประติมากรรมสลักภาพเลาเรื่องวิถีชีวิตภายในโตเลสาบ (ทะเลสาบเขมร)  
เปนประติมากรรมสลักบนผนังระเบียงปราสาท แสดงภาพเลาเรื่องการเดินเรือ และการ         
ทําประมงภายในทะเลสาบเขมร  ดานบนประกอบดวยเรือของชาวประมงที่กําลังทอดแห      
สวนดานลางเปนเรือของคหบดีที่บรรทุกคนมาเต็มลํา อยูในอาการตางๆกันไป คนที่อยูดานทาย
เรือแสดงอาการรายรํา โดยยืนสมภังค กันเขาออกดานขางทั้งสองขาง มือขวาตั้งวงบัวบานเหนือ
ศีรษะ มือซายตั้งวงลางอยูขางลําตัว หันหนาไปทางขวา (ภาพที่ ๑๔๓) 
 ประติมากรรมชิ้นนี้แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนในวัฒนธรรมเขมรเมื่อราว         
พุทธศตวรรษที่ ๑๘ ที่บงบอกวานาฏศิลปไดเขาไปมีบทบาทในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวของกับการ
ร่ืนเริง สันทนาการ ระหวางกลุมเพ่ือนฝูง นอกเหนือไปจากการสนองตอพิธีกรรมความเชื่อทาง
ศาสนา 



 

๑๑๐

 ๑๒ .ประติมากรรมรูปนางอัปสรฟอนรําจากปราสาทนาคพัน   ศิลปะบายน             
พุทธศตวรรษที่ ๑๘  สรางขึ้นในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ เพ่ือใชเปนสระศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงปรากฏ
องคประกอบที่เปนเชิงสัญลักษณอยางชัดเจน  ประกอบดวยสระกลางขนาดใหญ ที่กึ่งกลางของ
ขอบสระแตละดานมีสระขนาดเล็กอยูดานนอก ตรงกลางของสระเปนปราสาทหลังเล็กๆ       
หลังหน่ึง นอกจากนี้แตละดาน ยังปรากฏรูปสัตวและมนุษยปลอยน้ําที่อยูในสระใหญออกจาก
ปาก ใหไหลลงสูสระเล็กอีกดวย (ภาพที่ ๑๔๔) 
 หลักฐานนาฏกรรมที่ปรากฏ ณ ปราสาทนาคพัน สรางขึ้นในพุทธศาสนามหายาน  
แสดงภาพบุคคล อันประกอบดวย เทพ เทพี ตางๆ ที่แสดงถึงความงดงามออนชอยในเชิงศิลปะ 
ในขณะที่การรายรําที่ชัดเจนปรากฏอยูที่ผนังศาลซึ่งอยูติดกับขอบสระกลาง  แสดงภาพ       
นางอัปสรประกอบพระอวโลกิเตศวร ซ่ึงเปนประธานของภาพ  นางอัปสรอยูในทารายรําบน
ดอกบัว ลักษณะมืออยูในทาตั้งวงบนและวงบัวบาน คลายกับประติมากรรมบนทับหลังปราสาท
บายน ซ่ึงตรงกับทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือและเทา (ภาพที่ ๑๔๕) 

หลักฐานทารําในศิลปะอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และพื้นที่ใกลเคียง 
 อินเดียเปนประเทศที่มีความเจริญทางวัฒนธรรมมายาวนาน และเปนแมแบบใหกับ
ประเทศขางเคียงในทุกๆ ดานโดยเฉพาะดินแดนในเอเชียตะวันออกเฉียงใตน้ัน ในสมัยแรกเริ่ม
ประวัติศาสตรของแตละประเทศ ลวนมีหลักฐานวาเริ่มตนจากการรับวัฒนธรรมอินเดียผานทาง
พอคาและนักบวชที่เขามาคาขาย กอนที่จะพัฒนาขึ้นเปนรูปแบบเฉพาะของแตละประเทศ    
แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของวัฒนธรรมอินเดียที่เขามามีบทบาทอยูในประเทศตางๆ มาตั้งแต
เริ่มตน 
 หลักฐานทารําของอินเดียน้ัน ปรากฏอยูในคัมภีรภรตนาฏยศาสตร ที่แตงขึ้นใน      
พุทธศตวรรษที่ ๗ - ๑๐ แสดงรูปแบบแมทาในการฟอนรําของพระศิวะ ๑๐๘ ทา และกรณะ  
หรือทายอยตางๆ ที่สามารถนํามาดัดแปลงในการแสดงนาฏศิลปไดอีกมากมาย  ซ่ึงทารํา
ทั้งหมดสลักไวเปนภาพประดับผนังวิหารศิวะนาฏราช ที่เมืองจิทัมพรัม ตรงตามคัมภีร เม่ือราว
พุทธศตวรรษที่ ๑๘ แตกอนหนานี้ คัมภีรเลมน้ีไดมีบทบาทอยูในแนวความคิดที่สื่อถึงความ
งดงามของทาทาง และใชเปนสวนประกอบของการสรางงานประติมากรรมทั้งในศาสนาฮินดู  
รวมไปถึงพุทธศาสนา โดยเฉพาะในยุคที่พระพุทธศาสนามหายานตันตระ  เจริญรุงเรืองอยูใน
อินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีศูนยกลางอยูที่วิกรมศิลาวิหาร ในราวพุทธศตวรรษที ่๑๕ 
น้ัน ไดมีการสรางรูปเคารพของพระพุทธรูป เทพ เทพี และธรรมบาล มากมาย ที่แสดงออกถึง
การรายรํา เพ่ือสื่อความหมายถึงความสุข ความยินดีในธรรม รวมทั้งการรายรําแหงชัยชนะ
เหนือลัทธิอ่ืนๆ  และรูปแบบทางศิลปกรรมภายใตลัทธิน้ี ก็ไดแพรกระจายอยูทั่วไปในอินเดีย 
เอเชียตะวันออก และเอเชียตะวันออกเฉียงใต แตก็เสื่อมลงไปอยางรวดเร็ว ในราวพุทธศตวรรษ



 

๑๑๑

ที่ ๑๗ จากการรุกรานของมุสลิมที่เขายึดครองประเทศอินเดียตอนเหนือ  ทําใหศูนยกลางของ
พุทธศาสนาแบบตันตระ ถอยรนไปอยูในเนปาลและธิเบต 
 พระพุทธศาสนาตันตระ สายวัชรยาน ไดเขาไปมีบทบาทในอาณาจักรเขมร และ
วางรากฐานอยางม่ันคงอยูในอาณาจักรแหงน้ี ตั้งแตรัชสมัยของพระเจาราเชนทรวรมัน       
(พ.ศ.๑๔๘๗ – ๑๕๑๑) และดํารงอยูเรื่อยมาจนมีความเจริญสูงสุดในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ 
(พ.ศ.๑๗๒๔ – ๑๗๖๑)๙ กินระยะเวลาหลายรอยป  ในการศึกษาครั้งน้ีจึงจําเปนตองแสดงให
เห็นถึงประติมากรรมทารําตางๆ ที่ปรากฏ ณ แควนเบงกอลและพื้นที่โดยรอบ อันเปนศูนยกลาง
ของพุทธศาสนา สายวัชรยาน เพ่ือเปรียบเทียบถึงคติและรูปแบบวามีความเหมือนหรือแตกตาง
จากวัฒนธรรมเขมรหรือไม อยางไร 
 ๑. ประติมากรรมภาพพระศิวะนาฏราช ๑๒ กร ประทับบนหลังโคนนทิ  เมืองดัคคา    
บังคลาเทศ อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  สลักภาพพระศิวะทรงฟอนรําอยูบนหลังโคนนทิ     
พระหัตถคูบนอยูในทาบูชาเหนือมงกุฎ พระหัตถอ่ืนทรงสัญลักษณประจําพระองค  พระหัตถ
ขวาทรงบัณเฑาะว พระหัตถคูที่เหลือแสดงปางอภัยมุทรา และวรมุทรา  พระศิวะทรงฟอนรําอยู
ในทาที่สงบแสดงถึงความรมเย็นเปนสุขของโลกมนุษยดวย๑๐ (ภาพที่ ๑๔๖) 
 ถึงแมวาภาพสลักนี้จะอยูในศาสนาพราหมณ ลัทธิไวษณพนิกาย แตก็แสดงใหเห็นถึง
รูปแบบการรายรําที่ปรากฏอยูในพื้นที่อินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีทั้งพระพุทธศาสนา
และศาสนาฮินดูควบคูกันไป 
 ๒. ประติมากรรมรูปพระโพธิสัตวไตรโลกยวิชัย  ทําจากสําริด  พบที่พุทธคยา  รัฐ
พิหาร  ศิลปะแบบปาละ  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖  ลักษณะเปนรูปบุคคลลอยตัว อยูในทา
รายรําโดยเหยียบอยูเหนือนางปารวตีและพระศิวะ บนแทน (ภาพที่ ๑๔๗) 
 พระโพธิสัตวไตรโลกยวิชัยน้ี เปนพระโพธิสัตวที่ไดรับความนิยมในการสรางรูปปฏิมา 
ทั้งในอินเดีย ทิเบต เนปาล รวมไปถึงเขมรและชวาดวย  จัดเปนพระโพธิสัตวเอกเทศไมสังกัด
สกุลของพระธยานิพุทธพระองคใด  แตในธิเบตเชื่อวา เปนภาคหนึ่งของพระไวโรจนะ เทพสูงสุด
ของวัชรยาน  ในปางดุราย เพ่ือปราบเหลามารศาสนา 
 ลักษณะของประติมากรรมชิ้นนี้ แสดงลักษณะพระไตรโลกยวิชัย ๔ พักตร  ๘ กร    
สองกรหนาทําปางวัชรหุมการ ถือวัชรและกระดิ่ง  ประทับยืนในทาปรัตยาลีฒะ โดยพระบาท
                                          

๙ พิริยะ  ไกรฤกษ, อารยธรรมไทย : พ้ืนฐานทางประวตัศิาสตรศิลปะ เลม ๑ ศลิปะ
กอนพุทธศตวรรษที่ ๑๙  (กรุงเทพฯ : บรษิัท อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), 
๒๕๔๔), ๑๐๕. 

๑๐ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน
วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๒๘. 



 

๑๑๒

ขวาเหยียบบนพระอุระของนางปารวตี  พระบาทซายเหยียบอยูบนพระเศียรของพระศิวะ  ซ่ึง
ลักษณะเชนนี้เปนการรวมเอาทายอยตางๆ มีอยูในตําราทารําของนาฏศิลปอินเดียมารวมเขา
ดวยกัน เกิดเปนทาใหมๆ ขึ้นมา ในกรณีน้ี คือทามือที่เรียกวา วัชรหุมการ  รวมเขากับทาเทาที่
เรียกวา ปรัตยาลีฒะ เกิดเปนแมทาที่เรียกวา “ทาวยังสิตะ” ซ่ึงพบมากในการทํารูปปฏิมาของ
พระไตรโลกยวิชัย รวมถึงหลักฐานที่ปราสาทพิมาย ดังไดกลาวไปแลวดวย 
 ๓. ประติมากรรมรูปเหรุกะ  จากรัฐเบงกอล  แสดงภาพรายรําของเหรุกะพุทธะ ซ่ึง
เปนยิดัม หรือเทพผูพิทักษในรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงมีหลายพระองค  ขึ้นอยูกับสกุลของพระธยานิพุทธ 
ในที่น้ีนาจะเปน เหรุกะในสกุลของพระอักโษภยะ เน่ืองจากเบื้องบนของศิราภรณประดับดวย
พระพุทธรูปปางมารวิชัย (ภาพที่ ๑๔๘)  ลักษณะเปนบุคคลเศียรเดียว ๒ กร  ประทับยืนใน   
ทาธรรธปรยังกาสนะ เอียงตัวรายรําอยูบนฐานปทม  พระกรขวายกขึ้นดานบน พระกรซายอยู
ขางลําตัว ถือวัตถุเปนไมยาวหนึ่งทอน  ซ่ึงเปนลักษณะที่ตรงกับแมทาชื่อ “อรรธนิกุฎฎะกะ” 
หรือทาเขยงเทาขางเดียว ในรูปแบบที่ไดพบจากปราสาทพิมายดวยเชนกัน 
 ๔.ประติมากรรมรูปนางมารีจี  จากรัฐพิหาร  แสดงภาพนางมารีจี ซ่ึงเปนพระ
โพธิสัตวพระองคหน่ึง ในพุทธศาสนามหายาน  โดยเปนตัวแทนของแสงอาทิตยยามเชา๑๑  
แสดงภาพสตรี มี ๓ พักตร ๘ กร แสดงปางตางๆ กันออกไป รวมทั้งถืออาวุธตางๆ  ประทับยืน
งอพระบาทขวา และเหยียดพระบาทซายตึง  ดานลางแสดงสัญลักษณสัตวพาหนะของนางคือ 
หมู ๗ ตัว ที่มีแตหัวไมมีขา  ที่นาสนใจคือ รอบตัวของนางสลักภาพบุคคลสี่กร ขนาดเล็ก อยูใน
ทารายรําภายในวงโคงรูปเกือกมา ซ่ึงมีลักษณะคลายกับการยอสวนการแสดงปางของพระนาง         
ดานบนสุดสลักภาพพระพุทธรูปปางธรรมจักร สันนิษฐานวาหมายถึงพระธยานิพุทธไวโรจนะ 
(ภาพที่ ๑๔๙) 
 ประติมากรรมชิ้นนี้ นอกจากลักษณะทาทางที่แสดงออกของนางมารีจีจะทําใหเรา
เห็นถึงการนําทาทาง ทางนาฏศิลปมาใชในการสรางรูปปฏิมาแลว ยังแสดงใหเห็นถึงความนิยม
ในการสรางภาพประกอบขนาดเล็กที่แสดงภาพการรายรําอีกดวย 
 ๕.ประติมากรรมรูปนางพรรณศวรี  จากรัฐเบงกอล  แสดงภาพการรายรําของ        
นางพรรณศวรี ซ่ึงเปนพระโพธิสัตวเพศหญิงองคหน่ึง ลักษณะภาพประกอบดวย ภาพสตรี ๓ 
เศียร ๖ กร  แตละเศียรมี ๓ เนตร  พระหัตถขวาถือวัชระ ขวาน และลูกศร  พระหัตถซายถือ 
คันศร บวงและทาชี้น้ิว (ปางดรรชนี)  ประทับยืนในทาปรัตยาลีฒะ  โดยเหยียบอยูบนรางมนุษย 
(ภาพที่ ๑๕๐) 
 ประติมากรรมชิ้นนี้ แสดงใหเห็นถึงการประดิษฐทาทางที่มีทายอยคลายกับรูปเคารพ
อ่ืนๆ แตก็สามารถแสดงรายละเอียดที่แตกตางกันไปไดจากลักษณะของมือ  ศีรษะ คอ เอว และ
                                          

๑๑ ผาสุข  อินทราวุธ, พุทธปฏิมาฝายมหายาน (กรุงเทพฯ : โรงพิมพอักษรสมัย, 
๒๕๔๓), ๗๙. 



 

๑๑๓

ลูกตา  อันเปนขอปลีกยอยทางนาฏศิลปที่ถูกนํามาใชในการสรางรูปเคารพเนื่องในศาสนา โดยที่
ทายอยตางๆ เหลานี้สามารถนําไปผสมกันกอใหเกิดทาทางตางๆ อีกมากมาย นับพันทา๑๒ 
 จากการศึกษาครั้งน้ี  ทําใหเห็นขอเหมือนและแตกตาง ระหวางประติมากรรมพุทธ
ศิลป ที่แสดงรูปแบบทารําของอินเดีย ในแควนเบงกอล  กับศิลปะเขมรในประเทศกัมพูชา และ
ศิลปะรวมแบบเขมร ณ ปราสาทพิมาย  กลาวคือ ประติมากรรมพุทธศาสนา วัชรยานใน
แควนเบงกอลและใกลเคียง อันไดแก ธิเบต เนปาล และบังคลาเทศนั้น สวนใหญจะปรากฏในรูป
ของงานประติมากรรมรูปเคารพ ในขณะที่ประติมากรรมทารําในวัฒนธรรมเขมรนั้นพบทั้งงาน
ประติมากรรมที่ เปนรูปเคารพ และงานประติมากรรมประดับศาสนสถาน  โดยเฉพาะ
ประติมากรรมที่สลักอยูบนศาสนสถานนั้นพบเปนจํานวนมากกวา  สวนความคลายคลึงกันนั้น 
ปรากฏอยูในคติของการสรางงานประติมากรรม แบบวัชรยาน คือ  การรายรําอยูบนรางของเทพ
หรือเทพีในศาสนาฮินดู ซ่ึงปรากฏพบเปนจํานวนมาก ณ ปราสาทพิมาย 
 อยางไรก็ดี เพ่ือใหการศึกษาเปรียบเทียบขอสมมุติฐานเหลานี้ถูกตองและชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น จําเปนที่จะตองสํารวจและเก็บขอมูลโบราณสถานในอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ตอไป 

หลักฐานทารําในศิลปะชวา 
 ศิลปะชวา เกิดขึ้นที่หมูเกาะในประเทศอินโดนิเชีย  ซ่ึงเปนดินแดนหมูเกาะที่สําคัญ   
อยูในเสนทางการคายุคโบราณ ระหวางจีนและประเทศทางตะวันตกรวมทั้งอินเดีย  ทําให
วัฒนธรรมจากตางประเทศหลั่งไหลเขามาสูดินแดนแหงน้ี กอใหเกิดรูปแบบวัฒนธรรมที่
หลากหลายมีชีวิตชีวา แสดงถึงความเจริญทางดานเศรษฐกิจและการคาในโลกยุคโบราณ  
 หลักฐานที่ เกี่ยวของกับศิลปะการรายรําที่หมู เกาะในชวานี้  สวนใหญ เปน
ประติมากรรมที่ประดับอยูในศาสนสถานทั้งในพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู ซ่ึงเขามาพรอมกับ
การคา ตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ ๑๐ เปนตนมา โดยเฉพาะพุทธศาสนามหายานลัทธิตันตระ 
จากหลักฐานการพบพระพุทธรูปสําริด ทางตะวันตกของเกาะเซลีเบส  อายุราวพุทธศตวรรษที่ 
๗ - ๑๐ หรืออาจมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ รวมทั้งการสรางพุทธศาสนสถานที่สําคัญ คือ บุ
โรพุทโธ ในราชวงศไศเลนทร ซ่ึงเปนพุทธสถานของศาสนาพุทธฝายมหายานที่ใหญที่สุดในโลก 
อายุราว พ.ศ.๑๓๕๐๑๓ 

                                          
๑๒ ธนิต  อยูโพธิ์, ศิลปะละครรําหรือคูมือนาฏศิลปไทย (กรุงเทพฯ : ชมุนุมสหกรณ

การเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๓๑), ๔. 
๑๓ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน

วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๒๙. 



 

๑๑๔

 ราชวงศไศเลนทร และอาณาจักรชวา มีประวัติศาสตรที่เกี่ยวของอยูกับอาณาจักร
เขมรโบราณอยูหลายครั้ง รวมทั้งกษัตริยเขมรเอง ก็มีความสัมพันธอยูกับดินแดนหมูเกาะแหงน้ี    
มาตั้งแตราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๓ เชน พระเจาชัยวรมันที่ ๒ ซ่ึงในจารึกสดอกกอกธม   
ระบุวาเสด็จมาจากจาวากะ เพ่ือมารวบรวมเขมรเขาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน๑๔  ในชวงที่เขมร
แยกออกเปนเจนละบกและเจนละน้ํา พรอมกับสถาปนาราชอาณาจักรใหมขึ้นที่เมืองหริหราลัย 
ทรงประดิษฐานลัทธิเทวราชา และประกาศอิสรภาพจากชวา ซ่ึงเขามาครอบครองเขมรในชวง
น้ัน  น่ันยอมแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางอาณาจักรเขมรและชวาเปนอยางดี 
 ลัทธิประเพณีตางๆ ในอาณาจักรชวา คงไดเขามาสูอาณาจักรเขมรเปนระยะๆ และ
นาจะมีสวนเสริมสรางรูปแบบทางวัฒนธรรมเขมรอยูบางไมมากก็นอย ดังน้ันจึงไมสมควรที่จะ
ละเลยหลักฐานทารําที่ในวัฒนธรรมนี้ เพราะนาจะมีสวนเกี่ยวของกับหลักฐานทารําที่พบ ณ 
ปราสาทพิมาย ซ่ึงไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมเขมรมาอีกตอหน่ึง เชนกัน 
 ๑. ประติมากรรมจากพุทธสถานบุโรพุทโธ  ศิลปะชวาภาคกลาง  อายุราวพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๔  พุทธสถานที่บุโรพุทโธเปนพุทธสถานในพุทธศาสนามหายานที่มีความงดงาม
และใหญโต แสดงลักษณะตรงตามปรัชญาพุทธตันตระ สรางขึ้นเพ่ือเปนสัญลักษณของจักรวาล 
หมายถึงศูนยรวมอํานาจแหงพระอาทิพุทธเจา ลักษณะเปนฐานซอนกัน ๕ ชั้น ซอนกันขึ้นไป 
ดานบนมีลักษณะเปนวงกลมมีเจดียทรงกลมขนาดใหญอยูตรงกลาง แตละชั้นประกอบดวยเจดีย
บริวารทรงกลมขนาดเล็กลดหลั่นกันลงมา (ภาพที่ ๑๕๑) 

 ประติมากรรมที่สลักอยูบริเวณรอบพุทธสถานแหงนี้ แสดงใหเห็นถึง รูปแบบทารํา
มากมาย สวนใหญอยูในรูปของสตรีฟอนรํา ทั้งที่เปนรําเดี่ยวและหมูคณะ  ซ่ึงสลักไวบริเวณผนัง
ของระเบียงชั้นที่ ๑ แบงพ้ืนที่ออกเปนสองแนว รวมทั้งหมด ๑๒๐ ภาพ แตละภาพจะขั้นไวดวย
ลายกานขด แสดงพุทธประวัติของพระพุทธเจาตามคัมภีรลลิตวิสตระ ฝายมหายาน  ในแนว
ดานบน สวนแนวดานลางเปนเรื่องชาดก และนิยายอวทาน ซ่ึงมีสวนหนึ่งที่แสดงถึงการบรรเลง
ดนตรีและแสดงนาฏศิลปเพ่ือบําเรอใหแกบุคคลชั้นสูง 
  ๑.๑ ประติมากรรมรูปสตรีฟอนรําในทาอัญจิตะ  แสดงทาทางโดยสตรีเพียงคน
เดียว  กําลังฟอนรําอยูในทาทางที่คลายกับทา “อัญจิตะ” หรือทาปอง โดยหันศีรษะไปทาง
ภาพประกอบดานซายรูปบุคคลชั้นสูง  เอียงตัวไปทางซาย มือขวาอยูในระดับไหล หักขอมือให
ฝามือหงายตั้งขึ้นพรอมกับจีบน้ิว มือซายเหยียดกลับไปทางดานขวาและหักขอมือลงในลักษณะ
หงายฝามือ ขาทั้งสองขางกันเขาออกเล็กนอย นํ้าหนักอยูบนเทาซาย จรดปลายเทาขวาซึ่งลาก
เขามาชิดกับเทาซาย ทางดานขวามือของภาพประกอบดวยกลุมนักดนตรีมากมายที่กําลัง
                                          

๑๔ หมอมราชวงศ สุริยวุฒิ  สขุสวัสดิ์, “การศึกษาทบัหลังแบบเขมรในหนวยศลิปากรที่ 
๖” (วิทยานิพนธศลิปะศาสตรบัณฑติ (โบราณคดีสมัยประวตัิศาสตร) มหาวิทยาลยัศิลปากร, 
๒๕๒๓), ๓๗ – ๓๘. 



 

๑๑๕

บรรเลงดนตรีประกอบการฟอนรํานี้ ประกอบดวยขลุย ฉิ่ง ฉาบ และกลอง  แสดงใหเห็น
ความสําคัญของนาฏศิลปซ่ึงนอกจากจะเปนการแสดงเพื่อประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแลว     
ยังใชประโยชนในดานมหรสพเพื่อความรื่นเริงดวย (ภาพที่ ๑๕๒) 
 อน่ึง ประติมากรรมชิ้นนี้มีอายุรวมสมัยกับวัฒนธรรมทวารวดีในประเทศไทยและ
แสดงทาทางที่คลายคลึงกัน ซ่ึงเปนชวงเวลาที่เกิดขึ้นกอนการสรางประติมากรรม ณ ปราสาทพิ
มาย 
  ๑.๒  ประติมากรรมรูปสตรีฟอนรําทามกลางผูชมจํานวนมาก  ลักษณะ
ภาพประกอบดวยบุคคลจํานวนมาก ซ่ึงมีรูปสตรี ๑ คน อยูในทาฟอนรําเปนประธานของภาพ 
สตรีนางนี้อยูในลักษณะอาการหันลําตัวเอียวไปทางซายเล็กนอย ผินหนาไปทางซายแหงนหนา
ขึ้น พรอมกับปองหนาดวยมือซายที่ยกขึ้นมาสูงเหนือศีรษะ แขนขวาเหยียดตึงไปทางดานขาง 
คว่ําฝามือลงแตยังคงทอดฝามือไปตามความยาวของแขน ขาทั้งสองกันเขาออกเปนเหลี่ยมฉาก 
นํ้าหนักอยูบนเทาขวา สวนเทาซายอยูในทาจรดปลายเทา ที่มุมลางดานขวาของภาพ แสดง
ภาพกลุม    นักดนตรี ๔ คน องคประกอบที่เหลือสลักภาพบุคคลกําลังมองมาทางสตรีที่รายรํา
อยูเต็มแผน (ภาพที่ ๑๕๓)  
 การรายรําที่ปรากฏบนประติมากรรมชิ้นนี้ มีลักษณะที่เปนรูปแบบเฉพาะ ซ่ึงแตกตาง
ไปจากหลักฐานทารําในวัฒนธรรมอินเดีย แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของทารําที่ปรากฏ 
ณ พุทธสถานบุโรพุทโธ 
  ๑.๓ ประติมากรรมแสดงภาพสตรีฟอนรํา ๒ คน ลักษณะภาพประกอบดวย
บุคคลจํานวนมากที่ยืนดูการแสดงของนางรําทั้งสองคน ซ่ึงเปนประธานของภาพ  โดยกําลังราย
รําอยูในลักษณะเอียงตัวไปทางดานซาย สายตามองไปทางเบื้องขวา มือขวากันทอนแขนอยูใน
ระดับไหล หักขอศอชักมือกับเขามาที่หนาอก ทิ้งปลายมือปลอยใหตกลงมาดานลาง แขนซาย
ทิ้งทอนแขนลงทอดยาวไปในระดับไหล ปลอยปลายฝามือใหตกลงตามธรรมชาติ  ยืนอยูบนขา
ขวาที่ยืดขึ้นแตยังคงแสดงลักษณะกันเหลี่ยมเขาเล็กนอย ขาซายยกเขาสูงในระดับราวนม เชิด
ปลายเทาขึ้น (ภาพที่ ๑๕๔)  
 ลักษณะทารําจากประติมากรรมชิ้นนี้ ก็แสดงใหเห็นถึงรูปแบบทารําที่เปนเอกลักษณ
ทองถิ่นเชนกัน และแสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของรูปแบบทารําที่ตอมาไดพัฒนาขึ้นเปน
นาฏศิลปอินโดนีเซีย 
 ๒.ประติมากรรมประดับวิหารพระศิวะ จากปรัมบะนัม (Prambanom) หรือโลโรจงก
รัง (Loro Jonggrang) ศิลปะชวาภาคกลาง อายุราว พุทธศตวรรษที่ ๑๕  โบราณสถานแหงน้ี



 

๑๑๖

เปนศาสนสถานในศาสนาฮินดู ประกอบดวยศาสนสถานขนาดใหญ ๓ หลัง หลังกลางสราง
ถวายพระศิวะ หลังเหนือสรางถวายพระนารายณ และหลังใตสรางถวายพระพรหม๑๕ 
 หลักฐานทารําที่ปรากฏภายในบริเวณนี้สวนใหญอยูที่เทวาลัยหลังกลาง ซ่ึงสราง
ถวายพระศิวะ โดยปรากฏเปนภาพประติมากรรมนูนต่ําประดับศาสนสถาน 
  ๒.๑ ประติมากรรมภาพบุคคลถือกลองฟอนรํา  ประกอบดวยบุคคล ๓ คนอยูใน
ลักษณะเรียงแถวซอนเหลื่อมกันไปทางดานซาย  และมีทาทางการฟอนรําที่แตกตางกันไป   
โดยคนดานหนาสุด แสดงภาพการตีกลองพรอมกับฟอนรําไปดวย แสดงกิริยาโดย เอียงตัวและ
ศีรษะไปทางขวา หันหนากลับไปมองทางดานซาย มือขวาโบกอยูเหนือศีรษะ มือซายเหยียดไป
ขางลําตัว  ขาทั้งสองกันเขาออกดานขาง ยืนอยูบนปลายเทาขวา สวนเทาซายพับเขาดานใน 
ปลอยปลายเทาใหจรดอยูในแนวเดียวกับเทาขวา ที่กลางลําตัวมีกลองสองหนา ๑ ใบ หอยอยูใน
ระดับเอว  นางรําคนที่ ๒ แสดงทาเอียงตัวและศีรษะไปทางขวา หันหนากลับไปทางซาย  
แขนขวาอยูดานหนาลําตัวในระดับเอว ปลอยปลายมือใหตกลง แขนซายเหยียดไปขางลําตัว 
เทาทั้งสองกันเขาออกดานขาง  ปลายเทาไขวกันอยูโดยเทาซายอยูดานหนา ซ่ึงเปนขางที่รับ
นํ้าหนักตัวดวย สวนนางรําคนที่ ๓ เอียงตัวและศีรษะไปดานขวาเชนกัน แตมืออยูดานหนา
ลําตัวในระดับเอว ปลายมือหงายขึ้น แขนซายตั้งวงบนในลักษณะวงบัวบาน กันเทาออกทั้งสอง
ขาง แตไมเห็นรายละเอียดเนื่องจากอยูดานหลัง (ภาพที่ ๑๕๕) 
 การฟอนรําของบุคคลทั้งสามแสดงลักษณะที่เปนเอกลักษณ และแสดงใหเห็นถึง
ความพิเศษคือ แมจะเปนการรําที่เปนหมูคณะ ในลักษณะของ ระบํา แตก็แสดงออกถึงทารําที่
ตางกันออกไป อันเปนรูปแบบของการรายรําที่มีความซับซอนในเชิงนาฏศิลป นอกจากนี้ยังมี
การนําเอาอุปกรณอ่ืนๆ มาประกอบการรายรําอีกดวย 
  ๒.๒ ประติมากรรมแสดงภาพบุคคลฟอนรําในทาลลิตะ  แสดงภาพบุคคล   
ฟอนรํา ๒ คน อยูภายในกรอบสี่เหลี่ยม บุคคลดานหนา อยูในลักษณะเอียงตัวไปทางดานซาย 
ศีรษะเอียงไปทางดานขวา ผินหนาไปทางดานซาย  แขนขวายกขึ้นระดับศีรษะ กันขอศอก   
เปนเหลี่ยม ปลอยปลายมือใหตกลงตามธรรมชาติ  แขนซายเหยียดตึงไปทางดานขวาขนานไป
กับขาขวา  ในขณะที่ขาทั้งสองขางกันเขาออกในอาการกาวเทาขวาไปขางหนา เทาซายอยู
ดานหลัง สนเทาทั้งสองขางอยูในแนวเดียวกัน  มีลักษณะทาทางคลายกับทา “ลลิตะ” หรือ   
ทาเยื้องกราย ตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร  สวนบุคคลที่อยูดานหลังแสดงทาทางโดยการ   
เอียงตัวไปดานซาย ศีรษะเอียงไปทางขวา หนาตรง มือทั้งสองชูขึ้นในลักษณะโคง ประสานกัน
ไวเหนือศีรษะ สวนอาการของเทานั้นไมสามารถมองเห็นไดเน่ืองจากภาพชํารุด  ซ่ึงลักษณะ
ทาทางของบุคคลที่อยูดานหลังน้ี เปนลักษณะเฉพาะตัวของประติมากรรมชิ้นน้ี (ภาพที่ ๑๕๖) 
                                          

๑๕ หมอมเจาสุภัทรดิศ  ดิศกุล, ประวัตศิาสตรศลิปะประเทศใกลเคียง, พิมพครั้งที่ ๓ 
(กรุงเทพฯ : บริษัทพฆิเณศ พร้ินทติ้ง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๓), ๑๖๓. 



 

๑๑๗

  ๒.๓ ประติมากรรมแสดงภาพบุคคลฟอนรํา ๓ คน  แสดงภาพบุคคลเพศชาย  
๓ คน ขนาดเทากัน อยูในอาการฟอนรํา โดยคนที่ ๒ ซ่ึงเปนคนกลาง อยูดานหนาสุด และเปน
ประธานของภาพ แสดงทาทางโดยเอียงตัวและศีรษะไปทางดานซาย ผินหนากับไปทางขวา 
แขนขวาทอดขนานไปตามแนวเดียวกับขาซายที่กันเทาออกดานขาง แขนซายยกขึ้นในระดับ
ศีรษะ กันขอศอก ฝามือแผและคว่ําลงที่ปลายศีรษะ เทาทั้งสองกันเขาออก ทิ้งนํ้าหนักลงที่     
ขาซาย  ปลายเทาขวาจรดอยูที่ปลายเทาซาย สวนบุคคลที่เหลืออยูในสภาพชํารุด คนดานขวา
เห็นเพียงศีรษะที่เอียงมาทางซายและมองไปทางขวา ในขณะที่คนดานขวาเห็นเพียงลําตัวและ
เทาที่อยูในอาการเดียวกับภาพประธาน แตเทาขวาอยูดานหลังเทาซาย (ภาพที่ ๑๕๗) 
 ลักษณะทาทางของบุคคลที่กําลังฟอนรําอยูตรงกลาง มีลักษณะตรงกับทา “จตุระ” 
หรือทาเร็ว ตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร  ซ่ึงนอกจากจะแสดงใหเห็นถึงรูปแบบทารําที่ไดรับ
อิทธิพลมาจากตนวัฒนธรรมแลว ยังแสดงใหเห็นถึงการเปดกวางของผูรําที่สามารถแสดงออกได
ทั้งผูหญิงและผูชาย 
  ๒.๔ ประติมากรรมแสดงภาพสตรีถือกระบองและโล  แสดงภาพเลาเรื่อง
ประกอบตนไม สิ่งของ และบุคคล  ตรงกลางแสดงภาพสตรีหนาตาดุราย ผมยาว อยูในทายืน
บนเทาขางเดียว กําลังรายรํา โดยยกมือขวาขึ้นเหนือศีรษะ ถือกระบอง  มือซายหักขอศอกเปน
มุมแหลม ยกขึ้นดานขางในระดับใบหนา พลิกขอมือเขาหาตัว ถือโล ยืนอยูดวยขาขวา ในขณะที่
ขาซายยกขึ้นสูง พับเขาเก็บปลายเทาเขาหาลําตัว ซ่ึงเปนการแสดงทารายรําที่ รุนแรง       
(ภาพที่ ๑๕๘) 

 ๓. ประติมากรรมสลักภาพพระนารายณทรงครุฑ จากเบลาหัน (Belahan)  อายุราว
พุทธศตวรรษที่ ๑๖  ในที่น้ีอาจจะเปนประติมากรรมฉลองพระองคของพระเจาไอรลังคะ ซ่ึง
ในชวงนี้ปรากฏวามีความนิยมในการทําประติมากรรมรูปพระมหากษัตริยแทนสัญลักษณโดยใช
รูปพระวิษณุ๑๖  ลักษณะเปนรูปบุคคลสี่กรประทับน่ังหอยพระบาทดานขวาเหนือครุฑ             
มีประภามณฑลอยูเบื้องหลัง พระหัตถคูลาง ทําปางสมาธิ พระหัตถขวาบนทรงจักรมีเปลวไฟ
ประกอบอยูเหนือน้ิวพระหัตถ  พระหัตถซายบนทรงสังขมีปกใชพระอังคุฐและนิ้วพระหัตถทั้ง   
๔ กําปลายปากสังขชูขึ้นในระดับพระเศียร พญาครุฑเหยียบอยูบนนาค ๒ ตัว  แสดงลักษณะ
อาการบิน โดยชูแขนขวาขึ้นในลักษณะตั้งวงบนแทนอาการบิน แขนซายอยูขางลําตัวกันแขน
เปนเหลี่ยม ฝามืออยูที่ระดับขางเอว หันหนาไปมองทางมือขวา เทาขวากันเขาตั้งฉากกับพ้ืน
(ลําตัวนาค) ขาซายพับเขาหาลําตัว  ซ่ึงความงดงามของประติมากรรมชิ้นนี้อยูที่ลีลาทาทางของ
ครุฑน้ีเองที่แสดงความสงางามในการบิน (ภาพที่ ๑๕๙)และลักษณะเชนนี้ตอมาไดกลายเปน
                                          

๑๖ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน
วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๓๐. 



 

๑๑๘

รูปแบบการแตงกายและการรายรําของนาฏศิลปอินโดนีเซีย (ภาพที่ ๑๖๐) แสดงใหเห็นถึง
เอกลักษณของทองถิ่น หลังจากผานกระบวนการรับและปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรม จนเกิดเปน
ศิลปะประจําชาติของตนเอง 

หลักฐานทารําในอาณาจักรจามปา 
 จามปาเปนชื่ออาณาจักรโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใตอีกแหงหน่ึงที่ไดรับ
อิทธิพลวัฒนธรรมอินเดีย ปจจุบันเปนสวนหนึ่งของประเทศเวียดนาม โดยกินพ้ืนที่บริเวณ
ตะวันออกสุดของอินโดจีน มีความเจริญสืบเนื่องมาตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ ๗ แบงออกเปน
แควนตางๆ หลายแควน โดยมีเมืองตราเกียว  มิเซิน  และดงเดือง  ในแควนกวังนัมหรือในสมัย
น้ันเรียกวา อมราวดี ทางภาคกลางของประเทศเวียดนาม เปนเมืองสําคัญ นอกจากนี้ก็ยังมีเมือง
สําคัญอ่ืนๆ อีกเชน เมืองวิชัย (บิญด่ิญ) ทางทิศใต เมืองเกาฐาร (ญาตรัง) และเมืองปาณฑุรังค 
(ผันรัง) เปนตน๑๗ 
 ประวัติศาสตรของจามปาเร่ิมตนจากการพบศิลาจารึก ที่เมืองญาตรัง อายุราว       
พุทธศตวรรษที่ ๘ - ๙ ซ่ึงกลาวถึงกษัตริยแหงอาณาจักรฟูนัน ผูสืบเชื้อสายลงมาจากพระเจา  
ศรีมาระ สันนิษฐานกันวาดินแดนตางๆ ที่ปรากฏนามในศิลาจารึกนี้คงเปนสวนหนึ่งของ
อาณาจักรฟูนัน 

 ประชาชนชาวจามนับถือพุทธศาสนา และศาสนาฮินดู เชนเดียวกับประเทศอื่นๆ 
แถบน้ี ในชวงแรกมีการนับถือทั้งสองศาสนาในระดับความนิยมเทาๆ กัน ในพุทธศตวรรษที่ ๑๔ 
จึงไดสรางพุทธสถานที่สําคัญของศาสนาพุทธขึ้น  สวนการนับถือศาสนาฮินดู จะอยูในราชสํานัก
ที่มีการเคารพบูชา พระศิวะและพระอุมา  รวมทั้งการบูชาเทพเจาองคอ่ืนๆ คือพระพรหม และ   
พระนารายณ ในรูปของ ตรีมูรติ  ศาสนาฮินดูในจาม นับถือลัทธิไศวนิกายเหมือนกับเขมร มีการ
บูชาศิวะลึงค  กษัตริยของจามไดรับการยกยองดุจพระศิวะ  

 ในสวนของหลักฐานทารําและนาฏลักษณที่ปรากฏ ณ ดินแดนแหงน้ี มีลักษณะ
เชนเดียวกับอาณาจักรโบราณแหงอ่ืนๆ คือ ปรากฏอยูในรูปแบบของงานประติมากรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับศาสนา ซ่ึงมีทั้งพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู 

 ๑. ประติมากรรมรูปนางอัปสรฟอนรํา  คนพบที่แหลงโบราณคดีตราเกียว            
(กวางนาม ดานัง) ศิลปะสมัยตราเกียวชวงหลังหรือศิลปะมิเซิน A 1  อายุราวปลาย           
พุทธศตวรรษที่ ๑๓  จัดแสดงภายในพิพิธภัณฑสถาน  เมืองดานัง ลักษณะเปนประติมากรรม
หินสลักนูนสูงติดกับเสาอาคาร  แสดงภาพสตรีสวมศิราภรณทรงกรวยสูง ใสตุมหูขนาดใหญ 
สวมเครื่องประดับรางกาย อันประกอบดวย สรอยคอ เข็มขัด กําไลตนแขน กําไลขอมือ และ

                                          
๑๗ หมอมเจาสุภัทรดิศ  ดิศกุล, ประวัตศิาสตรศลิปะประเทศใกลเคียง, พิมพครั้งที่ ๓ 

(กรุงเทพฯ : บริษัทพฆิเณศ พร้ินทติ้ง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๓), ๑๙๗. 



 

๑๑๙

กําไลขอเทา  อยูในทารายรําโดยเอียงตัวไปเบื้องขวา ศีรษะและหัวไหลเอียงไปทางเบื้องซาย  
มือขวาอยูในลักษณะตั้งวงระดับศีรษะ ขอศอกหักเปนมุมแหลม  มือซายเหยียดตึง ทอดไป
ทางดานขวาขวางลําตัว  ยืนยอเขาลงทั้งสองดาน มองไมเห็นลักษณะปลายเทา (ภาพที่ ๑๖๑) 

 ลักษณะเชนนี้เคยปรากฏในวัฒนธรรมทวารวดีในประเทศไทย ซ่ึงตรงกับทา “ลลิ
ตะ” หรือ ทาเยื้องกราย ในศิลปะอินเดีย รวมสมัยกับทารําที่ปรากฏในวัฒนธรรมทวารวดีและ
เกิดขึ้นกอนหลักฐานทารําที่ปราสาทพิมาย 

 ๒.ภาพสลักนูนต่ํารูปสตรีฟอนรํา ๓ คน  ปราสาทมิเซิน E 1  ศิลปะมิเซิน E1 อายุ
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ - ๑๔๑๘  ปจจุบันจัดแสดงอยูที่พิพิธภัณฑสถาน เมืองดานัง เปน
ประติมากรรมหินขนาดเล็ก สูง ๒๕ เซนติเมตร  สลักอยูที่บริเวณฐานปราสาท ลักษณะเปน
ประติมากรรมที่มุงแสดงความหมายถึงผูพิทักษศาสนสถาน เชนเดียวกับประติมากรรมรูปสิงห
แบกหรือครุฑแบกที่เห็นอยูตามศาสนสถานทั่วไป แตสลักเปนภาพสตรีรายรําแทน โดยปรากฏ
ภาพสตรี ๓ คน คนที่อยูกึ่งกลางเปนประธานของภาพ อยูในทากางขาออกหันขางไปทาง
ดานขวา  ใบหนาหงายขึ้นดานบนมองไปที่ฐานอาคาร  แขนทั้งสองขางกางออก ฝามือรองรับ
ฐานน้ันไว  ลักษณะเทาที่กางออกนั้น เทาขวายอเขาขึ้นทิ้งน้ําหนักลงบนฝาเทา สวนขาซาย
เหยียดไปทางดานหลัง ทิ้งนํ้าหนักตัวลงที่เขา สวนสตรีอีกสองคนที่เหลือ อยูในอาการคลายกัน
คือ การแบกรับฐานอาคาร โดยมีอาการเอียงลําตัวสลับดานกัน แตหันหนาไปในทิศทางเดียวกัน
คือ ทางซายของภาพ  มือทั้งสองยกขึ้นเหนือศีรษะ ในลักษณะหักขอศอกเปนเหลี่ยมตั้งฉากกับ
ฐานอาคาร ขาทั้งสองกันขาออกดานขาง และพับขาเขามาตรงกลางคลายกับการนั่งยอง แตทิ้ง
นํ้าหนักตัวอยูที่ขาเพียงขางเดียว (ภาพที่ ๑๖๒) 

 ลักษณะเชนนี้แมวาจะไมไดมุงเนนถึงการแสดงทารํา แตก็ปรากฏใหถึงความ
พยายาม  ในการคิดประดิษฐทาทางของทวารบาลหรือเทพผูพิทักษซ่ึงปกติจะตองมีทาทางที่ดู
ขึงขังนากลัว ใหเกิดลักษณะของความงามตามรูปแบบทางนาฏศิลป 

 ๓.ประติมากรรมรูปบุรุษนั่งเปาขลุย  พบที่แหลงโบราณคดีเมืองมิเซิน (กวางนัม 
ดานัง) ศิลปะมิเซิน E 1 อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ – ๑๔  ลักษณะเปนประติมากรรมประดับ
อยูบน ศาสนสถาน แสดงภาพบุคคลเพศชาย น่ังชันเขาขวาขึ้น ขาซายพับเขาหาลําตัว  มือขวา
ใชขอมือวางอยูบนเขาขวาและจับขลุยไว ในขณะที่มือซายเอ้ียวมาทางดานขวา ใชน้ิวไลระดับ
เสียงที่เกิดจากรูเล็กๆ บนขลุย เอียงศีรษะไปทางดานซาย ปากแนบกับขลุยทางดานขาง ซ่ึงเปน
ลักษณะของการเปาขลุยที่เรียกวา “ขลุยผิว” (ภาพที่ ๑๖๓) 

 ประติมากรรมชิ้นนี้ แมจะไมแสดงลักษณะทารําโดยตรง แตก็เปนหลักฐานอยางหนึ่ง
ที่แสดงใหเห็นถึงรูปแบบของเคร่ืองดนตรีที่มีอยูในสมัยน้ัน วามีการใชขลุยผิวซ่ึงทําจากไมไผมา
                                          

๑๘ กรมศิลปากร, การสํารวจแหลงโบราณสถานในอาณาจักรจามปา (กรุงเทพฯ : ฝาย
เผยแพรและประชาสัมพันธ กรมศิลปากร, ๒๕๔๒), ๕๗. 



 

๑๒๐

ประดิษฐเปนเครื่องดนตรี  นอกจากนี้ยังแฝงความงามในเชิงนาฏศิลปไวที่ลีลาทาทางในการเปา
ขลุยของชายหนุมที่ดูมีความสุข ในอาการหลับตา การเอียงตัวหรือเอียงคอ แสดงใหเห็นถึง
ความงดงามมากกวาการเปลาขลุยที่เกิดขึ้นจริง 

 ๔. ภาพสลักพระศิวะนาฏราช ๑๖ กร  จากหนาบันปราสาทเมืองฟงเล อายุราว      
พุทธศตวรรษที่ ๑๔ - ๑๕๑๙  แสดงภาพพระศิวะทรงฟอนรําอยูทามกลางบริวารซึ่งมีขนาดเล็ก
กวา  ลักษณะรูปพระศิวะมีขนาดใหญเต็มลายหนาบัน ประทับยืนเอียงสะโพกและเอียงคอตรง
ขามกัน มี ๑๖ กร สองกรหนาอยูในทารายรํา โดยกรดานขวากันขอศอกเปนเหลี่ยม วางฝามือไว
ที่ขางลําตัวในลักษณะตั้งวง  กรดานซายอยูระดับไหล หักขอศอกเขาหาลําตัวบริเวณอก      
พระหัตถอยูในอาการจีบน้ิวหัวแมมือและนิ้วชี้เขาหากัน พรอมกับกรีดนิ้วที่เหลือออกใหตึง กรที่
เหลือแผอยูดานหลังคลายรัศมีในอาการจีบน้ิวทั้งหมด พระบาททั้งสองขางกันเหลี่ยมเขา ทิ้ง
นํ้าหนักตัวลงบนเทาซาย ลากเทาขวากลับเขามากึ่งกลางแกนลําตัว พรอมกับจรดปลายเทา 
ดานขางทั้งสองประกอบดวยบุคคลขนาดเล็กสองแถว แถวบนเปนรูปบุคคลทําทาอัญชลีไว
ระหวางอก  สวมมงกุฎ ครึ่งบนเปนมนุษย ครึ่งลางมีลักษณะคลายงูหรือนาค แถวลางเปนภาพ
บุคคลนั่งเรียงกันอยูเฉพาะทางดานขวาของพระศิวะ  มีภาพนักดนตรีกําลังดีดพิณ ๗ สาย ทาง
ดานซายมีภาพนักดนตรีกําลังตีกลอง (ภาพที่ ๑๖๔) 

 รูปแบบทารําที่ปรากฏในการแสดงทารําของพระศิวะ ลักษณะสองกรหนาและการ    
วางเทา ตรงกับทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปขางๆ ตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร    ซ่ึง
เปนทาเดียวกับที่พบ ณ ปราสาทพิมาย แตมีอายุเกากวาเล็กนอย 

 ๕. ภาพสลักพระศิวะนาฏราช ๑๒ กร  จากหนาบันปราสาทมิเซิน A.I  ศิลปะแบบมิ
เซิน A.I อายุตนพุทธศตวรรษที่ ๑๖  แสดงภาพพระศิวะทรงฟอนรําอยูบนฐานยกพื้นสูงมีโค
นนทิหมอบอยูขางหนา สภาพคอนขางชํารุด ศีรษะหักหายไปและพระกรไมชัดเจนแตพอจะ
มองเห็นโครงรางวามี ๑๒ กร   ประทับยืนเอียงสะโพก สองกรหนาอยูในทารายรํา โดยกร
ดานขวากันขอศอกเปนเหลี่ยม วางฝามือไวที่ขางลําตัว  กรดานซายอยูระดับไหล หักขอศอกเขา
หาลําตัวบริเวณอก กรที่เหลือแผอยูดานหลังคลายรัศมี พระบาททั้งสองขางกันเหลี่ยมเขา ทิ้ง
นํ้าหนักตัวลงบนเทาซาย ลากเทาขวากลับเขาชิดกับสนเทาซาย พรอมกับจรดปลายเทา ทาง
ดานขวาแสดงภาพบุคคลลักษณะผอมแหงกําลังฟอนรําไปพรอมกับพระศิวะดวย ถัดออกไปเปน
ภาพพระวิษณุน่ังตีกลอง  และพระอินทรกําลังเปาขลุยอยูใตตนไม หนาบันชิ้นนี้ถือเปนงาน
ประติมากรรมที่อยูในยุครุงเรืองของศิลปะจาม ที่แสดงใหเห็นถึงรายละเอียดของความออนชอย
เนนทาทางธรรมชาติไมแข็งกระดาง (ภาพที่ ๑๖๕) 
                                          

๑๙ สิริรัตน  ประพัฒนทอง, “การศึกษาเครื่องดนตรีจากหลักฐานทางประวตัิศาสตรและ
โบราณคดีที่พบในประเทศไทย กอนพุทธศตวรรษที่ ๑๖” (วิทยานิพนธศลิปศาสตรบัณฑิต
(โบราณคดีสมัยประวตัิศาสตร) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๓๕), ๒๔๒. 



 

๑๒๑

 ลักษณะการฟอนรําของพระศิวะ ตรงกับทา “ปารศวะกรานตะ”  หรือทากาวไป
ขางๆ  มีผาหอยบริเวณหนาขาตามแบบศิลปะจาม  สวนการรายรําของบุคคลที่มีลักษณะผอม
แหงหรือนางกาไลกาลอัมมารย(ภาพที่ ๑๖๖)  เม่ือลองนําไปเปรียบเทียบกับทารําที่ปรากฏตาม
คัมภีรภรตนาฏยศาสตร ปรากฏวาคลายกับทา  “ภุชังคะตราสิตะ” หรือทากลัวงู  (ภาพ
ลายเสนที่ ๓๐) ซ่ึงไมคอยพบมากนักในประติมากรรมแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 ๖.ประติมากรรมรูปนักดนตรีและสตรีฟอนรํา จากแหลงตราเกียว จัดแสดงภายใน    
พิพิธภัณฑสถาน เมืองดานัง ศิลปะฉาญโล อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๗๒๐  แสดงภาพ
บุคคลหลายคน  ประกอบดวย ภาพสตรีสองนาง ซ่ึงเปนประธานของภาพกําลังรายรําอยูใน
ลักษณะเดียวกัน คือ เอียงตัวและศีรษะไปทางดานซาย มือทั้งสองขางยกขึ้นเหนือศีรษะ
ประสานกันไวดานบน ขาทั้งสองขางกันเขาแยกออกจากกัน เฉลี่ยนํ้าหนักตัวสวนใหญอยูบน  
เทาหนา( เทาขวา) และเทาหลัง (เทาซาย) ซ่ึงประคองไว  ดานขวามือของนางรํา ประกอบดวย
บุคคล ๓ คน เลนดนตรีประกอบการรายรําครั้งนี้ โดยมีบุคคลตีฆอง กลองและ เครื่องเปาที่เปา
จากปลายกระบอกคลายขลุย สวนดานขวามีบุคคลนั่งและยืนกําลังชมการฟอนรําครั้งนี้อยู  
(ภาพที่ ๑๖๗)  
 ทาทางการรําของนางรําทั้งสอง มีลักษณะเปนเอกลักษณของศิลปะจาม ซ่ึงไมปรากฏ
ในตําราทารําตามแบบฉบับของอินเดีย  แสดงใหเห็นถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบที่รับเขามาให
เขากับคานิยม หรือทัศนคติทางดานความงามของคนในสังคม เปนลักษณะเฉพาะที่แตกตางไป
จากศิลปะในวัฒนธรรมขางเคียง 

 รูปแบบทารําที่ปรากฏในงานประติมากรรมของแตละประเทศนี้ แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธทางคติความเชื่อ รวมไปถึงความนิยมทางศิลปกรรม ที่แสดงออกในดานนาฏศิลป  
ซ่ึงมีสวนเสริมสราง หรือเติมเต็มความตองการของคนในสังคมทุกสังคมที่กลาวมา  และรูปแบบ
ทารําเหลานี้ก็สัมพันธกับชวงระยะเวลา และประวัติศาสตรการติดตอกันของอาณาจักรตางๆ   
ซ่ึงในที่น้ีมีอาณาจักรเขมรโบราณเปนที่ตั้งและสืบสายวัฒนธรรมไปยังสวนตางๆ ที่เกี่ยวของ 
เพ่ือเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมเขมรในประเทศไทย โดยเฉพาะที่ปราสาทพิมาย 

 จากการศึกษาทั้งหมดทําใหทราบวา รูปแบบทารํารวมไปถึงลีลาทาทางตางๆ            
ที่แสดงออกทางดานนาฏศิลปในสมัยโบราณนั้น ปรากฏอยูในงานประติมากรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับ
ศาสนา อันประกอบดวย พุทธศาสนามหายาน และ ศาสนาฮินดู ไศวนิกาย เปนหลัก  แตไดรับ
ความนิยมในทาทางตางๆ กันไป ขึ้นอยูกับรสนิยมของทองถิ่น ยกตัวอยางเชน ประติมากรรม
รูปพระศิวะนาฏราชในประเทศไทยนั้น นิยมแสดงทารํา ในทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไป

                                          
๒๐ กรมศิลปากร, การสํารวจแหลงโบราณสถานในอาณาจักรจามปา (กรุงเทพฯ : ฝาย

เผยแพรและประชาสัมพันธ กรมศิลปากร, ๒๕๔๒), ๖๔. 



 

๑๒๒

ดานขาง ในขณะที่พระศิวะนาฏราชในอาณาจักรเขมรโบราณนั้น แสดงทาทางที่หลากหลาย 
แตกตางไปจากในประเทศไทย  นอกจากนี้ในยุคสมัยตางๆ ก็ปรากฏความนิยมที่แตกตางกัน
ดวย เชน ประติมากรรมที่แสดงทาทางรายรําในทา “ลลิตะ” ซ่ึงปรากฏวาไดรับความนิยมในชวง
ระยะเวลาประมาณ พุทธศตวรรษที่ ๑๓ – ๑๔ ในประเทศไทย ชวา และเวียดนามนั้นกลับ
หายไปและปรากฏทา “อรรธนิกุฏฏะกะ”, “ปารศวะกรานตะ”, “อูรธวขานุ” และ “วยังสิตะ” ขึ้นมา
แทน ในราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๘ 

 เม่ือนําผลการศึกษาที่ไดจากปราสาทพิมายมาเปรียบเทียบกับผลการศึกษาจาก
หลักฐานขางเคียงแลว ทําใหเห็นวา รูปแบบการสรางงานประติมากรรมที่แสดงลักษณะการ  
รายรําเปนหมูคณะที่ปรากฏ ณ ปราสาทพิมายนั้น มีลักษณะใกลเคียงกับหลักฐานที่ปรากฏใน
ศิลปกรรมแบบนครวัดและบายนของอาณาจักรกัมพูชา รวมทั้งศิลปะชวาภาคกลางในหมูเกาะ
ประเทศอินโดนีเซียดวย ในขณะที่คติการสรางรูปเคารพ ซ่ึงดูจากความหลากหลายของเทพและ
เทพีตางๆ ปรากฏวา มีความใกลชิดกับคติของพุทธศาสนา ในอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
มากกวาในอาณาจักรกัมพูชาเสียอีก  น่ันยอมแสดงใหเห็นวา ประติมากรรมทารําที่ปรากฏ     
ณ ปราสาทพิมาย สรางขึ้นเพ่ือสนองตอความเชื่อทางศาสนาอยางเครงครัด ในขณะที่รูปแบบ
ทางศิลปกรรมก็รับมาจากอาณาจักรกัมพูชาอยางเต็มที่เชนกัน  และรูปแบบทารําเหลานี้ก็คงจะ
ไดมีการสืบทอดตอมาจนถึงสมัยหลังดวย ดังที่ไดเปรียบเทียบใหเห็นถึงลีลาที่ปรากฏบน     
ภาพประติมากรรม กับลีลาทางนาฏศิลปในปจจุบัน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความเชื่อของเหลา  
นาฏศิลปนที่ถือกันวา ทารําตางๆ เหลานี้เปนทาที่ศักดิ์สิทธิ์และมีความหมายในเชิงมหรสพ    
กึ่งพิธีกรรม จึงไมนิยมในการดัดแปลงทาทาง เพราะถือกันวาผิดครู  ซ่ึงแนวความคิดนี้ เพ่ิงจะ
ลดบทบาทในชวงที่วิชานาฏศิลปกลายเปนสาขาวิชาหนึ่งของการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่ 
นักศึกษาจะตองคิดประดิษฐนาฏศิลปชุดใหมๆ ในการทําวิทยานิพนธ จนบางครั้งก็มีการแปลง
ทาทางใหเขากับระบําที่ตนประดิษฐขึ้น  อยางไรก็ตามความเกาแกของทารําก็ยังคงถูกสงวนไว
ในการรําเพลงหนาพาทย ซ่ึงเปนเพลงชั้นสูงของนาฏศิลปและดนตรีไทย 


