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บทที่ ๕ 
หลักฐานทารําและนาฏลกัษณจากแหลงโบราณคดีใกลเคียง 

 

 ปราสาทพิมาย  เปนศาสนสถานสําคัญเน่ืองในพระพุทธศาสนา วัชรยาน ศูนยกลาง
อารยธรรมเขมรในประเทศไทย ตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๘ อันเปนชวงเวลาที่
วัฒนธรรมเขมรเจริญรุงเรืองถึงขีดสุด และไดแผขยายอํานาจทางการเมือง รวมทั้งรูปแบบ
วัฒนธรรมในดานตางๆ ออกไปกวางไกล เกือบทั่วทั้งคาบสมุทรอินโดจีน  แตในขณะเดียวกัน 
ปราสาทพิมายก็มิไดเปนเพียงสถานที่เดียวที่พบรองรอยอิทธิพลวัฒนธรรมเขมร และเม่ือศึกษา
ตอไปแลว ก็พบวาวัฒนธรรมเขมรเอง ก็เกิดขึ้นจากการผสมผสาน และมีประวัติศาสตรที่
เกี่ยวของอยูกับวัฒนธรรมขางเคียงเร่ือยมาตั้งแตยุคเริ่มตน ตั้งแตการรับอารยธรรมจากอินเดีย 
ประวัติศาสตรการตอสูระหวางอาณาจักรจามปา และความสัมพันธของกษัตริยที่มีตออาณาจักร
ชวา เปนตน 
 ดังน้ันในการศึกษาทารําและนาฏลักษณจากปราสาทพิมายครั้งน้ี  จึงควรจะไดมี
การศึกษาหลักฐานที่เกี่ยวของกับทารําในวัฒนธรรมรวมสมัย  และวัฒนธรรมขางเคียงที่มี
ความสัมพันธกับวัฒนธรรมเขมรดวย  เพ่ือเปนแนวทางการศึกษาถึงความสืบเน่ือง และ
ความสัมพันธของรูปแบบทารําในยุคสมัยและวัฒนธรรมตางๆ วามีลักษณะเหมือนหรือแตกตาง
กัน รวมทั้งความนิยมของทาทางการรําในแตละทองถิ่น 

หลักฐานทารําจากวัฒนธรรมรวมแบบเขมรในประเทศไทย 
 วัฒนธรรมเขมรในประเทศไทย หรือในทางศิลปะเรียกวา ศิลปะสมัยลพบุรี น้ัน 
เกิดขึ้นจากการติดตอสัมพันธกันระหวางดินแดนสองดานของเทือกเขาพนมดงรัก คือพ้ืนที่ใน
เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย กับประเทศกัมพูชา เปนสําคัญ ตามที่จดหมาย
เหตุจีน มักเรียกดินแดนทั้งสองนี้วา เจนละบก และ เจนละนํ้า  ซ่ึงผูคนในพื้นที่ทั้งสองนี้ตางไป
มาหาสูและติดตอสัมพันธกันตลอดเวลา จนเม่ือราวกลางพุทธศตวรรษที่ ๑๔  ดินแดนทั้งสองนี้ 
จึงถูกผนวกเขาดวยกัน ในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๒ ผูเสด็จมาจากชวา  แตเน่ืองจากสภาพทาง
ภูมิศาสตรที่อยูหางไกล และมีแนวเทือกเขาขวางกั้นอยูตลอดแนว จึงทําใหวัฒนธรรมเขมรใน
กัมพูชา และวัฒนธรรมเขมรในประเทศไทย มีขอปลีกยอยบางประการที่แตกตางกัน  อันเปนผล
มาจากพื้นฐานทางวัฒนธรรมของภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน มีความสืบเนื่องมาตั้งแต
สมัยกอนประวัติศาสตรในยุคสําริด ตอเน่ืองถึงวัฒนธรรมทวารวดี ซ่ึงนับถือพุทธศาสนาอยาง
เหน่ียวแนน  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

๙๔

 อยางไรก็ดี ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ เปนตนมา หลักฐานวัฒนธรรมเขมรในประเทศ
ไทยไดเพ่ิมมากขึ้นอยางรวดเร็ว ดังจะเห็นวาจํานวนปราสาทเขมรในพุทธศตวรรษที่ ๑๖ น้ันมีถงึ 
๔๒ แหง ในขณะที่กอนหนานี้ ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  มีเพียง ๔ แหง  คิดเปนอัตราการขยาย
ชุมชนในวัฒนธรรมเขมรสูงถึง ๑๐ เทา ของอดีต๑ แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่มีมากขึ้น  ทั้งน้ี
อาจเนื่องมาจากราชวงศมหิธรซ่ึงมีถิ่นฐานดั้งเดิมอยูในเขตจังหวัดนครราชสีมา  บุรีรัมย  และ 
ศรีสะเกษนั้น ไดเริ่มเขาไปมีบทบาทในราชอาณาจักรกัมพูชาก็เปนได 

 หลักฐานทารํ าวัฒนธรรมเขมรที่พบในประเทศไทย   สวนใหญอยู ในเขต                 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  โดยมากปรากฏอยูในรูปของงานประติมากรรมทางศาสนา  
ทั้งพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู และพบมากที่สุดในวัฒนธรรมรวมแบบเขมรสมัยนครวัดและ
บายน  แตกอนหนานี้ หลักฐานทางดานจารึก ก็ทําใหเราทราบวา ศิลปะการฟอนรําไดเขามามี
บทบาทในดานพิธีกรรมและการละเลนเพ่ือความบันเทิงมาแลว ดังขอความในจารึกเมืองเสมา 
จังหวัดนครราชสีมา (พ.ศ.๑๕๑๔)  ที่กลาวสรรเสริญพระเจาชัยวรมันที่ ๕  วาพระองคทรงสน
พระทัยเกี่ยวกับศิลปะการละคร (กฺฤตนาฏเก)  สามารถแตงกลอนสดได และบางครั้งถึงกับทรง
แสดงละครดวยพระองคเอง  และจารึกศาลเจาเมืองลพบุรี ก็ไดกลาวถึงการอุทิศนางระบําและ
นักรอง นักดนตรี เพื่อทําหนาที่รับใชรูปเคารพ ซ่ึงพระเจาสุริยวรมันที่ ๑ โปรดใหจารึกขึ้น ใน
ราว     พ.ศ.๑๕๔๕ – ๑๕๙๓๒  แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลวัฒนธรรมเขมรทางดานนาฏศิลปที่ได
เขามาสูดินแดนสวนตางๆ ของประเทศไทยเปนระยะ และปรากฏรองรอยหลักฐานใหเราได
ศึกษา ดังตอไปน้ี 
 ๑.ทับหลังสลักภาพนางอัปสรฟอนรํา  ปราสาทบานสีดา  อําเภอบัวใหญ  จังหวัด
นครราชสีมา  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ - ๑๗ ประกอบดวยปรางคประธานหนึ่งหลัง สราง
ดวยศิลาแลง  ผังเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสยอมุมมีทางเขาดานทิศตะวันออก  ปรากฏภาพสลักบน
ทับหลังแสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา ๗ คน ปจจุบันเหลือหลักฐานใหศึกษาเพียงภาพถาย 
เทานั้น (ภาพที่ ๙๘) 
 ลักษณะเปนนางอัปสรอยูในทาฟอนรํา โดยคนที่ ๔ เปนประธานของภาพ แสดงทารํา
ตามแบบคัมภีรภรตนาฏยศาสตร ในทา  “วลิโตรุกะ” หรือทายายตนขา (ภาพลายเสนที่ ๒๕) 
แสดงอาการโดยเอียงตัวไปดานซาย ยืนอยูบนเทาขวา เทาทั้งสองกันเหลี่ยมเขา มือทั้งสองอยู
ระหวางอก  สวนนางอัปสรที่เหลือ แสดงทา “วิกษิปตะอากษิปตะกะ” หรือทาซัดมือซัดเทา 

                                          
๑ กรมศิลปากร, ประวัตศิาสตร - โบราณคดี กัมพูชา (กรุงเทพฯ : บริษัท ประชาชน 

จํากัด, ๒๕๓๖), ๑๒๑. 
๒ หอสมุดแหงชาติ, กรมศิลปากร, จารึกในประเทศไทย เลม ๓ (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 

ภาพพิมพ, ๒๕๒๙), ๒๕๓. 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

๙๕

(ภาพลายเสนที่ ๒๖)  แสดงใหเห็นถึงความนิยมของรูปแบบทารําในทองถิ่นที่แตกตางจาก
ชุมชนอ่ืนๆ 

 ๒.ประติมากรรมแสดงภาพบุคคลสี่กรฟอนรํา จากหนาบันปราสาทพะโค  อําเภอโชค
ชัย  จังหวัดนครราชสีมา  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖  จัดแสดงอยูภายในพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ พิมาย (ภาพที่ ๙๙) 

 ปราสาทพะโค เปนศาสนสถานขนาดเล็ก สรางขึ้นในศาสนาฮินดู  กอดวยอิฐและ      
หินทราย  ประกอบดวยปราสาท ๓ หลัง ตั้งอยูบนผังรูปตัวที  หันหนาไปทางทิศตะวันออก  
จากการบูรณะของกรมศิลปากร ไดพบหนาบันชิ้นหน่ึงที่แสดงหลักฐานทางนาฏกรรม คือ     
ทับหลังแสดงภาพบุคคล ๔ กร ฟอนรํา แวดลอมดวยภาพบริวาร และเทวดาเหาะ  มองเห็น 
พระกรไมชัดเจนเนื่องจากหักหายไป กําลังยืนแอนอกตึง เอียงไหลมาทางดานขวา หันหนาตรง 
เทาทั้งสองขางกันเหลี่ยมเทา ซ่ึงนอกจากจะสามารถเห็นรูปแบบของทารําที่ปรากฏในการ   
ฟอนรําแลว  ยังแสดงใหเห็นนาฏลักษณที่สอดแทรกอยูภายในชิ้นงานดวย 

 ๓.กลีบขนุนปรางคสลักภาพเทพประจําทิศฟอนรํา  จากปรางคถนนหัก    อําเภอ
หนองบุนนาก จังหวัดนครราชสีมา  อายุราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๖ เปนสวนประกอบ
สถาปตยกรรมบนเรือนยอดของปราสาท แสดงภาพเทพประจําทิศฟอนรําในลักษณะ ยืนสมภังค  
แขนขวายกขึ้นระดับศีรษะอยูขางลําตัว  แขนซายตั้งวงอยูในระดับอก ขาทั้งสองขางฉีกเหลี่ยม
เขา ปลายเทาซายแยกออกไปดานขาง มีลักษณะคลายกับทา “สขะลิตะ” หรือทาลื่น ในคัมภีร
นาฏยศาสตร (ภาพที่ ๑๐๐) 

 ๔.ทับหลังรูปพระนารายณทรงครุฑ จากปราสาทพนมวัน จังหวัดนครราชสีมา  
ศิลปะรวมแบบบาแค็ง อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  จัดแสดงภายในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  
พิมาย  สลักเปนรูปพระวิษณุหรือพระนารายณสี่กร ทรงจักร สังข คฑา และดอกบัว ประทับน่ัง
ในทามหาราชลีลาสนะเหนือพญาครุฑ ครุฑใชมือยุดหางของนาคสามเศียรสองตัว  ซ่ึงมีลักษณะ
คลายกับทอนพวงมาลัยในทับหลังชิ้นอ่ืนๆ นาคดังกลาวหันหนาออกทางเบื้องหนา ที่เศียรนาค 
มีลายใบไมประดับ ที่นาสนใจคือ เหนือลําตัวนาค มีรูปกลุมบุคคลซึ่งนาจะเปนเหลาเทพบริวาร  
เปนสวนประกอบ แสดงทาทางอยูในลักษณะของการเหาะเหินเดินอากาศ คือ แขนดานหนา
เหยียดตึง ตั้งวงในระดับอก แขนหลังหักขอศอกขึ้นเล็กนอยหงายฝามือขึ้นสูเบื้องบน ใบหนาผิน
ไปทางแขนหนา สวนเทาหนาอยูในลักษณะของการยอเขาและเทาหลังเหยียดสูเบื้องหลังพรอม
กับกระดกเทาและหักขอเทาใหพับลงในแนวระนาบ อันเปนลักษณะอาการของการเหาะในลีลา
ทางนาฏศิลปที่ยังคงใชกันอยูในปจจุบัน (ภาพที่ ๑๐๑)  ซ่ึงถาพิจารณาจากลักษณะอาการของ
มือและศีรษะแลว สามารถเทียบเคียงไดกับทา “ตระเวนเวหา” ในทารําแมบทของนาฏศิลป
ไทย (ภาพที่ ๑๐๒) นอกจากนี้รูปบุคคลที่อยูดานขางใกลกับองคพระวิษณุทั้งสองดาน มีลักษณะ
ของมือและเทาแตกตางจากรูปบุคคลอื่นเล็กนอย คือ แขนหนาหักขอศอกเขาหาลําตัว ตั้งวงใน
ระดับอก สวนแขนหลังหักขอศอกขึ้นเล็กนอยหงายฝามือขึ้นสูเบื้องบน เทาทั้งสองขาง มีการ  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

๙๖

กันเหลี่ยมเทาเปนมุมฉากคลายกับทารําของการแสดงโขนในปจจุบัน อันเปนลักษณะที่
สอดคลองกับองคประกอบภาพ สันนิษฐานวาเปนเทพผูคอยอารักขาใกลชิด ในขณะที่เทพองค
อ่ืนๆ เปนเทพที่อยูในขบวนเสด็จ 
 ๕.ประติมากรรมจากปรางคกูสวนแตง  อําเภอบานใหมชัยพจน  จังหวัดบุรีรัมย     
ศิลปะรวมแบบนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗ สรางขึ้นในศาสนาฮินดู ประกอบดวย
ปราสาท ๓ หลังตั้งเรียงกันในแนวเหนือใต หันหนาไปทางทิศตะวันออก  ปราสาทองคกลางมี
ขนาดใหญสุด เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีมุขยื่นออกมา  จากการบูรณะไดพบทับหลังจํานวนหนึ่งที่
แสดงถึงหลักฐานทางนาฏกรรมในวัฒนธรรมเขมร 
  ๕.๑ ทับหลังแสดงภาพพระนารายณตรีวิกรม หรือภาพตอนวามนาวตาร  คือ
เร่ืองราวในอวตารปางที่ ๕ ของพระวิษณุหรือพระนารายณ แสดงภาพเลาเรื่องเต็มแผน เรียง
จากขวามือของภาพไปทางซาย  ไดแก ภาพอสูรพลีหลั่งนํ้าลงในมือพราหมณวามน อันไดแก
รางแปลงของพระวิษณุ  เพ่ือมอบที่ดินเม่ือพระองคทรงขอที่ดินสามกาวยางจากอสูรตนนั้น     
ถัดมาเปนภาพอสูรพลีถือโซตรวนพันธนาการขอเทาตนเอง พรอมดวยอสูรอีกตนหนึ่งซึ่งอาจ
หมายถึงพระยมเจาแหงบาดาล  ตอมาที่กึ่งกลางภาพแสดงภาพพระนารายณสี่กรกําลังกาวขาม
โลกทั้งสาม แสดงสัญลักษณเปนดอกบัวและสัตวนํ้า เชน จระเข  และพระลักษมี รองรับพระบาท
ซายดวยแทนขนาดเล็กไว ทายสุดเปนการรายรําเหนืออสูรพลี โดยทรงใชพระหัตถซายลางจิก
ผมของอสูรไว และเหยียบเทาซายลงบนอกของอสูร (ภาพที่ ๑๐๓ - ๑๐๔) 
 ลักษณะการรายรําของพระนารายณที่แสดงชัยชนะเหนืออสูรพลี ซ่ึงปรากฏภายใน
ภาพสลักนี้มีลักษณะที่ออนชอยงดงาม แตแฝงความสงาอยูในที  โดยทรงโนมพระองคลงทาง 
ดานซาย ยืนอยูบนพระบาทขวา พระบาทซายกันเขา พระกรดานขวายกขึ้นในอาการเหนี่ยว
อาวุธ  ในขณะที่พระกรซายมีลักษณะโกงดังคันศร พระเศียรเอียงมาทางดานซาย พรอมกับ     
ผินพระพกัตรกลับมาดานหนา 
 ทาทางของพระนารายณ ๒ รูปในประติมากรรมชิ้นนี้ แมจะมีทาหนึ่งที่ ปรากฏชื่ออยู
ใน คัมภีรภรตนาฏยศาสตร เรียกวา “ทาวิษณุกรานตะ” หรือทาพระนารายณยางบาท (ภาพ
ลายเสนที่ ๒๗) แตลักษณะทาทางที่เห็นก็ไมมีความคลายคลึงกับทาตนแบบ สวนที่นาสนใจก็คือ 
ลีลาทาทางของพระนารายณที่อยูในทาเตรียมสังหาร ดังไดกลาวมาแลว เปนลักษณะทาทางที่
ยังคงพบเห็นไดในการแสดงนาฏกรรมไทย ทั้งโขน ละคร หรือไปถึงศิลปะการแสดงอื่นๆ แสดง
ใหเห็นถึงความนิยมในรูปแบบทาทางที่มีความสืบเนื่องกันบางไมมากก็นอย 
  ๕ .๒  ทับหลังแสดงภาพพระศิวะนาฏราช   สลักภาพเลาเรื่องเต็มแผน 
ประกอบดวยภาพประธานแสดงภาพพระอิศวรทรงฟอนรําโดย ไขวพระหัตถไวบริเวณพระอุระ  
ประทับยืนแบบสมภังค บนพระบาทขวาเพียงขางเดียว  พระบาทซายจรดปลายพระบาทไวที่ 
สนพระบาทขวา  ดานขางทั้งสองประกอบดวยเทพองคอ่ืนๆ เชน พระนารายณ และพระคเณศ 
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คอยใหจังหวะในการฟอนรํา  นอกจากนี้ยังมีนางกํานัลถือฉัตร และพัดโบกประกอบอยูดานขาง 
ในขณะที่แสดงภาพเทวดาเหาะประกอบอยูดานบน (ภาพที่ ๑๐๕) 
 ๖.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทพนมรุง  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
บุรีรัมย  ศิลปะรวมแบบนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗  ประกอบดวยภาพเลาเรื่องการ
ฟอนรําของพระศิวะซึ่งจะบันดาลใหเกิดความสงบสุขภายในโลก อันเปนรูปแบบที่ไดรับความ
นิยมในการสรางศาสนสถานในศิลปะเขมรทั้งในกัมพูชาและในประเทศไทย (ภาพที่ ๑๐๖) 
 ลวดลายหนาบันแสดงภาพพระศิวะหรือพระอิศวรฟอนรําอยูบนแทน เปนประธาน
ของภาพ พระศิวะมี ๑๐ กร  พระกรดานหนาขวาอยูในทาตั้งวงโดยพับทอนแขนเขามาในระดับ
ไหล  พระกรซายเหยียดตึงไปตามแนวของทอนขา  พระกรที่เหลือหักขอศอกขึ้น พรอมทั้งจีบ
น้ิวเปนสัญลักษณแทนรัศมี  ประทับยืนเอียงลําตัว หัวไหล และศีรษะมาทางดานซาย  ผินพระ
พักตรไปเบื้องขวา  ยืนอยูบนพระบาทขวา พระบาทซายยกขึ้นกันเขาสูง ปลายพระบาทจรด
แทนฐาน  ตอนลางในระดับแทนประกอบดวยเทพองคอ่ืนๆ เลนดนตรีประกอบ 
 ลักษณะทารําของพระศิวะในพระกรคูหนาทั้งสองนั้น คลายกับทา “ปารศวะกราน
ตะ” หรือทากาวไปดานขาง และไดรับความนิยมอยางมากตอการทําภาพปฏิมาของพระศิวนาฏ
ราชในศิลปะเขมรที่พบในประเทศไทย 
 ๗.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทศีขรภูมิ  อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร  
ศิลปะรวมแบบบาปวน – นครวัด  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๗  เปนทับหลังที่ประดิษฐาน
อยูเหนือกรอบประตูปราสาทหลังกลาง  แสดงภาพเลาเรื่องการฟอนรําของพระศิวะ ดวยภาพ
บุคคลประกอบลวดลายพันธุพฤกษาจํานวนมาก (ภาพที่ ๑๐๗) 
 พระศิวะยืนอยูในลักษณะเดียวกันกับลายหนาบันที่ปราสาทพนมรุง  แตกลับดานกัน 
คือพระศิวะมี ๑๐ กร  พระกรดานซายอยูในทาตั้งวงแตปลายนิ้วจีบเขาหากัน โดยพับทอนแขน
เขามาในระดับอก  พระกรขวาเหยียดตึงไปตามแนวของทอนขา ในทาจีบน้ิว  พระกรที่เหลือ       
หักขอศอกขึ้น พรอมทั้งจีบน้ิวเปนสัญลักษณแทนรัศมี  ประทับยืนเอียงตัวไปทางซาย สวนไหล
และศีรษะเอียงไปทางขวา   ผินพระพักตรกลับมาดานหนา  ยืนอยูบนพระบาทซาย  สวน    
พระบาทขวายกขึ้นกันเขาสูง ปลายพระบาทจรดแทนฐาน  ดานลางของแทนฐานรองรับดวยลาย
หนากาล   มีเทพชั้นรองบรรเลงดนตรีประกอบอยูดานขางทั้งสองขาง ภายในซุมทอนพวงมาลัย  
ตอนลางสุดประกอบดวยเทวดาทรงมกร  อยูในทารายรําภายในลายกานขด รวมไปกับพระศิวะ
ดวย นอกจากนี้ดานบนยังแสดงภาพเทวดาฟอนรําขนาดเล็กประกอบอาวุธอยูขางละ ๑ คู โดย
ดานขวามือถือธนู  ดานซายคลองแขนเขาหากัน (ภาพที่ ๑๐๘) 
 ลักษณะทารําของพระศิวะอยูในทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปดานขาง ตาม
รูปแบบที่ปรากฏในคัมภีรภรตนาฏยศาสตร 
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 ๘.ทับหลังแสดงภาพบุคคลจากปราสาทนางบัวตูม อําเภอทาตูม จังหวัดสุรินทร  
ปราสาทนางบัวตูม ตั้งอยูภายในวัดประทุมศิลาวารีปราสาท ริมแมนํ้าชี  มีอายุราวพุทธศตวรรษ
ที่  ๑๘  ลักษณะเปนปราสาทศิลาแลง ๓ หลัง ตั้งอยูบนฐานเดียวกัน  บริเวณปราสาทแหงนี้ได
พบทับหลังสลักภาพบุคคลขนาดเล็ก ประกอบลวดลายพันธุพฤกษา หลายแผน แตที่สําคัญคือ 
ทับหลังสลักภาพบุคคลตอสูกัน โดยแสดงรายละเอียดอยูกึ่งกลางภาพ ประกอบดวยบุคคล ๒ 
คนหันหนาเขาหากัน  คนที่อยูดานขวาของภาพตั้งวงกลางดวยมือขวา  สวนคนที่อยูดานซาย
ของภาพ ตั้งวงบนดวยมือซาย แขนดานในคลองกันไว  ลักษณะเชนนี้แสดงใหเห็นถึงลีลาทาง
นาฏศิลปของบุคคลที่ตองแสดงทาฟอนรําใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน หรือเปรียบเสมือนรําเพียง
คนเดียว ซ่ึงจะตองใชมือและเทาสวนที่ไมติดกันนั้นแสดงทาทาง  คลายกับทารําที่ปรากฏใน
นาฏศิลปไทยตอนรจนาเสี่ยงพวงมาลัย เปนตน  ซ่ึงถึงแมวาเนื้อหาของวรรณกรรมเรื่องน้ีจะ
เกิดขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร แตรูปแบบทารําก็ปรากฏอยูกอนหนานี้แลวอยางนอย หลักฐานจาก
ทับหลังชิ้นน้ีก็เปนสื่อที่แสดงถึงแนวความคิดนี้ (ภาพที่ ๑๐๙)(ภาพที่ ๑๑๐) 
 ๙.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทสระกําแพงใหญ อําเภออุทุมพรพิสัย 
จังหวัดศรีสะเกษ  ศิลปะรวมแบบบาปวน - นครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗ ปราสาทสระ
กําแพงใหญ เปนศาสนสถานในวัฒนธรรมเขมรที่มีขนาดใหญแหงหนึ่งในประเทศไทย  ลักษณะ
เปนปรางค ๓ หลัง ตั้งอยูบนฐานเดียวกัน  หันหนาไปทางทิศตะวันออก  กอดวยอิฐและหิน
ทราย  เปนปราสาทที่มีความเกี่ยวของกับราชวงศมหิธร ซ่ึงมีความสําคัญอยูในดินแดนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง (ภาพที่ ๑๑๑) 
 ประติมากรรมที่แสดงรูปแบบนาฏลักษณจากปราสาทแหงน้ี ไดแกหนาบันทิศ
ตะวันออกของปรางคองคกลาง  ซ่ึงสลักภาพพระศิวะนาฏราช ๑๐ กร ภายในซุมหนาบัน  
ลักษณะเปนภาพเลาเรื่องซึ่งประกอบดวยภาพบุคคลเต็มแผน พระศิวะฟอนรําดวยพระกร
ดานหนาสึกกรอนไปแตยังคงพอมองเห็นเคาโครงทารํา คือ พระกรซายยกขึ้นระดับอกแตอยู
ดานขาง  พระกรขวาอยูในอาการคลายทาวสะเอวแตกันขอมือและเชิดนิ้วขึ้น  พระกรดานหลังชู
แผขึ้นในลักษณะแทนรัศมี  ประทับยืนเอียงลําตัว ไหล และศีรษะไปทางดานซาย  กันเขาทั้งสอง
ออกเล็กนอย นํ้าหนักอยูบนเทาซาย  เทาขวาจรดอยูกับดวยปลายเทา ยืนอยูบนแทน  ในระดับ
เดียวกับแทน ประกอบดวยเทพองคอ่ืนๆ ซ่ึงทําหนาที่บรรเลงดนตรีประกอบ แตเทพบางองคก็
รายรําตามไปดวย 
 ลักษณะทารําที่ปรากฏในประติมากรรมชิ้นนี้ มีลักษณะคลายกับทา “อปะวิทธะ” 
หรือทานกแกวจิก ในคัมภีรนาฏยศาสตร  (ภาพลายเสนที่ ๒๘)  ซ่ึงมีความแตกตางจากรูปแบบ
ที่เคยพบในประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราช รวมไปถึงทารํารวมสมัยในภาพสลักอ่ืนๆ แสดง
ถึงรูปแบบความนิยมที่เกิดขึ้นเฉพาะทองถิ่น 

 ๑๐.ทับหลังสลักภาพพระนารายณทรงครุฑจากปราสาทปรางคกู  อําเภอปรางคกู  
จังหวัดศรีสะเกษ ศิลปะรวมแบบนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗  สลักภาพพระนารายณ
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ทรงครุฑ อยูกึ่งกลางของทับหลัง พระนารายณทรงมีสี่กร ถือจักร สังข คทา และวัตถุอีกอยาง
หน่ึงซ่ึงหักหายไป  นุงผาเรียบ มีชายรูปสมอเรือสองชั้นหอยอยูทางเบื้องหนา  ประทับเหนือ
พญาครุฑ ซ่ึงสวมศิราภรณ ประกอบดวยปกและแขน  พญาครุฑคายทอนพวงมาลัยออกมาจาก
ปาก ทอนพวงมาลัยวกขึ้นเบื้องบนและวกลงเบื้องลางที่ปลายทั้งสองขางของทับหลัง  เหนือทอน
พวงมาลัยเปนลายนาคประกอบดวยนางอัปสรฟอนรํา อยูขางละ ๓ คน พรอมกับบริวารนั่งอยู
ดานขางอีกดานละ ๑ คน (ภาพที่ ๑๑๒) 

 ลักษณะทารําปรากฏอยูในภาพสลักรูปนางอัปสร ทั้ง ๖ ซ่ึงมีลักษณะเดียวกัน คือ 
ประทับยืนอยูภายในซุมเล็กๆ เอียงตัวไปทางดานใน ไหลและศีรษะตรง  แขนดานในทอดไป
ตามแนวของทอนขา ทําทาจีบน้ิว  แขนดานนอกอยูบริเวณอก ในทาจีบน้ิวเชนกัน  เทาทั้งสอง
กันเขาออกดานขาง  ยืนอยูบนเทาดานในเพียงเทาเดียว อีกดานหนึ่งจรดปลายเทาเขาเกือบชิด
เทาใน  ซ่ึงเปนลักษณะทารําในทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปขางๆ คลายกับ
ประติมากรรมที่พบจากปราสาทพิมาย 
 ๑๑.ทับหลังสลักภาพบุคคลฟอนรําจากกูบานกระโดน อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัด
รอยเอ็ด  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๘  กูบานกระโดนเปนศาสนสถานประจําที่พักคนเดินทาง 
หรือธรรมศาลา สรางขึ้นในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗  ประกอบดวยปราสาทศิลาแลงมีลักษณะ
เปนหองสี่เหลี่ยมผืนผา มีมุขยื่นดานหนา ผนังมุขมีชองหนาตางขางละ ๑ ชอง ประตูทางเขาอยู
ทางทิศตะวันออก  สวนทิศตะวันตกเปนประตูหลอก ผนังดานขางสวนที่เหลือกอทึบ สวนหลังคา
หักพัง (ภาพที่ ๑๑๓) 
 สิ่งที่นาสนใจและเกี่ยวของกันหลักฐานดานนาฏกรรมที่ปรากฏ ณ ปราสาทแหงน้ี คือ 
ทับหลังสลักภาพเลาเรื่อง  ซ่ึงแสดงภาพเลาเรื่องเต็มแผน ประกอบดวยบุคคลตางๆ  ตรงกลาง
แสดงภาพบุคคลเพศชายรายรําอยูในลักษณะยืนสมภังค  แขนขวาทอดไปตามแนวเดียวกับ  
เขาขวา  แขนซายยกขึ้นระดับอก กันเขาทั้งสองออกจากกัน นํ้าหนักอยูที่เทาขวา สวนเทาซาย
ใชปลายเทาจรดพื้น แวดลอมดวยบุคคลตางๆ  ที่สําคัญคือ บุคคลดานขวาที่น่ังมองกองวัตถุสิ่ง
หน่ึงอยู 
 ทับหลังแผนนี้แมจะแสดงใหเห็นถึงลวดลายที่แสดงความเปนพ้ืนเมือง แตทารําที่
ปรากฏก็ยังคงมีรูปแบบที่คลายคลึงกับทับหลังที่ปรากฏ ณ ปราสาทพิมาย คือ ทา “ปารศวะ
กรานตะ” หรือทากาวไปดานขาง 
  



 

๑๐๐

 ๑๒.หนาบันรูปพระศิวะนาฏราชจากปราสาทนารายณเจงเวง  อําเภอเมืองฯ จังหวัด
สกลนคร  ศิลปะรวมแบบบาปวนตอนปลาย – นครวัด อายุราวตนพุทธศตวรรษที่ ๑๗๓  
ปราสาทนารายณเจงเวง เปนปราสาทกอดวยหินทราย ตั้งอยูบนฐานปทมรูปสี่เหลี่ยมผืนผา  ถือ
เปนปราสาทหินที่มีองคประกอบสมบูรณที่สุดของจังหวัดสกลนคร  ภายในปราสาทแหงน้ีมี
รองรอยหลักฐานดานนาฏกรรม ปรากฏอยูที่หนาบันของหองครรภคฤหะ  ซ่ึงสลักเปนภาพ   
พระศิวะนาฏราช  ขนาดใหญเต็มพื้นที่ มี ๑๒ กร  ฟอนรําอยูทามกลางเทพบริวาร ๕ องค  
แสดงทารายรําดวยพระกรคูหนา  ในลักษณะคลายกับประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราชจาก
หนาบันอ่ืนๆ ของประเทศไทย คือ ทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปดานขาง  แตมี
ลักษณะความเปนพ้ืนเมืองอยูมาก (ภาพที่ ๑๑๔) 

หลักฐานทารําในวัฒนธรรมเขมร 
 อาณาจักรเขมร หรือประเทศกัมพูชาปจจุบัน เปนอาณาจักรโบราณแหงหน่ึงใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของประเทศไทย  ซ่ึงมีประวัติศาสตร
ความเปนมาที่ยาวนาน จากจดหมายเหตุจีนชื่อนานซีจู หรือประวัติศาสตรราชวงศซีทางใต  
ประมาณพุทธศักราช ๑๐๒๒ - ๑๐๔๔  กลาวถึงดินแดนแถบน้ีวาเปนที่ตั้งของอาณาจักรฟูนัน  
ซ่ึงไดรับรูปแบบวัฒนธรรมจากอินเดีย  และตอมามีอาณาจักรอีกแหงหน่ึงทางเหนือของฟูนัน ซ่ึง
เคยเปนสวนหนึ่งของฟูนันมากอน คืออาณาจักรเจนละไดมีอํานาจขึ้นและเขาครอบครองดินแดน
บริเวณนี้ตอมาจนถึงพุทธศตวรรษที่ ๑๑  จารึกที่สรางขึ้นภายในทองถิ่นเอง ก็เรียกอาณาจักร
ของตนวาวา “กัมพุเทศ” 
 หลักฐานทารําในวัฒนธรรมเขมรนั้น ปรากฏอยูในงานประติมากรรมทางศาสนา 
รวมทั้งศิลาจารึกตางๆ ซ่ึงมีทั้งศาสนาฮินดู อันเปนศาสนาหลักของอาณาจักร และพุทธศาสนาที่
ไดรับการนับถืออยูดวยเชนกัน  โดยหลักฐานทางดานจารึกในสมัยแรกๆ มักมีขอความกลาว
สรรเสริญพระอิศวรหรือพระศิวะ วาเปนผูเชี่ยวชาญในตาณฑวะ (การฟอนรําที่มีทาทางเขมแข็ง) 
ในขณะที่สมัยตอมาเมื่อพุทธศาสนา วัชรยาน เจริญรุงเรืองอยูในอาณาจักรเขมร โดยเฉพาะใน
สมัย  พระเจาชัยวรมันที่ ๗ ขอความที่เกี่ยวของกับการรายรํา สวนใหญแฝงอยูในคําจารึกตาม     
อโรคยาศาล ที่กลาวถึง นางเทพธิดาตางๆ ที่ใหความเพลิดเพลินดวยทาทางอันตกแตงแลว เพ่ือ
แสดงความยินดีในความสุข เหนือหมูมาร๔  ซ่ึงอาจหมายถึงการสลักภาพนางอัปสร นางโยคินี 
และนางฑากินีธรรมบาล ที่ปรากฏพบมากมายก็เปนได  สวนหลักฐานดานประติมากรรมนั้น

                                          
๓ อรุณศักดิ์  กิ่งมณี, คูมือชมปราสาทหิน : เทวนยิาย (สกลนคร : สกลนครการพมิพ, 

๒๕๔๑), ๑๐๙. 
๔ กองหอสมุดแหงชาติ, กรมศิลปากร, จารึกในประเทศไทย เลม ๔ (กรุงเทพฯ : โรง

พิมพ ภาพพิมพ, ๒๕๒๙), ๒๒๔. 



 

๑๐๑

ปรากฏเปนภาพสลักตามสวนประกอบสถาปตยกรรม ทั้งที่เปนภาพหลัก เชน พระศิวะนาฏราช 
หรือภาพประกอบ เชน เทวดา และนางอัปสร เปนตน ตั้งแตยุคแรกเริ่มอารยธรรม จนถึง    
พุทธศตวรรษที่ ๑๘  โดยเฉพาะชวงที่พุทธศาสนามหายานไดรับการนับถือเปนอยางมาก ตั้งแต
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๘ น้ัน ไดปรากฏงานประติมากรรมที่เกี่ยวของกับการฟอนรําเปน
จํานวนมาก ซ่ึงมีลักษณะที่ใกลเคียงกับหลักฐานที่พบในประเทศไทย รวมทั้งที่ปราสาทพิมาย 
ซ่ึงเปนพ้ืนที่ในการศึกษาครั้งน้ีดวย 
 ตัวอยางประติมากรรมที่แสดงถึงรูปแบบทารํา ในวัฒนธรรมเขมร มีอยูมากมาย ซ่ึง
จะไดนํามาเปนตัวอยางในการศึกษา ดังตอไปน้ี 
 ๑. ทับหลังแสดงภาพบุคคลฟอนรํา จากทิศตะวันตกของปราสาทสมโบรไพรกุกหมูใต 
หลังที่ ๑  ศิลปะสมโบรไพรกุก อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๒  แสดงภาพเลาเรื่อง ซ่ึง
ศาสตราจารยหมอมเจา สุภัรดิศ ดิศกุล สันนิษฐานวา เปนภาพพระอิศวรทรงฟอนรําอยู
ทามกลางบรรดาฤๅษี ซ่ึงกําลังเลนดนตรีประกอบ๕ โดยตีความจากจารึกที่พบ ณ ปราสาทแหงน้ี
วา มีการสรางรูปเคารพพระนฤตเตศวร ซ่ึงหมายถึงพระอิศวรทรงฟอนรํา จึงนาจะมี
ความสัมพันธกับภาพสลักบนทับหลังแผนนี้ ที่แสดงภาพการรายรําของบุคคลแวดลอมดวยฤๅษี 
(ภาพที่ ๑๑๕)  

 การแสดงภาพประกอบดวยบุคคลจํานวนมากอยูภายใตวงโคงเล็กๆ ๔ วง  บุคคลที่
อยูกึ่งกลางภาพ ๒ คน แสดงอาการรายรํา โดยหันหนาเขาหากัน โดยคนหนึ่งสวมเครื่องทรง
แบบกษัตริย อีกคนหนึ่ง ไวเคราเหมือนฤๅษี 
 ประติมากรรมชิ้นนี้ เปนหลักฐานที่เกาแกที่สุดที่แสดงทาทางการรายรําในวัฒนธรรม
เขมร  ซ่ึงมีมาแลวตั้งแตสมัยแรกเริ่มอารยธรรม 
 ๒. ประติมากรรมจากปราสาทบากอง  ศิลปะพะโค  สรางเมื่อพุทธศักราช ๑๔๒๔  
ปราสาทบากองสรางขึ้นเพ่ือเปนเทวสถานในศาสนาฮินดู  ลัทธิไศวนิกาย โดยพระเจา    
อินทรวรมันที่ ๑  ภายในประสาทแหงนี้ประกอบดวยภาพสลักตางๆ ที่แสดงใหเห็นถึงการ
ประดิษฐทาทางใหงดงามเกินธรรมชาติ ในรูปแบบของนาฏศิลป แตที่สําคัญคือ ประติมากรรม
บนลายหนาบัน ๒ ชิ้น คือ 
  ๒.๑  หนาบันสลักภาพพระศิวะนาฏราช  แสดงภาพพระศิวะฟอนรําอยู
ทามกลางเทพองคอ่ืนๆ ที่บรรเลงดนตรีประกอบ  ลักษณะภาพคอนขางสึกกรอนจนไมอาจเห็น
รายละเอียดตางๆ ได ปรากฏเพียงใบหนาและลําตัวชวงบนของพระศิวะเทานั้น ที่อยูในอาการ
แอนอกตึง เอียงศีรษะไปทางซาย ใบหนาตรง  มีพระกรจํานวนมาก ประทับยืนอยูบนฐานบัว   
                                          

๕ หมอมเจาสุภัทรดิศ  ดิศกุล, “พระศิวนาฏราชในศลิปะลพบุรี,” ใน ทองอารยธรรม : 
การคนควาทางดานวิชาโบราณคดีในประเทศไทย (กรงุเทพฯ : บริษทั แอดวานซแสตนดาร
ดกรุป จํากัด, ๒๕๔๐), ๑๖๐. 



 

๑๐๒

ที่แนวเดียวกับฐานประกอบดวยบุคคล ๕ คน อยูในสภาพสึกกรอน มองเห็นชัดเจนเพียง     
พระคเณศ ซ่ึงประทับน่ังอยูทางเบื้องซายเทานั้น (ภาพที่ ๑๑๖) 
  ๒.๒ หนาบันสลักภาพพระนารายณบรรทมสินธุ  แสดงภาพพระนารายณ
ประทับนอนอยูบนหลังพญาอนันตนาคราช เหนือแทนรูปมกร  แนวดานลางสลักภาพนางอัปสร
ฟอนรําอยูภายในซุม ๓ คน แสดงทาทางอยูในลักษณะเดียวกัน คือ ยืนเอียงตัวและศีรษะไปใน
ทิศตรงขามกัน ทอนแขนทั้งสองขางอยูในระดับไหล ปลายแขนดานหนึ่งหักลง อีกดานตั้งขึ้น 
เทาทั้งสองขางกันเขาแยกออกดานขาง ยืนอยูบนเทาขางเดียว  เทาอีกขางพับเขาหาลําตัว 
ปลอยปลายเทาตกลงตามธรรมชาติ (ภาพที่ ๑๑๗) 
 ลักษณะทารําที่ปรากฏในงานประติมากรรมชิ้นนี้ แสดงลักษณะเฉพาะ ที่แตกตางไป
จากรูปแบบทารําของอินเดีย และในวัฒนธรรมเขมรสมัยตอมา 

 ๓. ประติมากรรมประกอบลายหนาบันจากปราสาทพนมบาแค็ง  ศิลปะบาแค็ง อายุ
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  ประติมากรรมชิ้นนี้สลักแทรกอยูในลายหนาบันบริเวณมุมลางดานขวา  
แสดงภาพบุคคลเพศชายกําลังฟอนรํา มือหน่ึงจับอยูที่ลายพันธุพฤกษา อีกดานหน่ึงยกขึ้นระดับ
ศีรษะ พรอมกับหงายฝามือในลักษะบัวบาน  ยืนกันเหลี่ยมเทาเปนมุมฉากทั้งสองขาง  แสดง
ทาทางการรําที่เขมแข็ง อันเปนทาทางของผูชาย  ลักษณะการกันเหลี่ยมเทาเปนฉากเชนนี้ 
ปรากฏอยูในนาฏศิลปไทยและเขมรในการแสดงโขนของตัวละครที่เปนยักษและลิงในเรื่อง
รามเกียรติ์ (ภาพที่ ๑๑๘) 

 ๔. หนาบันแสดงภาพพระศิวะนาฏราชจากปราสาทบันทายสรี  ศิลปะบันทายสรี  
สรางเมื่อพุทธศักราช ๑๕๑๐ ในสมัยพระเจาราเชนทรวรมัน และเสร็จสมบูรณในสมัยพระเจา
ชัยวรมันที่ ๕  ปราสาทบันทายสรีถือกันวาเปนปราสาทหินที่มีความงดงามในเชิงศิลปะมากที่สุด
ในกัมพูชา เปนศิลปะที่ไดรับอิทธิพลจากศิลปะชวา  รายละเอียดของลวดลายและเครื่องประดับ
จึงมีความแตกตางไปจากรูปแบบด้ังเดิมของศิลปะเขมร  ภาพสลักที่ปรากฏ ณ ปราสาทแหงน้ี 
กลาวไดวา ทุกภาพแสดงลักษณะทางนาฏลักษณปรากฏอยูในลีลาทาทางของบุคคลตางๆ 
ทั้งสิ้น  (ภาพที่ ๑๑๙) 

 ประติมากรรมที่แสดงรูปแบบการรายรําที่ชัดเจนที่สุด ปรากฏอยูบนลวดลายหนาบัน 
แสดงภาพพระศิวะนาฏราช  อยูบนลายกานขด  ประกอบดวยบุคคลบรรเลงดนตรีประกอบ ๒ 
คน ดานขวาแสดงภาพนางกาไลกาลอัมมารยกําลังตีฉิ่ง  ดานซายแสดงภาพบุรุษนั่งอยูบนแทน 
ทําหนาที่ตีกลองประกอบจังหวะ  พระศิวะมี ๑๐ กร  ๒ กรหนาอยูในทาตรงขามกันคือ ดานขวา
ตั้งมือขึ้น ดานซายหักขอมือลง กรที่เหลือดานขวา หงายขึ้นดานบน สวนดานซายอยูในอาการ
จีบน้ิว  ยืนดวยฝาพระบาททั้งสองขาง นํ้าหนักสวนใหญอยูที่พระบาทดานขวา 

 เม่ือนําไปเปรียบเทียบกับทารําตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร ปรากฏวาทารําของพระ
ศิวะบนหนาบันชิ้นน้ี ตรงกับทา “อากษิปตะเรจิตะ” หรือทาหามยอ (ภาพลายเสนที่ ๒๙) 
แสดงใหเห็นถึงรูปแบบทารําอีกทาหนึ่งที่ไดรับแบบอยางมาจากวัฒนธรรมอินเดีย 



 

๑๐๓

 ๕. หนาบันสลักภาพพระศิวะนาฏราชจากปราสาทเขาพระวิหาร ศิลปะคลัง – บาปวน 
อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ ถือเปนยุคหัวเลี้ยวหัวตอในประวัติศาสตรเขมรโบราณ สรางขึ้นใน
ระยะเวลาใกลเคียงกับปราสาทพนมจิสอร และปราสาทเจาสรีวิบล (ภาพที่ ๑๒๐) 

 หลักฐานทารําจากปราสาทแหงน้ี ปรากฏอยูบนภาพสลักหนาบันปราสาทประธาน 
แสดงภาพพระศิวะหรือพระอิศวร ๑๐ กร ทรงฟอนรํา อยูเหนือเศียรชางซึ่งตั้งอยูเหนือลายหนา
กาลอีกชั้นหนึ่ง  ดานขางประกอบดวยบริวาร ๒ คนนั่งหันหนาเขาหาองคพระศิวะ 

 ลักษณะทารําของพระศิวะ ทรงฟอนรําโดยเอียงตัวไปทางดานซาย  ศีรษะหันหนา
ตรง สองกรหนาถือพิณ  โดยพระหัตถขวาจับปลายดานลาง พระหัตถซายหักขอศอก จับปลาย
ดานบน  กรดานหลังสุดอยูในทาอัญชลีเหนือศีรษะ  กรที่เหลือแผออกในลักษณะแทนรัศมี 
ประทับยืนยอพระบาท ทิ้งนํ้าหนักลงบนพระบาทซาย 
 ๖. หนาบันสลักภาพพระศิวะนาฏราชจากปราสาทพนมจิสอร  ศิลปะคลัง – บาปวน  
อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖  สลักบนหนาบันโคปุระทิศตะวันออก  แสดงภาพพระศิวะทรง   
ฟอนรําในขณะที่ทรงบรรเลงดนตรีโดยใชพิณรวมไปดวย  ดานขางทั้งสองขาง มีภาพบริวาร   
นักดนตรีคอยตีฉิ่งเพ่ือใหจังหวะ และอีกคนหนึ่งตีกลองเพ่ือกํากับจังหวะ (ภาพที่ ๑๒๑) 
 การรายรําของพระศิวะในหลายๆ ภาพที่แสดงภาพพระศิวะฟอนรําในขณะที่ดีดพิณ
ไปดวยและมีคนคอยกํากับจังหวะดวยนั้น เกิดขึ้นจากคติที่เชื่อกันวา การรายรําของพระศิวะ      
จะกอใหเกิดผลที่ตามมาสูมนุษยโลก คือ ถารําไดถูกจังหวะก็จะเกิดผลดี  ขาวปลาอาหารจะอุดม
สมบูรณ ไมเกิดโรคระบาด  ฉะนั้นประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราชในหลายๆ ที่  จึงสรางให
พระศิวะเลนดนตรีเอง เพ่ือเปนคนกําหนดจังหวะเสียเอง และใหคนตีฉิ่งและกลองตีตาม เพ่ือให
พระองครายรําไดสวยงามถูกจังหวะตลอดไป๖ 

 ๗.ประติมากรรมจากปราสาทนครวัด  ศิลปะนครวัด อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗     
สรางขึ้นในสมัยพระเจาสุริยวรมันที่ ๒ ภายใตลัทธิไวษณพนิกาย ของศาสนาฮินดู  ภายหลังจาก
การสรางปราสาทพิมายเล็กนอย  ปราสาทหลังน้ีมีขนาดใหญโตและงดงามแหงหน่ึงของ
อาณาจักรเขมร ไดรับการยกยองใหเปนสิ่งมหัศจรรยของโลกยุคโบราณ 

 ลักษณะผังอาคารตางๆ แสดงใหเห็นถึงคติการสรางในรูปแบบของศูนยกลางจักรวาล  
ภายในตัวปราสาทประกอบดวยภาพสลักมากมาย โดยเฉพาะที่ผนังระเบียงคดทั้งสี่ดาน 
นอกจากนี้ ยังพบหลักฐานดานนาฏกรรมที่สอดแทรกอยูในภาพสลักของบุคคลบริวาร ซ่ึงเปน
ภาพประกอบในศาสนสถานเปนจํานวนมาก 

                                          
๖ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน

วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๓๖. 



 

๑๐๔

๗.๑ ประติมากรรมรูปพระศิวะนาฏราช  สลักประดับผนังอาคาร  แสดงภาพ
การรายรําของพระศิวะ ประกอบดวย ภาพพระศิวะ ๘ กร รายรําอยูบนฐานดอกบัว      
แวดลอมดวย เทพเจาองคอ่ืนๆ เชนพระนารายณ และพระคเณศ เลนดนตรีประกอบจังหวะ 
(ภาพที่ ๑๒๒)   การรายรําของพระศิวะ แสดงทาทางดวย ๒ กรดานหนา กรที่เหลือแผออกใน
ลักษณะแทนรัศมี  อยูในทา “อูรธวชานุ” หรือทายกเขาสูง   

๗.๒ ภาพสลักนูนต่ําแสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา สลักบนผนังระเบียงคด   
แสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา เปนภาพแทรกอยูระหวางลายพันธุพฤกษา ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก  
แสดงทาทางในลักษณะเดียวกัน คือ ยืนอยูบนเทาขางใดขางหนึ่ง  ในอาการเอียงตัว หันหนา
เฉียง แขนดานหนายืนตึงระดับไหล ปลายมือตั้งวง  น้ิวหัวแมมือกับน้ิวชี้จีบเขาหากัน ไมติดกัน  
แขนดานหลัง อยูในระดับศีรษะ ขางลําตัว ในทาจีบคว่ํา กันเขาออกจากกัน ยกเขาดานหนาสูง
กวาดานที่รับนํ้าหนัก แสดงเอกลักษณทาทางเฉพาะในศิลปะเขมร ที่พบ ณ ปราสาทนครวัด 
(ภาพที่ ๑๒๓) 

๗.๓ ภาพสลักนูนต่ําแสดงภาพนักดนตรีในขบวนทัพ สลักบนผนังระเบียงคด
ดานทิศเหนือ แสดงภาพขบวนทัพ ซ่ึงมีนักดนตรีเลนดนตรีประกอบระหวางการเดินทัพไปดวย 
ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงรูปแบบเครื่องดนตรีที่ใชในระยะเวลานั้นวา ประกอบดวย กลอง ฆอง ป แตร 
ฉิ่ง และฉาบ (ภาพที่ ๑๒๔)  นอกจากนี้ยังเปนหลักฐานเกี่ยวกับโอกาสในการเลนดนตรี   รวม
ไปถึงการรายรําวา ไมไดมีวัตถุประสงคเพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเทานั้น 

๗.๔ ภาพสลักนูนต่ําแสดงภาพนักรบฟอนรํา  สลักบนผนังระเบียงคดดาน    
ทิศเหนือ แสดงภาพขบวนทัพ ซ่ึงมีนายกองทหาร ผูหน่ึงทําหนาที่ใหจังหวะในการเดินทัพ อยูใน   
ทารายรําประกอบอาวุธ คือ โล และหอกหรือทวน  รายรําอยูในทาที่เขมแข็ง แตสงางาม      
(ภาพที่ ๑๒๕)  ลักษณะนายทหารที่ใหจังหวะในการเดินทัพน้ี  ยังคงพบเห็นไดในการแสดง
นาฏศิลปโขน – ละคร โดยสวนมากจะเปนผูถือธงนําทัพ และนายกองตรวจพล 

๗.๕ นางอัปสรฟอนรําจากผนังอาคาร  แสดงภาพนางอัปสรรายรําอยูภายในซุม 
เรียงแถว ตอเน่ืองกันไป ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก ทั้งแบบ ๒ คน ๓ คน หรือมากกวานั้น ลักษณะ
ทารําแสดงอาการไขวขอมือ บริเวณหนาอก ประทับยืนสมภังค เทาทั้งสองกันเขาออกดานขาง 
นํ้าหนักอยูที่ เทาดานใดดานหนึ่ง จรดปลายเทาที่ เหลือพรอมกับยกสนเทาขึ้นเล็กนอย       
(ภาพที่ ๑๒๖) 

๗.๖ นางอัปสรฟอนรําจากเสาระเบียงคด  สลักภาพนางอัปสรฟอนรํา ๑ คน 
ปรากฏอยูที่ฐานดานลางของเสาระเบียงคดทุกตน  ในทาทางคลายคลึงกัน คือ ยืนเอียงตัวไป
ทางดานซาย ไหลและศีรษะเอียงไปทางขวา หันหนาตรง มือขวาตั้งวงบนระดับศีรษะ ปลายนิ้ว
จีบเขาหากันแตไมติดกัน มือซายอยูขางลําตัว กันศอก ปลายนิ้วจีบเขาหากัน แตไมติดกัน  
นํ้าหนักตัวอยูบนเทาขวา  เขาทั้งสองขางกันออกดานขาง (ภาพที่ ๑๒๗) 



 

๑๐๕

๘.ประติมากรรมสลักภาพเทพ อสูร และนางอัปสรฟอนรํา จากฐานพลับพลาทองสนาม
จักรวรรดิ  ศิลปะบายน  พุทธศตวรรษที่ ๑๘  อยูบริเวณดานหนาสุดของเขตพระราชวัง บริเวณ
ลานทองสนามจักรวรรดิ หรือหนาพระลาน แสดงภาพ เทพ อสูร นางอัปสร และ สัตวตางๆ 
บริเวณฐานดานลางของอาคาร โดยมุงหมายใหทําหนาที่ผูรักษาหรือทวารบาล  

 ประติมากรรมที่แสดงหลักฐานดานนาฏกรรม สวนใหญเปนรูปบุคคล ไดแก เทพ อสูร 
และนางอัปสร โดยรายรําในลักษณะที่มีแบบแผนแยกจากกันอยางชัดเจน เชนประติมากรรม
แสดงภาพเทพและนางอัปสรจากสวนในของฐาน (ภาพที่ ๑๒๘)  แสดงภาพเทพและอัปสร  
ฟอนรํา ๒ แนว ที่มีทวงทาในการรําตางกัน โดยเทพอยูในทายืนกันเขาหรือฉีกเหลี่ยมคลายกับ
ทายืนของยักษ และลิง ในการแสดงโขน ในขณะที่นางอัปสรยืนอยูบนเทาขางเดียว กันเขาออก 
และพับเทาเขาประชิดลําตัวตามลักษณะทั่วไปของนางรําในศิลปะเขมร 

 ๙.ประติมากรรมจากปราสาทตาพรหม  ศิลปะบายน พุทธศักราช ๑๗๒๙  สรางขึ้น
ในพุทธศาสนา เพ่ืออุทิศถวายแดพระราชมารดาของพระเจาชัยวรมันที่ ๗ ตามรูปแบบปราสาท
เขมรในยุคสุดทาย ภายในศาสนสถานแหงน้ีประกอบดวยภาพสลักที่แสดงหลักฐานทารํา  
จํานวนมาก สวนใหญอยูในรูปของเทพ หรือนางอัปสรฟอนรําเปนหมูคณะ 
  ๙.๑ ประติมากรรมรูปเทวดาฟอนรํา  สลักอยูที่สวนยอมุมของฐานชั้นเชิงบาตร  
แสดงภาพบุรุษรายรําไขวขอมือ บริเวณหนาอก ประทับยืนสมภังค เทาทั้งสองกันเขาออก
ดานขาง นํ้าหนักอยูที่เทาขวา จรดปลายเทาซายพรอมกับยกสนเทาขึ้นเล็กนอย  แสดงใหเห็น
ถึงรูปแบบของการฟอนรําตามลักษณะวัชรยาน คือการไขวขอมือ คลายกับทาทางของ        
พระวัชรธร  ซ่ึงทาทางในรูปแบบนี้พบเปนจํานวนมาก ในประติมากรรมประดับศาสนสถานที่ 
ปราสาทตาพรหม (ภาพที่ ๑๒๙) 
  ๙.๒ ลวดลายหนาบันสลักภาพบุคคลพนมมือและนางรํา  แสดงภาพบุคคลเต็ม
กรอบหนาบัน ประกอบดวยบุคคล ๓ แถว แถวที่ ๑ เปนประธานของภาพ ถูกสกัดออกภาย
หลังจากอาณาจักรเขมรหันกลับไปนับถือศาสนาฮินดู สันนิษฐานวาแสดงภาพพระวัชรสัตว หรือ  
วัชรธร ประกอบดวยบริวารที่น่ังปรนนิบัติ ทั้งสองขาง แถวที่ ๒ แสดงภาพบุคคล น่ังประนมมือ
เรียงกัน ๗ คน มีรูปบุคคลขนาดเล็กนั่งประนมมืออยูทางดานขวาอีก ๑ คน  แถวลางสุด    
แสดงภาพนางอัปสรฟอนรํา เรียงกันเปนแถว นางอัปสรคนที่ ๑ – ๓ อยูในทาเอียงตัวไปทาง
ดานขวา เอียงไหลมาทางซาย ศีรษะตรง มือขวาตั้งวงสูงเหนือศีรษะ มือซายจีบอยูบริเวณ
หนาอก แตหงายมือขึ้นคลายทาลอแกว ยืนอยูบนปลายเทาขวา เทาซายยกลอยขึ้นพรอมกับ
เชิดปลายเทา กันเขาออกทั้งสองขาง สวนนางอัปสรคนที่ ๔ – ๖ แสดงทาตรงขามกัน แสดงให
เห็นลักษณะการรายรําเปนหมูคณะ แบงผู รําออกเปน ๒ กลุมเทากัน และไมมีตัวเอก         
(ภาพที่ ๑๓๐) 
   



 

๑๐๖

 
 ๙.๓ ประติมากรรมแสดงภาพพุทธประวัติตอนมารผจญ  สลักอยูบนผนังอาคาร  
แสดงภาพพุทธประวัติ แบงพ้ืนที่ออกเปน ๓ สวน สวนบนสุดมีพ้ืนที่มากที่สุดแสดงภาพ
พระพุทธรูปปางมารวิชัย ซ่ึงถูกกะเทาะออก ใตฐานพระพุทธรูปคือพระแมธรณีประทับยืนอยูบน
ฐานดอกบัว  ตอมาแสดงภาพกองทัพพญามารอยูบนหลังชาง  ดานลางสุดของสวนบนสลักภาพ
สตรีฟอนรํา ๑ คน ในอาการยืนสมภังค เอียงศีรษะไปทางซาย หนาตรง มือขวาตั้งวงบนแต
ปลายมือจีบออก  มือซายหักขอศอกปลายทอนแขนออกไปทางดานซาย ยืนกันเขาสองขาง 
นํ้าหนักอยูที่ เทาขวา ปลายเทาซายจรดพื้น  สวนที่สองถูกคั่นดวยเสนแบงลายกลีบบัว 
ประกอบดวยสตรีฟอนรําเรียงกัน ๗ คน  แสดงทาทางแตกตางกันไปสองทา คือ ทาไขวขอมือ
คลายกับพระวัชรธร  และทาตั้งวงสูง สวนมืออีกขางตั้งวงอยูบริเวณหนาอก  เทาของสตรี
ทั้งหมดกันเขาออกดานขาง  ยืนอยูบนเทาเพียงขางเดียว และแนวดานลางสุดแสดงภาพบุคคล
น่ังอยูในทาประนมมือ แตมีสภาพชํารุดมากจนไมเห็นรายละเอียด (ภาพที่ ๑๓๑) 
 ทาทางการรายรําที่ปรากฏในประติมากรรมชิ้นน้ี  แสดงใหความนิยมในรูปแบบ
ทาทางของแตละทองถิ่น ที่มีความแตกตางกันระหวางอาณาจักรเขมร และดินแดนในภาคอีสาน
ที่ไดรับวัฒนธรรมเขมร 
 ๑๐.ประติมากรรมจากปราสาทพระขรรค  ศิลปะบายน พุทธศักราช ๑๗๓๔  สมัย    
พระเจาชัยวรมันที่ ๗ สรางขึ้นเพ่ือถวายแดพระบิดา ในบริเวณซึ่งทรงมีชัยชนะเหนือกองทัพจาม  
เปนศาสนสถานในพุทธศาสนา  แสดงภาพประติมากรรมตางๆ มากมาย ที่สอดแทรกรูปแบบ 
ทารําและนาฏลักษณเขาไวดวย 
  ๑๐.๑ ลายหนาบันสลักภาพเลาเรื่อง  ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก สวนใหญสลักภาพ
โดยแบงออกเปนสองแนว คือ ดานบนเปนภาพเลาเรื่อง เชนภาพเทพหรือพระโพธิสัตวในปาง
ตางๆ ประทับน่ังทามกลางบริวาร  ดานลางมักสลักรูปนางอัปสรฟอนรําเรียงกันเปนแถว       
ในทาทางแบบเดียวกัน  นางอัปสรเหลานี้เปนรูปหน่ึงของนางโยคินี เทพบริวารในพุทธศาสนา
ตามรูปแบบที่สืบทอดมาจากศิลปะเขมร ในศาสนาฮินดู (ภาพที่ ๑๓๒) 

๑๐.๒ ภาพสลักรูปนางอัปสรฟอนรําเหนือกรอบประตู แสดงภาพนางอัปสรฟอน
รําเรียงกันเปนแถว จํานวน ๑๓ คน อยูในทาทางลักษณะเดียวกัน ภายใตภาพสลักพระพุทธรูป
ปางสมาธิ (พระขรรค ๓๒) ซ่ึงสวนใหญถูกกะเทาะออกหลังจากสิ้นสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ 

 ประติมากรรมเหนือกรอบประตูเหลานี้ พบเปนจํานวนมาก นางอัปสรแสดงทาทาง  
เอียงลําตัวไปดานใดดานหนึ่ง หันศีรษะตรง แขนทั้งสองขางยกขึ้นแบบหักขอศอกเปนเหลี่ยม 
ตั้งวงบนและวงบัวบานสลับกัน กันเหลี่ยมเขาเปนมุมฉากทั้งสองดาน นํ้าหนักตัวอยูที่ปลายเทา
ขางเดียวกับมือที่แสดงทาวงบน  เทาอีกขางหนึ่งยกขึ้นสูงกวาเล็กนอย หักปลายเทาลงใกลกับ
สนเทาขวา  ตรงกับทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือและเทา ของอินเดีย (ภาพที่ ๑๓๓) 



 

๑๐๗

  ๑๐.๓ ภาพสลักรูปบุคคลฟอนรํา ประดับเสาระเบียงคด  ลักษณะคลายโยคีแตมี
มือถึง ๑๔ มือ สลักอยูที่ฐานของเสาระเบียงคด  ซ่ึงพบเปนจํานวนมาก ควบคูไปกับการสลัก
ภาพนางอัปสรฟอนรํา บางครั้งมีบุคคลศีรษะเปนมาประกอบอยูดวย (พระขรรค ๒๓) ลักษณะ
ทารําของสองกรดานหนา คลายกับทาที่พบจากปราสาทนครวัด และบายน คือ แสดงอาการไขว
ขอมือ บริเวณหนาอก ประทับยืนสมภังค เทาทั้งสองกันเขาออกดานขาง นํ้าหนักอยูที่เทาซาย 
จรดปลายเทาขวาพรอมกับยกสนเทาขึ้นเล็กนอย (ภาพที่ ๑๓๔) 
  ๑๐.๔ ภาพสลักรูปนางอัปสรฟอนรํา ประดับเสาระเบียงคด  สลักอยูบริเวณฐาน
เสาระเบียงคด เชนกัน แตลักษณะทารําตางกัน คือ มักแสดงทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือ
และเทา (ภาพที่ ๑๓๕) 
 ๑๑.ประติมากรรมจากปราสาทบายน  ศิลปะบายน พุทธศักราช ๑๗๔๓  ปราสาท
บายนเปนศาสนสถานที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว สรางขึ้นในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ เพ่ือเปน       
พุทธสถานกลางเมือง ตามคติทางพุทธศาสนา วัชรยาน (ภาพที่ ๑๓๖)  คําวาบายน หมายถึง 
ภูเขาบรรยงค ซ่ึงในวรรณกรรมสันสกฤต กลาววาเปนที่สถิตของเทพเจา๗  ประกอบดวย
ปราสาท ๕๔ หลังที่สลักเปนรูปหนาบุคคล ทั้ง ๔ ดาน  รวม ๒๑๖ หนา ทําใหแลเห็นเปนรูป
บุคคลเต็มไปหมด  นอกจากนี้แลว ประติมากรรมที่สลักอยูภายในปราสาทยังแสดงใหเห็น
ลักษณะทารําและนาฏลักษณที่สอดแทรกอยูตามสวนประกอบทางสถาปตยกรรมอีกมากมาย 
สวนใหญอยูในรูปของนางอัปสรฟอนรําเปนหมูคณะ 
  ๑๑.๑ หนาบันสลักภาพนางอัปสรฟอนรํา  สลักลวดลายบนหนาบันปราสาท
ชั้นในซึ่งถูกปดทับดวยฐานอาคารทางเดินดานบนของยอดปราสาทหลังกลาง ทําใหมีอุปสรรคใน
การถายภาพบาง  แสดงภาพนางรํายืนเรียงแถวกัน ๗ คนที่แนวดานลาง ประกอบดวย        
ลายพันธุพฤกษา เทวดาเหาะ และสถูปจําลองดานบนที่อยูในสภาพสึกกรอนจนไมเห็น
รายละเอียด (ภาพที่ ๑๓๗) 
 ลักษณะนางรํา แสดงทาทางเดียวกัน โดย ๔ คนแรก ยืนอยูบนปลายเทาขวา เอียง
ตัวไปทางซาย หัวไหลและศีรษะเอียงไปทางขวา มือทั้งสองยกขึ้นระดับศีรษะ ฝามือขวาตั้งวง
บน ฝามือซายตั้งวงบัวบาน เทาซายกันเขาออกดานขางพรอมกับยกขึ้นสูง เก็บเทาเขาหาลําตัว 
นางรําคนที่ ๕ – ๗ อยูในทาตรงขามกัน 
 รูปนางอัปสรนี้เปนรูปแบบที่นิยมกันมากในศิลปะเขมรทั้งในศาสนาฮินดู และ          
พุทธศาสนา โดยใชเปนสัญลักษณหมายถึงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์บนสรวงสวรรค นอกจากนั้นใน     

                                          
๗ กรมศิลปากร, ประวัตศิาสตร - โบราณคดี กัมพูชา (กรุงเทพฯ : บรษิัท ประชาชน 

จํากัด, ๒๕๓๖), ๑๕๖. 



 

๑๐๘

พุทธศาสนายังหมายถึงนางโยคินี เทพบริวารในพุทธตันตระ ซ่ึงปรากฏกายในรูปของนางอัปสร
ฟอนรํา อีกดวย๘ 
 ลักษณะทารําเชนนี้ แสดงใหเห็นถึงการรําเปนหมูคณะ ในทา “นิกุฏฏะกะ” หรือ       
ทายกมือและเทา  มีลักษณะเชนเดียวกับประติมากรรมที่พบจากปราสาทพิมาย 

๑๑.๒ ทับหลังสลักภาพนางอัปสรฟอนรํา  พบเปนจํานวนมาก สวนใหญอยูใน
รูปของสตรี ๓ คน ในทารายรํา ที่เปนไปในลักษณะเดียวกัน แตอาจสลับขางกันบางขึ้นอยูกับ
ทิศทาง  ดังตัวอยางที่ยกมานี้ (ภาพที่ ๑๓๘) แสดงใหเห็นถึงรูปสตรีฟอนรํา ๓ คน ยืนอยูบน
แทนฐาน ฟอนรําอยูในทาเดียวกันแตรายละเอียดตรงขามกัน คือ สตรีที่อยูตรงกลางเปน
ประธานของภาพ เอียงลําตัวไปดานขวา หันศีรษะตรง แขนทั้งสองขางยกขึ้นแบบหักขอศอก
เปนเหลี่ยม ดานขวาตั้งวงบน ดานซายตั้งวงบัวบาน กันเหลี่ยมเขาเปนมุมฉาก ทั้งสองดาน 
นํ้าหนักตัวอยูที่ปลายเทาขวา สวนเทาซายยกขึ้นสูงกวาเล็กนอย หักปลายเทาลงใกลกับ        
สนเทาขวา ในขณะที่ดานขางมีสตรีอีก ๒ คนที่อยูในอาการเดียวกันแตเปลี่ยนทาทางกลับดาน
กัน 
 ลักษณะทารําเชนนี้ แสดงใหเห็นถึงการรําเปนหมูคณะ ในทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทา
ยกมือและเทา 
  ๑๑.๓ ประติมากรรมประดับเสาอาคารรูปนางอัปสรฟอนรํา  แสดงภาพ        
นางอัปสรฟอนรํา จํานวน ๒ คน บริเวณโคนเสา รอบนอกของตัวปราสาท (ภาพที่ ๑๓๙) ทั้งน้ี
อาจเนื่องมาจากขอจํากัดในเรื่องพ้ืนที่ เน่ืองจากเปนเสาขนาดเล็ก  แสดงภาพนางอัปสรรายรําใน
ทาเดียวกันแตกลับดานกัน นางอัปสรเหลานี้ประทับยืนบนฐานดอกบัว เอียงลําตัวออกดานนอก 
แตศีรษะเอียงเขาหากัน มือดานในกันศอกเปนมุมแหลม หงายปลายมือขึ้นดานบนในลักษณะ 
วงบัวบาน แตจีบน้ิวหัวแมมือและนิ้วชี้เขาหากัน ระดับเดียวกับสายตา  มือดานนอกอยูขางลําตัว 
หักขอศอกเปนเหลี่ยม ปลายฝามือจรดอยูที่เอวในอาการจีบน้ิว  ยืนอยูบนปลายเทานอกเต็ม   
ฝาเทา เชิดปลายเทาขึ้น เทาขวายกสูง เขาชนกันเปนแนวระนาบ ทอดปลายเทาชิดแนบสนเทา 
 ลักษณะทารํา ตรงกับทา “อูรธวชานุ” หรือทายกเขาสูง  ซ่ึงเปนทาเดียวกับที่พบ ณ 
ปราสาทพิมาย แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมเขมรในกัมพูชา และวัฒนธรรม
รวมแบบเขมรในประเทศไทย 
  ๑๑.๔ ประติมากรรมประดับเสาอาคารรูปนางอัปสรฟอนรํา ๓ คน  สลักอยูบน
เสาอาคารที่มีขนาดใหญกวาขอ ๑.๒ เล็กนอย แสดงภาพสตรี ๓ คน รายรําอยูบนฐานดอกบัว
(นครธม ๑๔)  นางอัปสรที่อยูตรงกลางมีขนาดใหญกวาเปนประธานของภาพ รายรําดวยทาทาง

                                          
๘ สมิทธิ ศิริภัทร และ มยุรี วรีะประเสรฐิ, ทับหลัง : การศึกษาเปรียบเทียบทบัหลังที่

พบในประเทศไทยและประเทศกัมพูชา  (กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, ๒๕๓๓), ๑๗๐. 



 

๑๐๙

แบบเดียวกัน คือ ประทับยืนอยูบนขาขางเดียว เอียงตัวไปทางขวา แตเอียงไหลและศีรษะไป
ทางซาย ใบหนาตรง มือขวาตั้งวงลางขางลําตัว มือซายตั้งวงบัวบนในระดับใบหนา เทาขวายืน
งอเขาเหยียบเต็มฝาเทา ปลายเทาเชิดขึ้น เทาซายกันเขายกสูง พับเทาเขาหาลําตัว ปลายเทา
ปลอยตกลงตามธรรมชาติ ซ่ึงมีรูปแบบทารําตรงกับทา ““อูรธวชานุ” หรือทายกเขาสูง  
เชนเดียวกัน (ภาพที่ ๑๔๐)  
  ๑๑.๕ ประติมากรรมแสดงภาพสตรีฟอนรําภายในเรือนรูปจ่ัว  แสดงบนผนัง
อาคาร ซึ่งมีอยูเปนจํานวนมาก สวนใหญจะสลักภาพเลาเรื่อง แทรกดวยสตรีฟอนรําบนดอกบัว 
๓ คน แตภาพนี้แสดงใหเห็นถึงรูปสตรี ๒ คน ฟอนรําอยูภายในเรือนที่มีหลังคาเปนจ่ัวแหลมขึ้น
ไป ดานขางแสดงภาพนักดนตรี กําลังบรรเลงเพลงประกอบการฟอนรํา  ลักษณะทารํา
ประกอบดวยสตรี ๒ คน ฟอนรําอยูในทาเดียวกันแตกลับดานกัน  ในอาการยืนเอียงตัวดานใน 
แตศีรษะและไหลเอียงไปทางดานนอก มือดานในซอนกันอยู ในทาวงบนสูงเหนือศีรษะ เปลี่ยน
วงเปนจีบ  มือดานนอกทิ้งศอกลงบนปลายเขานอกที่ยกขึ้นมาสูง นํ้าหนักอยูบนปลายเทาดาน
ใน (ภาพที่ ๑๔๑)  
 การรายรําที่ปรากฏในภาพนี้มีลักษณะเดียวกันกับภาพอ่ืนๆ ซ่ึงถือวาเปนทาทางที่
ไดรับความนิยมมากในศิลปะสมัยบายน คือทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือและเทา 
  ๑๑.๖ ประติมากรรมรูปบุรุษฟอนรําภายในขบวนทัพ  สลักภาพเลาเรื่อง    
ขบวนทัพของพระเจาชัยวรมันที่ ๗ แสดงภาพการรายรําดวยบุคคลขนาดเล็ก ซ่ึงเปนผูใหจังหวะ
ในการเดินทัพ อยูรวมไปกับขบวน (ภาพที่ ๑๔๒)  ลักษณะทาทาง แสดงอาการยืนสมภังคบน
เทาขวา เทาซายยกขึ้นสูงพับเขาหาลําตัว มือขวาอยูดานหนาลําตัว ถือไมสําหรับตีฆองให
จังหวะ มือซายชูขึ้นดานขางเหนือศีรษะคลายกับตั้งวง ถือไมสําหรับตีฆองอีกเชนกัน 
 ลักษณะการรําที่พบในประติมากรรมชิ้นนี้ มีทาทางคลายกับทา “อรรธนิกุฏฏะกะ” หรือ
ทาเขยงเทาขางเดียว 
  ๑๑.๗ ประติมากรรมสลักภาพเลาเรื่องวิถีชีวิตภายในโตเลสาบ (ทะเลสาบเขมร)  
เปนประติมากรรมสลักบนผนังระเบียงปราสาท แสดงภาพเลาเรื่องการเดินเรือ และการ         
ทําประมงภายในทะเลสาบเขมร  ดานบนประกอบดวยเรือของชาวประมงที่กําลังทอดแห      
สวนดานลางเปนเรือของคหบดีที่บรรทุกคนมาเต็มลํา อยูในอาการตางๆกันไป คนที่อยูดานทาย
เรือแสดงอาการรายรํา โดยยืนสมภังค กันเขาออกดานขางทั้งสองขาง มือขวาตั้งวงบัวบานเหนือ
ศีรษะ มือซายตั้งวงลางอยูขางลําตัว หันหนาไปทางขวา (ภาพที่ ๑๔๓) 
 ประติมากรรมชิ้นนี้แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนในวัฒนธรรมเขมรเมื่อราว         
พุทธศตวรรษที่ ๑๘ ที่บงบอกวานาฏศิลปไดเขาไปมีบทบาทในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวของกับการ
ร่ืนเริง สันทนาการ ระหวางกลุมเพ่ือนฝูง นอกเหนือไปจากการสนองตอพิธีกรรมความเชื่อทาง
ศาสนา 



 

๑๑๐

 ๑๒ .ประติมากรรมรูปนางอัปสรฟอนรําจากปราสาทนาคพัน   ศิลปะบายน             
พุทธศตวรรษที่ ๑๘  สรางขึ้นในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ เพ่ือใชเปนสระศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงปรากฏ
องคประกอบที่เปนเชิงสัญลักษณอยางชัดเจน  ประกอบดวยสระกลางขนาดใหญ ที่กึ่งกลางของ
ขอบสระแตละดานมีสระขนาดเล็กอยูดานนอก ตรงกลางของสระเปนปราสาทหลังเล็กๆ       
หลังหน่ึง นอกจากนี้แตละดาน ยังปรากฏรูปสัตวและมนุษยปลอยน้ําที่อยูในสระใหญออกจาก
ปาก ใหไหลลงสูสระเล็กอีกดวย (ภาพที่ ๑๔๔) 
 หลักฐานนาฏกรรมที่ปรากฏ ณ ปราสาทนาคพัน สรางขึ้นในพุทธศาสนามหายาน  
แสดงภาพบุคคล อันประกอบดวย เทพ เทพี ตางๆ ที่แสดงถึงความงดงามออนชอยในเชิงศิลปะ 
ในขณะที่การรายรําที่ชัดเจนปรากฏอยูที่ผนังศาลซึ่งอยูติดกับขอบสระกลาง  แสดงภาพ       
นางอัปสรประกอบพระอวโลกิเตศวร ซ่ึงเปนประธานของภาพ  นางอัปสรอยูในทารายรําบน
ดอกบัว ลักษณะมืออยูในทาตั้งวงบนและวงบัวบาน คลายกับประติมากรรมบนทับหลังปราสาท
บายน ซ่ึงตรงกับทา “นิกุฏฏะกะ” หรือทายกมือและเทา (ภาพที่ ๑๔๕) 

หลักฐานทารําในศิลปะอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และพื้นที่ใกลเคียง 
 อินเดียเปนประเทศที่มีความเจริญทางวัฒนธรรมมายาวนาน และเปนแมแบบใหกับ
ประเทศขางเคียงในทุกๆ ดานโดยเฉพาะดินแดนในเอเชียตะวันออกเฉียงใตน้ัน ในสมัยแรกเริ่ม
ประวัติศาสตรของแตละประเทศ ลวนมีหลักฐานวาเริ่มตนจากการรับวัฒนธรรมอินเดียผานทาง
พอคาและนักบวชที่เขามาคาขาย กอนที่จะพัฒนาขึ้นเปนรูปแบบเฉพาะของแตละประเทศ    
แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของวัฒนธรรมอินเดียที่เขามามีบทบาทอยูในประเทศตางๆ มาตั้งแต
เริ่มตน 
 หลักฐานทารําของอินเดียน้ัน ปรากฏอยูในคัมภีรภรตนาฏยศาสตร ที่แตงขึ้นใน      
พุทธศตวรรษที่ ๗ - ๑๐ แสดงรูปแบบแมทาในการฟอนรําของพระศิวะ ๑๐๘ ทา และกรณะ  
หรือทายอยตางๆ ที่สามารถนํามาดัดแปลงในการแสดงนาฏศิลปไดอีกมากมาย  ซ่ึงทารํา
ทั้งหมดสลักไวเปนภาพประดับผนังวิหารศิวะนาฏราช ที่เมืองจิทัมพรัม ตรงตามคัมภีร เม่ือราว
พุทธศตวรรษที่ ๑๘ แตกอนหนานี้ คัมภีรเลมน้ีไดมีบทบาทอยูในแนวความคิดที่สื่อถึงความ
งดงามของทาทาง และใชเปนสวนประกอบของการสรางงานประติมากรรมทั้งในศาสนาฮินดู  
รวมไปถึงพุทธศาสนา โดยเฉพาะในยุคที่พระพุทธศาสนามหายานตันตระ  เจริญรุงเรืองอยูใน
อินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีศูนยกลางอยูที่วิกรมศิลาวิหาร ในราวพุทธศตวรรษที ่๑๕ 
น้ัน ไดมีการสรางรูปเคารพของพระพุทธรูป เทพ เทพี และธรรมบาล มากมาย ที่แสดงออกถึง
การรายรํา เพ่ือสื่อความหมายถึงความสุข ความยินดีในธรรม รวมทั้งการรายรําแหงชัยชนะ
เหนือลัทธิอ่ืนๆ  และรูปแบบทางศิลปกรรมภายใตลัทธิน้ี ก็ไดแพรกระจายอยูทั่วไปในอินเดีย 
เอเชียตะวันออก และเอเชียตะวันออกเฉียงใต แตก็เสื่อมลงไปอยางรวดเร็ว ในราวพุทธศตวรรษ



 

๑๑๑

ที่ ๑๗ จากการรุกรานของมุสลิมที่เขายึดครองประเทศอินเดียตอนเหนือ  ทําใหศูนยกลางของ
พุทธศาสนาแบบตันตระ ถอยรนไปอยูในเนปาลและธิเบต 
 พระพุทธศาสนาตันตระ สายวัชรยาน ไดเขาไปมีบทบาทในอาณาจักรเขมร และ
วางรากฐานอยางม่ันคงอยูในอาณาจักรแหงน้ี ตั้งแตรัชสมัยของพระเจาราเชนทรวรมัน       
(พ.ศ.๑๔๘๗ – ๑๕๑๑) และดํารงอยูเรื่อยมาจนมีความเจริญสูงสุดในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ 
(พ.ศ.๑๗๒๔ – ๑๗๖๑)๙ กินระยะเวลาหลายรอยป  ในการศึกษาครั้งน้ีจึงจําเปนตองแสดงให
เห็นถึงประติมากรรมทารําตางๆ ที่ปรากฏ ณ แควนเบงกอลและพื้นที่โดยรอบ อันเปนศูนยกลาง
ของพุทธศาสนา สายวัชรยาน เพ่ือเปรียบเทียบถึงคติและรูปแบบวามีความเหมือนหรือแตกตาง
จากวัฒนธรรมเขมรหรือไม อยางไร 
 ๑. ประติมากรรมภาพพระศิวะนาฏราช ๑๒ กร ประทับบนหลังโคนนทิ  เมืองดัคคา    
บังคลาเทศ อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕  สลักภาพพระศิวะทรงฟอนรําอยูบนหลังโคนนทิ     
พระหัตถคูบนอยูในทาบูชาเหนือมงกุฎ พระหัตถอ่ืนทรงสัญลักษณประจําพระองค  พระหัตถ
ขวาทรงบัณเฑาะว พระหัตถคูที่เหลือแสดงปางอภัยมุทรา และวรมุทรา  พระศิวะทรงฟอนรําอยู
ในทาที่สงบแสดงถึงความรมเย็นเปนสุขของโลกมนุษยดวย๑๐ (ภาพที่ ๑๔๖) 
 ถึงแมวาภาพสลักนี้จะอยูในศาสนาพราหมณ ลัทธิไวษณพนิกาย แตก็แสดงใหเห็นถึง
รูปแบบการรายรําที่ปรากฏอยูในพื้นที่อินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีทั้งพระพุทธศาสนา
และศาสนาฮินดูควบคูกันไป 
 ๒. ประติมากรรมรูปพระโพธิสัตวไตรโลกยวิชัย  ทําจากสําริด  พบที่พุทธคยา  รัฐ
พิหาร  ศิลปะแบบปาละ  อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖  ลักษณะเปนรูปบุคคลลอยตัว อยูในทา
รายรําโดยเหยียบอยูเหนือนางปารวตีและพระศิวะ บนแทน (ภาพที่ ๑๔๗) 
 พระโพธิสัตวไตรโลกยวิชัยน้ี เปนพระโพธิสัตวที่ไดรับความนิยมในการสรางรูปปฏิมา 
ทั้งในอินเดีย ทิเบต เนปาล รวมไปถึงเขมรและชวาดวย  จัดเปนพระโพธิสัตวเอกเทศไมสังกัด
สกุลของพระธยานิพุทธพระองคใด  แตในธิเบตเชื่อวา เปนภาคหนึ่งของพระไวโรจนะ เทพสูงสุด
ของวัชรยาน  ในปางดุราย เพ่ือปราบเหลามารศาสนา 
 ลักษณะของประติมากรรมชิ้นนี้ แสดงลักษณะพระไตรโลกยวิชัย ๔ พักตร  ๘ กร    
สองกรหนาทําปางวัชรหุมการ ถือวัชรและกระดิ่ง  ประทับยืนในทาปรัตยาลีฒะ โดยพระบาท
                                          

๙ พิริยะ  ไกรฤกษ, อารยธรรมไทย : พ้ืนฐานทางประวตัศิาสตรศิลปะ เลม ๑ ศลิปะ
กอนพุทธศตวรรษที่ ๑๙  (กรุงเทพฯ : บรษิัท อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), 
๒๕๔๔), ๑๐๕. 

๑๐ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน
วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๒๘. 



 

๑๑๒

ขวาเหยียบบนพระอุระของนางปารวตี  พระบาทซายเหยียบอยูบนพระเศียรของพระศิวะ  ซ่ึง
ลักษณะเชนนี้เปนการรวมเอาทายอยตางๆ มีอยูในตําราทารําของนาฏศิลปอินเดียมารวมเขา
ดวยกัน เกิดเปนทาใหมๆ ขึ้นมา ในกรณีน้ี คือทามือที่เรียกวา วัชรหุมการ  รวมเขากับทาเทาที่
เรียกวา ปรัตยาลีฒะ เกิดเปนแมทาที่เรียกวา “ทาวยังสิตะ” ซ่ึงพบมากในการทํารูปปฏิมาของ
พระไตรโลกยวิชัย รวมถึงหลักฐานที่ปราสาทพิมาย ดังไดกลาวไปแลวดวย 
 ๓. ประติมากรรมรูปเหรุกะ  จากรัฐเบงกอล  แสดงภาพรายรําของเหรุกะพุทธะ ซ่ึง
เปนยิดัม หรือเทพผูพิทักษในรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงมีหลายพระองค  ขึ้นอยูกับสกุลของพระธยานิพุทธ 
ในที่น้ีนาจะเปน เหรุกะในสกุลของพระอักโษภยะ เน่ืองจากเบื้องบนของศิราภรณประดับดวย
พระพุทธรูปปางมารวิชัย (ภาพที่ ๑๔๘)  ลักษณะเปนบุคคลเศียรเดียว ๒ กร  ประทับยืนใน   
ทาธรรธปรยังกาสนะ เอียงตัวรายรําอยูบนฐานปทม  พระกรขวายกขึ้นดานบน พระกรซายอยู
ขางลําตัว ถือวัตถุเปนไมยาวหนึ่งทอน  ซ่ึงเปนลักษณะที่ตรงกับแมทาชื่อ “อรรธนิกุฎฎะกะ” 
หรือทาเขยงเทาขางเดียว ในรูปแบบที่ไดพบจากปราสาทพิมายดวยเชนกัน 
 ๔.ประติมากรรมรูปนางมารีจี  จากรัฐพิหาร  แสดงภาพนางมารีจี ซ่ึงเปนพระ
โพธิสัตวพระองคหน่ึง ในพุทธศาสนามหายาน  โดยเปนตัวแทนของแสงอาทิตยยามเชา๑๑  
แสดงภาพสตรี มี ๓ พักตร ๘ กร แสดงปางตางๆ กันออกไป รวมทั้งถืออาวุธตางๆ  ประทับยืน
งอพระบาทขวา และเหยียดพระบาทซายตึง  ดานลางแสดงสัญลักษณสัตวพาหนะของนางคือ 
หมู ๗ ตัว ที่มีแตหัวไมมีขา  ที่นาสนใจคือ รอบตัวของนางสลักภาพบุคคลสี่กร ขนาดเล็ก อยูใน
ทารายรําภายในวงโคงรูปเกือกมา ซ่ึงมีลักษณะคลายกับการยอสวนการแสดงปางของพระนาง         
ดานบนสุดสลักภาพพระพุทธรูปปางธรรมจักร สันนิษฐานวาหมายถึงพระธยานิพุทธไวโรจนะ 
(ภาพที่ ๑๔๙) 
 ประติมากรรมชิ้นนี้ นอกจากลักษณะทาทางที่แสดงออกของนางมารีจีจะทําใหเรา
เห็นถึงการนําทาทาง ทางนาฏศิลปมาใชในการสรางรูปปฏิมาแลว ยังแสดงใหเห็นถึงความนิยม
ในการสรางภาพประกอบขนาดเล็กที่แสดงภาพการรายรําอีกดวย 
 ๕.ประติมากรรมรูปนางพรรณศวรี  จากรัฐเบงกอล  แสดงภาพการรายรําของ        
นางพรรณศวรี ซ่ึงเปนพระโพธิสัตวเพศหญิงองคหน่ึง ลักษณะภาพประกอบดวย ภาพสตรี ๓ 
เศียร ๖ กร  แตละเศียรมี ๓ เนตร  พระหัตถขวาถือวัชระ ขวาน และลูกศร  พระหัตถซายถือ 
คันศร บวงและทาชี้น้ิว (ปางดรรชนี)  ประทับยืนในทาปรัตยาลีฒะ  โดยเหยียบอยูบนรางมนุษย 
(ภาพที่ ๑๕๐) 
 ประติมากรรมชิ้นนี้ แสดงใหเห็นถึงการประดิษฐทาทางที่มีทายอยคลายกับรูปเคารพ
อ่ืนๆ แตก็สามารถแสดงรายละเอียดที่แตกตางกันไปไดจากลักษณะของมือ  ศีรษะ คอ เอว และ
                                          

๑๑ ผาสุข  อินทราวุธ, พุทธปฏิมาฝายมหายาน (กรุงเทพฯ : โรงพิมพอักษรสมัย, 
๒๕๔๓), ๗๙. 



 

๑๑๓

ลูกตา  อันเปนขอปลีกยอยทางนาฏศิลปที่ถูกนํามาใชในการสรางรูปเคารพเนื่องในศาสนา โดยที่
ทายอยตางๆ เหลานี้สามารถนําไปผสมกันกอใหเกิดทาทางตางๆ อีกมากมาย นับพันทา๑๒ 
 จากการศึกษาครั้งน้ี  ทําใหเห็นขอเหมือนและแตกตาง ระหวางประติมากรรมพุทธ
ศิลป ที่แสดงรูปแบบทารําของอินเดีย ในแควนเบงกอล  กับศิลปะเขมรในประเทศกัมพูชา และ
ศิลปะรวมแบบเขมร ณ ปราสาทพิมาย  กลาวคือ ประติมากรรมพุทธศาสนา วัชรยานใน
แควนเบงกอลและใกลเคียง อันไดแก ธิเบต เนปาล และบังคลาเทศนั้น สวนใหญจะปรากฏในรูป
ของงานประติมากรรมรูปเคารพ ในขณะที่ประติมากรรมทารําในวัฒนธรรมเขมรนั้นพบทั้งงาน
ประติมากรรมที่ เปนรูปเคารพ และงานประติมากรรมประดับศาสนสถาน  โดยเฉพาะ
ประติมากรรมที่สลักอยูบนศาสนสถานนั้นพบเปนจํานวนมากกวา  สวนความคลายคลึงกันนั้น 
ปรากฏอยูในคติของการสรางงานประติมากรรม แบบวัชรยาน คือ  การรายรําอยูบนรางของเทพ
หรือเทพีในศาสนาฮินดู ซ่ึงปรากฏพบเปนจํานวนมาก ณ ปราสาทพิมาย 
 อยางไรก็ดี เพ่ือใหการศึกษาเปรียบเทียบขอสมมุติฐานเหลานี้ถูกตองและชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น จําเปนที่จะตองสํารวจและเก็บขอมูลโบราณสถานในอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ตอไป 

หลักฐานทารําในศิลปะชวา 
 ศิลปะชวา เกิดขึ้นที่หมูเกาะในประเทศอินโดนิเชีย  ซ่ึงเปนดินแดนหมูเกาะที่สําคัญ   
อยูในเสนทางการคายุคโบราณ ระหวางจีนและประเทศทางตะวันตกรวมทั้งอินเดีย  ทําให
วัฒนธรรมจากตางประเทศหลั่งไหลเขามาสูดินแดนแหงน้ี กอใหเกิดรูปแบบวัฒนธรรมที่
หลากหลายมีชีวิตชีวา แสดงถึงความเจริญทางดานเศรษฐกิจและการคาในโลกยุคโบราณ  
 หลักฐานที่ เกี่ยวของกับศิลปะการรายรําที่หมู เกาะในชวานี้  สวนใหญ เปน
ประติมากรรมที่ประดับอยูในศาสนสถานทั้งในพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู ซ่ึงเขามาพรอมกับ
การคา ตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ ๑๐ เปนตนมา โดยเฉพาะพุทธศาสนามหายานลัทธิตันตระ 
จากหลักฐานการพบพระพุทธรูปสําริด ทางตะวันตกของเกาะเซลีเบส  อายุราวพุทธศตวรรษที่ 
๗ - ๑๐ หรืออาจมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ รวมทั้งการสรางพุทธศาสนสถานที่สําคัญ คือ บุ
โรพุทโธ ในราชวงศไศเลนทร ซ่ึงเปนพุทธสถานของศาสนาพุทธฝายมหายานที่ใหญที่สุดในโลก 
อายุราว พ.ศ.๑๓๕๐๑๓ 

                                          
๑๒ ธนิต  อยูโพธิ์, ศิลปะละครรําหรือคูมือนาฏศิลปไทย (กรุงเทพฯ : ชมุนุมสหกรณ

การเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๓๑), ๔. 
๑๓ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน

วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๒๙. 



 

๑๑๔

 ราชวงศไศเลนทร และอาณาจักรชวา มีประวัติศาสตรที่เกี่ยวของอยูกับอาณาจักร
เขมรโบราณอยูหลายครั้ง รวมทั้งกษัตริยเขมรเอง ก็มีความสัมพันธอยูกับดินแดนหมูเกาะแหงน้ี    
มาตั้งแตราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๓ เชน พระเจาชัยวรมันที่ ๒ ซ่ึงในจารึกสดอกกอกธม   
ระบุวาเสด็จมาจากจาวากะ เพ่ือมารวบรวมเขมรเขาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน๑๔  ในชวงที่เขมร
แยกออกเปนเจนละบกและเจนละน้ํา พรอมกับสถาปนาราชอาณาจักรใหมขึ้นที่เมืองหริหราลัย 
ทรงประดิษฐานลัทธิเทวราชา และประกาศอิสรภาพจากชวา ซ่ึงเขามาครอบครองเขมรในชวง
น้ัน  น่ันยอมแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางอาณาจักรเขมรและชวาเปนอยางดี 
 ลัทธิประเพณีตางๆ ในอาณาจักรชวา คงไดเขามาสูอาณาจักรเขมรเปนระยะๆ และ
นาจะมีสวนเสริมสรางรูปแบบทางวัฒนธรรมเขมรอยูบางไมมากก็นอย ดังน้ันจึงไมสมควรที่จะ
ละเลยหลักฐานทารําที่ในวัฒนธรรมนี้ เพราะนาจะมีสวนเกี่ยวของกับหลักฐานทารําที่พบ ณ 
ปราสาทพิมาย ซ่ึงไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมเขมรมาอีกตอหน่ึง เชนกัน 
 ๑. ประติมากรรมจากพุทธสถานบุโรพุทโธ  ศิลปะชวาภาคกลาง  อายุราวพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๔  พุทธสถานที่บุโรพุทโธเปนพุทธสถานในพุทธศาสนามหายานที่มีความงดงาม
และใหญโต แสดงลักษณะตรงตามปรัชญาพุทธตันตระ สรางขึ้นเพ่ือเปนสัญลักษณของจักรวาล 
หมายถึงศูนยรวมอํานาจแหงพระอาทิพุทธเจา ลักษณะเปนฐานซอนกัน ๕ ชั้น ซอนกันขึ้นไป 
ดานบนมีลักษณะเปนวงกลมมีเจดียทรงกลมขนาดใหญอยูตรงกลาง แตละชั้นประกอบดวยเจดีย
บริวารทรงกลมขนาดเล็กลดหลั่นกันลงมา (ภาพที่ ๑๕๑) 

 ประติมากรรมที่สลักอยูบริเวณรอบพุทธสถานแหงนี้ แสดงใหเห็นถึง รูปแบบทารํา
มากมาย สวนใหญอยูในรูปของสตรีฟอนรํา ทั้งที่เปนรําเดี่ยวและหมูคณะ  ซ่ึงสลักไวบริเวณผนัง
ของระเบียงชั้นที่ ๑ แบงพ้ืนที่ออกเปนสองแนว รวมทั้งหมด ๑๒๐ ภาพ แตละภาพจะขั้นไวดวย
ลายกานขด แสดงพุทธประวัติของพระพุทธเจาตามคัมภีรลลิตวิสตระ ฝายมหายาน  ในแนว
ดานบน สวนแนวดานลางเปนเรื่องชาดก และนิยายอวทาน ซ่ึงมีสวนหนึ่งที่แสดงถึงการบรรเลง
ดนตรีและแสดงนาฏศิลปเพ่ือบําเรอใหแกบุคคลชั้นสูง 
  ๑.๑ ประติมากรรมรูปสตรีฟอนรําในทาอัญจิตะ  แสดงทาทางโดยสตรีเพียงคน
เดียว  กําลังฟอนรําอยูในทาทางที่คลายกับทา “อัญจิตะ” หรือทาปอง โดยหันศีรษะไปทาง
ภาพประกอบดานซายรูปบุคคลชั้นสูง  เอียงตัวไปทางซาย มือขวาอยูในระดับไหล หักขอมือให
ฝามือหงายตั้งขึ้นพรอมกับจีบน้ิว มือซายเหยียดกลับไปทางดานขวาและหักขอมือลงในลักษณะ
หงายฝามือ ขาทั้งสองขางกันเขาออกเล็กนอย นํ้าหนักอยูบนเทาซาย จรดปลายเทาขวาซึ่งลาก
เขามาชิดกับเทาซาย ทางดานขวามือของภาพประกอบดวยกลุมนักดนตรีมากมายที่กําลัง
                                          

๑๔ หมอมราชวงศ สุริยวุฒิ  สขุสวัสดิ์, “การศึกษาทบัหลังแบบเขมรในหนวยศลิปากรที่ 
๖” (วิทยานิพนธศลิปะศาสตรบัณฑติ (โบราณคดีสมัยประวตัิศาสตร) มหาวิทยาลยัศิลปากร, 
๒๕๒๓), ๓๗ – ๓๘. 



 

๑๑๕

บรรเลงดนตรีประกอบการฟอนรํานี้ ประกอบดวยขลุย ฉิ่ง ฉาบ และกลอง  แสดงใหเห็น
ความสําคัญของนาฏศิลปซ่ึงนอกจากจะเปนการแสดงเพื่อประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแลว     
ยังใชประโยชนในดานมหรสพเพื่อความรื่นเริงดวย (ภาพที่ ๑๕๒) 
 อน่ึง ประติมากรรมชิ้นนี้มีอายุรวมสมัยกับวัฒนธรรมทวารวดีในประเทศไทยและ
แสดงทาทางที่คลายคลึงกัน ซ่ึงเปนชวงเวลาที่เกิดขึ้นกอนการสรางประติมากรรม ณ ปราสาทพิ
มาย 
  ๑.๒  ประติมากรรมรูปสตรีฟอนรําทามกลางผูชมจํานวนมาก  ลักษณะ
ภาพประกอบดวยบุคคลจํานวนมาก ซ่ึงมีรูปสตรี ๑ คน อยูในทาฟอนรําเปนประธานของภาพ 
สตรีนางนี้อยูในลักษณะอาการหันลําตัวเอียวไปทางซายเล็กนอย ผินหนาไปทางซายแหงนหนา
ขึ้น พรอมกับปองหนาดวยมือซายที่ยกขึ้นมาสูงเหนือศีรษะ แขนขวาเหยียดตึงไปทางดานขาง 
คว่ําฝามือลงแตยังคงทอดฝามือไปตามความยาวของแขน ขาทั้งสองกันเขาออกเปนเหลี่ยมฉาก 
นํ้าหนักอยูบนเทาขวา สวนเทาซายอยูในทาจรดปลายเทา ที่มุมลางดานขวาของภาพ แสดง
ภาพกลุม    นักดนตรี ๔ คน องคประกอบที่เหลือสลักภาพบุคคลกําลังมองมาทางสตรีที่รายรํา
อยูเต็มแผน (ภาพที่ ๑๕๓)  
 การรายรําที่ปรากฏบนประติมากรรมชิ้นนี้ มีลักษณะที่เปนรูปแบบเฉพาะ ซ่ึงแตกตาง
ไปจากหลักฐานทารําในวัฒนธรรมอินเดีย แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของทารําที่ปรากฏ 
ณ พุทธสถานบุโรพุทโธ 
  ๑.๓ ประติมากรรมแสดงภาพสตรีฟอนรํา ๒ คน ลักษณะภาพประกอบดวย
บุคคลจํานวนมากที่ยืนดูการแสดงของนางรําทั้งสองคน ซ่ึงเปนประธานของภาพ  โดยกําลังราย
รําอยูในลักษณะเอียงตัวไปทางดานซาย สายตามองไปทางเบื้องขวา มือขวากันทอนแขนอยูใน
ระดับไหล หักขอศอชักมือกับเขามาที่หนาอก ทิ้งปลายมือปลอยใหตกลงมาดานลาง แขนซาย
ทิ้งทอนแขนลงทอดยาวไปในระดับไหล ปลอยปลายฝามือใหตกลงตามธรรมชาติ  ยืนอยูบนขา
ขวาที่ยืดขึ้นแตยังคงแสดงลักษณะกันเหลี่ยมเขาเล็กนอย ขาซายยกเขาสูงในระดับราวนม เชิด
ปลายเทาขึ้น (ภาพที่ ๑๕๔)  
 ลักษณะทารําจากประติมากรรมชิ้นนี้ ก็แสดงใหเห็นถึงรูปแบบทารําที่เปนเอกลักษณ
ทองถิ่นเชนกัน และแสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของรูปแบบทารําที่ตอมาไดพัฒนาขึ้นเปน
นาฏศิลปอินโดนีเซีย 
 ๒.ประติมากรรมประดับวิหารพระศิวะ จากปรัมบะนัม (Prambanom) หรือโลโรจงก
รัง (Loro Jonggrang) ศิลปะชวาภาคกลาง อายุราว พุทธศตวรรษที่ ๑๕  โบราณสถานแหงน้ี



 

๑๑๖

เปนศาสนสถานในศาสนาฮินดู ประกอบดวยศาสนสถานขนาดใหญ ๓ หลัง หลังกลางสราง
ถวายพระศิวะ หลังเหนือสรางถวายพระนารายณ และหลังใตสรางถวายพระพรหม๑๕ 
 หลักฐานทารําที่ปรากฏภายในบริเวณนี้สวนใหญอยูที่เทวาลัยหลังกลาง ซ่ึงสราง
ถวายพระศิวะ โดยปรากฏเปนภาพประติมากรรมนูนต่ําประดับศาสนสถาน 
  ๒.๑ ประติมากรรมภาพบุคคลถือกลองฟอนรํา  ประกอบดวยบุคคล ๓ คนอยูใน
ลักษณะเรียงแถวซอนเหลื่อมกันไปทางดานซาย  และมีทาทางการฟอนรําที่แตกตางกันไป   
โดยคนดานหนาสุด แสดงภาพการตีกลองพรอมกับฟอนรําไปดวย แสดงกิริยาโดย เอียงตัวและ
ศีรษะไปทางขวา หันหนากลับไปมองทางดานซาย มือขวาโบกอยูเหนือศีรษะ มือซายเหยียดไป
ขางลําตัว  ขาทั้งสองกันเขาออกดานขาง ยืนอยูบนปลายเทาขวา สวนเทาซายพับเขาดานใน 
ปลอยปลายเทาใหจรดอยูในแนวเดียวกับเทาขวา ที่กลางลําตัวมีกลองสองหนา ๑ ใบ หอยอยูใน
ระดับเอว  นางรําคนที่ ๒ แสดงทาเอียงตัวและศีรษะไปทางขวา หันหนากลับไปทางซาย  
แขนขวาอยูดานหนาลําตัวในระดับเอว ปลอยปลายมือใหตกลง แขนซายเหยียดไปขางลําตัว 
เทาทั้งสองกันเขาออกดานขาง  ปลายเทาไขวกันอยูโดยเทาซายอยูดานหนา ซ่ึงเปนขางที่รับ
นํ้าหนักตัวดวย สวนนางรําคนที่ ๓ เอียงตัวและศีรษะไปดานขวาเชนกัน แตมืออยูดานหนา
ลําตัวในระดับเอว ปลายมือหงายขึ้น แขนซายตั้งวงบนในลักษณะวงบัวบาน กันเทาออกทั้งสอง
ขาง แตไมเห็นรายละเอียดเนื่องจากอยูดานหลัง (ภาพที่ ๑๕๕) 
 การฟอนรําของบุคคลทั้งสามแสดงลักษณะที่เปนเอกลักษณ และแสดงใหเห็นถึง
ความพิเศษคือ แมจะเปนการรําที่เปนหมูคณะ ในลักษณะของ ระบํา แตก็แสดงออกถึงทารําที่
ตางกันออกไป อันเปนรูปแบบของการรายรําที่มีความซับซอนในเชิงนาฏศิลป นอกจากนี้ยังมี
การนําเอาอุปกรณอ่ืนๆ มาประกอบการรายรําอีกดวย 
  ๒.๒ ประติมากรรมแสดงภาพบุคคลฟอนรําในทาลลิตะ  แสดงภาพบุคคล   
ฟอนรํา ๒ คน อยูภายในกรอบสี่เหลี่ยม บุคคลดานหนา อยูในลักษณะเอียงตัวไปทางดานซาย 
ศีรษะเอียงไปทางดานขวา ผินหนาไปทางดานซาย  แขนขวายกขึ้นระดับศีรษะ กันขอศอก   
เปนเหลี่ยม ปลอยปลายมือใหตกลงตามธรรมชาติ  แขนซายเหยียดตึงไปทางดานขวาขนานไป
กับขาขวา  ในขณะที่ขาทั้งสองขางกันเขาออกในอาการกาวเทาขวาไปขางหนา เทาซายอยู
ดานหลัง สนเทาทั้งสองขางอยูในแนวเดียวกัน  มีลักษณะทาทางคลายกับทา “ลลิตะ” หรือ   
ทาเยื้องกราย ตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร  สวนบุคคลที่อยูดานหลังแสดงทาทางโดยการ   
เอียงตัวไปดานซาย ศีรษะเอียงไปทางขวา หนาตรง มือทั้งสองชูขึ้นในลักษณะโคง ประสานกัน
ไวเหนือศีรษะ สวนอาการของเทานั้นไมสามารถมองเห็นไดเน่ืองจากภาพชํารุด  ซ่ึงลักษณะ
ทาทางของบุคคลที่อยูดานหลังน้ี เปนลักษณะเฉพาะตัวของประติมากรรมชิ้นน้ี (ภาพที่ ๑๕๖) 
                                          

๑๕ หมอมเจาสุภัทรดิศ  ดิศกุล, ประวัตศิาสตรศลิปะประเทศใกลเคียง, พิมพครั้งที่ ๓ 
(กรุงเทพฯ : บริษัทพฆิเณศ พร้ินทติ้ง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๓), ๑๖๓. 



 

๑๑๗

  ๒.๓ ประติมากรรมแสดงภาพบุคคลฟอนรํา ๓ คน  แสดงภาพบุคคลเพศชาย  
๓ คน ขนาดเทากัน อยูในอาการฟอนรํา โดยคนที่ ๒ ซ่ึงเปนคนกลาง อยูดานหนาสุด และเปน
ประธานของภาพ แสดงทาทางโดยเอียงตัวและศีรษะไปทางดานซาย ผินหนากับไปทางขวา 
แขนขวาทอดขนานไปตามแนวเดียวกับขาซายที่กันเทาออกดานขาง แขนซายยกขึ้นในระดับ
ศีรษะ กันขอศอก ฝามือแผและคว่ําลงที่ปลายศีรษะ เทาทั้งสองกันเขาออก ทิ้งนํ้าหนักลงที่     
ขาซาย  ปลายเทาขวาจรดอยูที่ปลายเทาซาย สวนบุคคลที่เหลืออยูในสภาพชํารุด คนดานขวา
เห็นเพียงศีรษะที่เอียงมาทางซายและมองไปทางขวา ในขณะที่คนดานขวาเห็นเพียงลําตัวและ
เทาที่อยูในอาการเดียวกับภาพประธาน แตเทาขวาอยูดานหลังเทาซาย (ภาพที่ ๑๕๗) 
 ลักษณะทาทางของบุคคลที่กําลังฟอนรําอยูตรงกลาง มีลักษณะตรงกับทา “จตุระ” 
หรือทาเร็ว ตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร  ซ่ึงนอกจากจะแสดงใหเห็นถึงรูปแบบทารําที่ไดรับ
อิทธิพลมาจากตนวัฒนธรรมแลว ยังแสดงใหเห็นถึงการเปดกวางของผูรําที่สามารถแสดงออกได
ทั้งผูหญิงและผูชาย 
  ๒.๔ ประติมากรรมแสดงภาพสตรีถือกระบองและโล  แสดงภาพเลาเรื่อง
ประกอบตนไม สิ่งของ และบุคคล  ตรงกลางแสดงภาพสตรีหนาตาดุราย ผมยาว อยูในทายืน
บนเทาขางเดียว กําลังรายรํา โดยยกมือขวาขึ้นเหนือศีรษะ ถือกระบอง  มือซายหักขอศอกเปน
มุมแหลม ยกขึ้นดานขางในระดับใบหนา พลิกขอมือเขาหาตัว ถือโล ยืนอยูดวยขาขวา ในขณะที่
ขาซายยกขึ้นสูง พับเขาเก็บปลายเทาเขาหาลําตัว ซ่ึงเปนการแสดงทารายรําที่ รุนแรง       
(ภาพที่ ๑๕๘) 

 ๓. ประติมากรรมสลักภาพพระนารายณทรงครุฑ จากเบลาหัน (Belahan)  อายุราว
พุทธศตวรรษที่ ๑๖  ในที่น้ีอาจจะเปนประติมากรรมฉลองพระองคของพระเจาไอรลังคะ ซ่ึง
ในชวงนี้ปรากฏวามีความนิยมในการทําประติมากรรมรูปพระมหากษัตริยแทนสัญลักษณโดยใช
รูปพระวิษณุ๑๖  ลักษณะเปนรูปบุคคลสี่กรประทับน่ังหอยพระบาทดานขวาเหนือครุฑ             
มีประภามณฑลอยูเบื้องหลัง พระหัตถคูลาง ทําปางสมาธิ พระหัตถขวาบนทรงจักรมีเปลวไฟ
ประกอบอยูเหนือน้ิวพระหัตถ  พระหัตถซายบนทรงสังขมีปกใชพระอังคุฐและนิ้วพระหัตถทั้ง   
๔ กําปลายปากสังขชูขึ้นในระดับพระเศียร พญาครุฑเหยียบอยูบนนาค ๒ ตัว  แสดงลักษณะ
อาการบิน โดยชูแขนขวาขึ้นในลักษณะตั้งวงบนแทนอาการบิน แขนซายอยูขางลําตัวกันแขน
เปนเหลี่ยม ฝามืออยูที่ระดับขางเอว หันหนาไปมองทางมือขวา เทาขวากันเขาตั้งฉากกับพ้ืน
(ลําตัวนาค) ขาซายพับเขาหาลําตัว  ซ่ึงความงดงามของประติมากรรมชิ้นนี้อยูที่ลีลาทาทางของ
ครุฑน้ีเองที่แสดงความสงางามในการบิน (ภาพที่ ๑๕๙)และลักษณะเชนนี้ตอมาไดกลายเปน
                                          

๑๖ ลักษมณ  บุญเรือง, “การศึกษาทารํานาฏศิลปจากหลักฐานทางโบราณคดีใน
วัฒนธรรมทวารวดี” (สารนิพนธศลิปศาสตรบัณฑติ (โบราณคดี) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๔๐) 
, ๑๓๐. 



 

๑๑๘

รูปแบบการแตงกายและการรายรําของนาฏศิลปอินโดนีเซีย (ภาพที่ ๑๖๐) แสดงใหเห็นถึง
เอกลักษณของทองถิ่น หลังจากผานกระบวนการรับและปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรม จนเกิดเปน
ศิลปะประจําชาติของตนเอง 

หลักฐานทารําในอาณาจักรจามปา 
 จามปาเปนชื่ออาณาจักรโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใตอีกแหงหน่ึงที่ไดรับ
อิทธิพลวัฒนธรรมอินเดีย ปจจุบันเปนสวนหนึ่งของประเทศเวียดนาม โดยกินพ้ืนที่บริเวณ
ตะวันออกสุดของอินโดจีน มีความเจริญสืบเนื่องมาตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ ๗ แบงออกเปน
แควนตางๆ หลายแควน โดยมีเมืองตราเกียว  มิเซิน  และดงเดือง  ในแควนกวังนัมหรือในสมัย
น้ันเรียกวา อมราวดี ทางภาคกลางของประเทศเวียดนาม เปนเมืองสําคัญ นอกจากนี้ก็ยังมีเมือง
สําคัญอ่ืนๆ อีกเชน เมืองวิชัย (บิญด่ิญ) ทางทิศใต เมืองเกาฐาร (ญาตรัง) และเมืองปาณฑุรังค 
(ผันรัง) เปนตน๑๗ 
 ประวัติศาสตรของจามปาเร่ิมตนจากการพบศิลาจารึก ที่เมืองญาตรัง อายุราว       
พุทธศตวรรษที่ ๘ - ๙ ซ่ึงกลาวถึงกษัตริยแหงอาณาจักรฟูนัน ผูสืบเชื้อสายลงมาจากพระเจา  
ศรีมาระ สันนิษฐานกันวาดินแดนตางๆ ที่ปรากฏนามในศิลาจารึกนี้คงเปนสวนหนึ่งของ
อาณาจักรฟูนัน 

 ประชาชนชาวจามนับถือพุทธศาสนา และศาสนาฮินดู เชนเดียวกับประเทศอื่นๆ 
แถบน้ี ในชวงแรกมีการนับถือทั้งสองศาสนาในระดับความนิยมเทาๆ กัน ในพุทธศตวรรษที่ ๑๔ 
จึงไดสรางพุทธสถานที่สําคัญของศาสนาพุทธขึ้น  สวนการนับถือศาสนาฮินดู จะอยูในราชสํานัก
ที่มีการเคารพบูชา พระศิวะและพระอุมา  รวมทั้งการบูชาเทพเจาองคอ่ืนๆ คือพระพรหม และ   
พระนารายณ ในรูปของ ตรีมูรติ  ศาสนาฮินดูในจาม นับถือลัทธิไศวนิกายเหมือนกับเขมร มีการ
บูชาศิวะลึงค  กษัตริยของจามไดรับการยกยองดุจพระศิวะ  

 ในสวนของหลักฐานทารําและนาฏลักษณที่ปรากฏ ณ ดินแดนแหงน้ี มีลักษณะ
เชนเดียวกับอาณาจักรโบราณแหงอ่ืนๆ คือ ปรากฏอยูในรูปแบบของงานประติมากรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับศาสนา ซ่ึงมีทั้งพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู 

 ๑. ประติมากรรมรูปนางอัปสรฟอนรํา  คนพบที่แหลงโบราณคดีตราเกียว            
(กวางนาม ดานัง) ศิลปะสมัยตราเกียวชวงหลังหรือศิลปะมิเซิน A 1  อายุราวปลาย           
พุทธศตวรรษที่ ๑๓  จัดแสดงภายในพิพิธภัณฑสถาน  เมืองดานัง ลักษณะเปนประติมากรรม
หินสลักนูนสูงติดกับเสาอาคาร  แสดงภาพสตรีสวมศิราภรณทรงกรวยสูง ใสตุมหูขนาดใหญ 
สวมเครื่องประดับรางกาย อันประกอบดวย สรอยคอ เข็มขัด กําไลตนแขน กําไลขอมือ และ

                                          
๑๗ หมอมเจาสุภัทรดิศ  ดิศกุล, ประวัตศิาสตรศลิปะประเทศใกลเคียง, พิมพครั้งที่ ๓ 

(กรุงเทพฯ : บริษัทพฆิเณศ พร้ินทติ้ง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๓), ๑๙๗. 



 

๑๑๙

กําไลขอเทา  อยูในทารายรําโดยเอียงตัวไปเบื้องขวา ศีรษะและหัวไหลเอียงไปทางเบื้องซาย  
มือขวาอยูในลักษณะตั้งวงระดับศีรษะ ขอศอกหักเปนมุมแหลม  มือซายเหยียดตึง ทอดไป
ทางดานขวาขวางลําตัว  ยืนยอเขาลงทั้งสองดาน มองไมเห็นลักษณะปลายเทา (ภาพที่ ๑๖๑) 

 ลักษณะเชนนี้เคยปรากฏในวัฒนธรรมทวารวดีในประเทศไทย ซ่ึงตรงกับทา “ลลิ
ตะ” หรือ ทาเยื้องกราย ในศิลปะอินเดีย รวมสมัยกับทารําที่ปรากฏในวัฒนธรรมทวารวดีและ
เกิดขึ้นกอนหลักฐานทารําที่ปราสาทพิมาย 

 ๒.ภาพสลักนูนต่ํารูปสตรีฟอนรํา ๓ คน  ปราสาทมิเซิน E 1  ศิลปะมิเซิน E1 อายุ
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ - ๑๔๑๘  ปจจุบันจัดแสดงอยูที่พิพิธภัณฑสถาน เมืองดานัง เปน
ประติมากรรมหินขนาดเล็ก สูง ๒๕ เซนติเมตร  สลักอยูที่บริเวณฐานปราสาท ลักษณะเปน
ประติมากรรมที่มุงแสดงความหมายถึงผูพิทักษศาสนสถาน เชนเดียวกับประติมากรรมรูปสิงห
แบกหรือครุฑแบกที่เห็นอยูตามศาสนสถานทั่วไป แตสลักเปนภาพสตรีรายรําแทน โดยปรากฏ
ภาพสตรี ๓ คน คนที่อยูกึ่งกลางเปนประธานของภาพ อยูในทากางขาออกหันขางไปทาง
ดานขวา  ใบหนาหงายขึ้นดานบนมองไปที่ฐานอาคาร  แขนทั้งสองขางกางออก ฝามือรองรับ
ฐานน้ันไว  ลักษณะเทาที่กางออกนั้น เทาขวายอเขาขึ้นทิ้งน้ําหนักลงบนฝาเทา สวนขาซาย
เหยียดไปทางดานหลัง ทิ้งนํ้าหนักตัวลงที่เขา สวนสตรีอีกสองคนที่เหลือ อยูในอาการคลายกัน
คือ การแบกรับฐานอาคาร โดยมีอาการเอียงลําตัวสลับดานกัน แตหันหนาไปในทิศทางเดียวกัน
คือ ทางซายของภาพ  มือทั้งสองยกขึ้นเหนือศีรษะ ในลักษณะหักขอศอกเปนเหลี่ยมตั้งฉากกับ
ฐานอาคาร ขาทั้งสองกันขาออกดานขาง และพับขาเขามาตรงกลางคลายกับการนั่งยอง แตทิ้ง
นํ้าหนักตัวอยูที่ขาเพียงขางเดียว (ภาพที่ ๑๖๒) 

 ลักษณะเชนนี้แมวาจะไมไดมุงเนนถึงการแสดงทารํา แตก็ปรากฏใหถึงความ
พยายาม  ในการคิดประดิษฐทาทางของทวารบาลหรือเทพผูพิทักษซ่ึงปกติจะตองมีทาทางที่ดู
ขึงขังนากลัว ใหเกิดลักษณะของความงามตามรูปแบบทางนาฏศิลป 

 ๓.ประติมากรรมรูปบุรุษนั่งเปาขลุย  พบที่แหลงโบราณคดีเมืองมิเซิน (กวางนัม 
ดานัง) ศิลปะมิเซิน E 1 อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ – ๑๔  ลักษณะเปนประติมากรรมประดับ
อยูบน ศาสนสถาน แสดงภาพบุคคลเพศชาย น่ังชันเขาขวาขึ้น ขาซายพับเขาหาลําตัว  มือขวา
ใชขอมือวางอยูบนเขาขวาและจับขลุยไว ในขณะที่มือซายเอ้ียวมาทางดานขวา ใชน้ิวไลระดับ
เสียงที่เกิดจากรูเล็กๆ บนขลุย เอียงศีรษะไปทางดานซาย ปากแนบกับขลุยทางดานขาง ซ่ึงเปน
ลักษณะของการเปาขลุยที่เรียกวา “ขลุยผิว” (ภาพที่ ๑๖๓) 

 ประติมากรรมชิ้นนี้ แมจะไมแสดงลักษณะทารําโดยตรง แตก็เปนหลักฐานอยางหนึ่ง
ที่แสดงใหเห็นถึงรูปแบบของเคร่ืองดนตรีที่มีอยูในสมัยน้ัน วามีการใชขลุยผิวซ่ึงทําจากไมไผมา
                                          

๑๘ กรมศิลปากร, การสํารวจแหลงโบราณสถานในอาณาจักรจามปา (กรุงเทพฯ : ฝาย
เผยแพรและประชาสัมพันธ กรมศิลปากร, ๒๕๔๒), ๕๗. 



 

๑๒๐

ประดิษฐเปนเครื่องดนตรี  นอกจากนี้ยังแฝงความงามในเชิงนาฏศิลปไวที่ลีลาทาทางในการเปา
ขลุยของชายหนุมที่ดูมีความสุข ในอาการหลับตา การเอียงตัวหรือเอียงคอ แสดงใหเห็นถึง
ความงดงามมากกวาการเปลาขลุยที่เกิดขึ้นจริง 

 ๔. ภาพสลักพระศิวะนาฏราช ๑๖ กร  จากหนาบันปราสาทเมืองฟงเล อายุราว      
พุทธศตวรรษที่ ๑๔ - ๑๕๑๙  แสดงภาพพระศิวะทรงฟอนรําอยูทามกลางบริวารซึ่งมีขนาดเล็ก
กวา  ลักษณะรูปพระศิวะมีขนาดใหญเต็มลายหนาบัน ประทับยืนเอียงสะโพกและเอียงคอตรง
ขามกัน มี ๑๖ กร สองกรหนาอยูในทารายรํา โดยกรดานขวากันขอศอกเปนเหลี่ยม วางฝามือไว
ที่ขางลําตัวในลักษณะตั้งวง  กรดานซายอยูระดับไหล หักขอศอกเขาหาลําตัวบริเวณอก      
พระหัตถอยูในอาการจีบน้ิวหัวแมมือและนิ้วชี้เขาหากัน พรอมกับกรีดนิ้วที่เหลือออกใหตึง กรที่
เหลือแผอยูดานหลังคลายรัศมีในอาการจีบน้ิวทั้งหมด พระบาททั้งสองขางกันเหลี่ยมเขา ทิ้ง
นํ้าหนักตัวลงบนเทาซาย ลากเทาขวากลับเขามากึ่งกลางแกนลําตัว พรอมกับจรดปลายเทา 
ดานขางทั้งสองประกอบดวยบุคคลขนาดเล็กสองแถว แถวบนเปนรูปบุคคลทําทาอัญชลีไว
ระหวางอก  สวมมงกุฎ ครึ่งบนเปนมนุษย ครึ่งลางมีลักษณะคลายงูหรือนาค แถวลางเปนภาพ
บุคคลนั่งเรียงกันอยูเฉพาะทางดานขวาของพระศิวะ  มีภาพนักดนตรีกําลังดีดพิณ ๗ สาย ทาง
ดานซายมีภาพนักดนตรีกําลังตีกลอง (ภาพที่ ๑๖๔) 

 รูปแบบทารําที่ปรากฏในการแสดงทารําของพระศิวะ ลักษณะสองกรหนาและการ    
วางเทา ตรงกับทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไปขางๆ ตามคัมภีรภรตนาฏยศาสตร    ซ่ึง
เปนทาเดียวกับที่พบ ณ ปราสาทพิมาย แตมีอายุเกากวาเล็กนอย 

 ๕. ภาพสลักพระศิวะนาฏราช ๑๒ กร  จากหนาบันปราสาทมิเซิน A.I  ศิลปะแบบมิ
เซิน A.I อายุตนพุทธศตวรรษที่ ๑๖  แสดงภาพพระศิวะทรงฟอนรําอยูบนฐานยกพื้นสูงมีโค
นนทิหมอบอยูขางหนา สภาพคอนขางชํารุด ศีรษะหักหายไปและพระกรไมชัดเจนแตพอจะ
มองเห็นโครงรางวามี ๑๒ กร   ประทับยืนเอียงสะโพก สองกรหนาอยูในทารายรํา โดยกร
ดานขวากันขอศอกเปนเหลี่ยม วางฝามือไวที่ขางลําตัว  กรดานซายอยูระดับไหล หักขอศอกเขา
หาลําตัวบริเวณอก กรที่เหลือแผอยูดานหลังคลายรัศมี พระบาททั้งสองขางกันเหลี่ยมเขา ทิ้ง
นํ้าหนักตัวลงบนเทาซาย ลากเทาขวากลับเขาชิดกับสนเทาซาย พรอมกับจรดปลายเทา ทาง
ดานขวาแสดงภาพบุคคลลักษณะผอมแหงกําลังฟอนรําไปพรอมกับพระศิวะดวย ถัดออกไปเปน
ภาพพระวิษณุน่ังตีกลอง  และพระอินทรกําลังเปาขลุยอยูใตตนไม หนาบันชิ้นนี้ถือเปนงาน
ประติมากรรมที่อยูในยุครุงเรืองของศิลปะจาม ที่แสดงใหเห็นถึงรายละเอียดของความออนชอย
เนนทาทางธรรมชาติไมแข็งกระดาง (ภาพที่ ๑๖๕) 
                                          

๑๙ สิริรัตน  ประพัฒนทอง, “การศึกษาเครื่องดนตรีจากหลักฐานทางประวตัิศาสตรและ
โบราณคดีที่พบในประเทศไทย กอนพุทธศตวรรษที่ ๑๖” (วิทยานิพนธศลิปศาสตรบัณฑิต
(โบราณคดีสมัยประวตัิศาสตร) มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๓๕), ๒๔๒. 



 

๑๒๑

 ลักษณะการฟอนรําของพระศิวะ ตรงกับทา “ปารศวะกรานตะ”  หรือทากาวไป
ขางๆ  มีผาหอยบริเวณหนาขาตามแบบศิลปะจาม  สวนการรายรําของบุคคลที่มีลักษณะผอม
แหงหรือนางกาไลกาลอัมมารย(ภาพที่ ๑๖๖)  เม่ือลองนําไปเปรียบเทียบกับทารําที่ปรากฏตาม
คัมภีรภรตนาฏยศาสตร ปรากฏวาคลายกับทา  “ภุชังคะตราสิตะ” หรือทากลัวงู  (ภาพ
ลายเสนที่ ๓๐) ซ่ึงไมคอยพบมากนักในประติมากรรมแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 ๖.ประติมากรรมรูปนักดนตรีและสตรีฟอนรํา จากแหลงตราเกียว จัดแสดงภายใน    
พิพิธภัณฑสถาน เมืองดานัง ศิลปะฉาญโล อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๑๗๒๐  แสดงภาพ
บุคคลหลายคน  ประกอบดวย ภาพสตรีสองนาง ซ่ึงเปนประธานของภาพกําลังรายรําอยูใน
ลักษณะเดียวกัน คือ เอียงตัวและศีรษะไปทางดานซาย มือทั้งสองขางยกขึ้นเหนือศีรษะ
ประสานกันไวดานบน ขาทั้งสองขางกันเขาแยกออกจากกัน เฉลี่ยนํ้าหนักตัวสวนใหญอยูบน  
เทาหนา( เทาขวา) และเทาหลัง (เทาซาย) ซ่ึงประคองไว  ดานขวามือของนางรํา ประกอบดวย
บุคคล ๓ คน เลนดนตรีประกอบการรายรําครั้งนี้ โดยมีบุคคลตีฆอง กลองและ เครื่องเปาที่เปา
จากปลายกระบอกคลายขลุย สวนดานขวามีบุคคลนั่งและยืนกําลังชมการฟอนรําครั้งนี้อยู  
(ภาพที่ ๑๖๗)  
 ทาทางการรําของนางรําทั้งสอง มีลักษณะเปนเอกลักษณของศิลปะจาม ซ่ึงไมปรากฏ
ในตําราทารําตามแบบฉบับของอินเดีย  แสดงใหเห็นถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบที่รับเขามาให
เขากับคานิยม หรือทัศนคติทางดานความงามของคนในสังคม เปนลักษณะเฉพาะที่แตกตางไป
จากศิลปะในวัฒนธรรมขางเคียง 

 รูปแบบทารําที่ปรากฏในงานประติมากรรมของแตละประเทศนี้ แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธทางคติความเชื่อ รวมไปถึงความนิยมทางศิลปกรรม ที่แสดงออกในดานนาฏศิลป  
ซ่ึงมีสวนเสริมสราง หรือเติมเต็มความตองการของคนในสังคมทุกสังคมที่กลาวมา  และรูปแบบ
ทารําเหลานี้ก็สัมพันธกับชวงระยะเวลา และประวัติศาสตรการติดตอกันของอาณาจักรตางๆ   
ซ่ึงในที่น้ีมีอาณาจักรเขมรโบราณเปนที่ตั้งและสืบสายวัฒนธรรมไปยังสวนตางๆ ที่เกี่ยวของ 
เพ่ือเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมเขมรในประเทศไทย โดยเฉพาะที่ปราสาทพิมาย 

 จากการศึกษาทั้งหมดทําใหทราบวา รูปแบบทารํารวมไปถึงลีลาทาทางตางๆ            
ที่แสดงออกทางดานนาฏศิลปในสมัยโบราณนั้น ปรากฏอยูในงานประติมากรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับ
ศาสนา อันประกอบดวย พุทธศาสนามหายาน และ ศาสนาฮินดู ไศวนิกาย เปนหลัก  แตไดรับ
ความนิยมในทาทางตางๆ กันไป ขึ้นอยูกับรสนิยมของทองถิ่น ยกตัวอยางเชน ประติมากรรม
รูปพระศิวะนาฏราชในประเทศไทยนั้น นิยมแสดงทารํา ในทา “ปารศวะกรานตะ” หรือทากาวไป
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ดานขาง ในขณะที่พระศิวะนาฏราชในอาณาจักรเขมรโบราณนั้น แสดงทาทางที่หลากหลาย 
แตกตางไปจากในประเทศไทย  นอกจากนี้ในยุคสมัยตางๆ ก็ปรากฏความนิยมที่แตกตางกัน
ดวย เชน ประติมากรรมที่แสดงทาทางรายรําในทา “ลลิตะ” ซ่ึงปรากฏวาไดรับความนิยมในชวง
ระยะเวลาประมาณ พุทธศตวรรษที่ ๑๓ – ๑๔ ในประเทศไทย ชวา และเวียดนามนั้นกลับ
หายไปและปรากฏทา “อรรธนิกุฏฏะกะ”, “ปารศวะกรานตะ”, “อูรธวขานุ” และ “วยังสิตะ” ขึ้นมา
แทน ในราวพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๘ 

 เม่ือนําผลการศึกษาที่ไดจากปราสาทพิมายมาเปรียบเทียบกับผลการศึกษาจาก
หลักฐานขางเคียงแลว ทําใหเห็นวา รูปแบบการสรางงานประติมากรรมที่แสดงลักษณะการ  
รายรําเปนหมูคณะที่ปรากฏ ณ ปราสาทพิมายนั้น มีลักษณะใกลเคียงกับหลักฐานที่ปรากฏใน
ศิลปกรรมแบบนครวัดและบายนของอาณาจักรกัมพูชา รวมทั้งศิลปะชวาภาคกลางในหมูเกาะ
ประเทศอินโดนีเซียดวย ในขณะที่คติการสรางรูปเคารพ ซ่ึงดูจากความหลากหลายของเทพและ
เทพีตางๆ ปรากฏวา มีความใกลชิดกับคติของพุทธศาสนา ในอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
มากกวาในอาณาจักรกัมพูชาเสียอีก  น่ันยอมแสดงใหเห็นวา ประติมากรรมทารําที่ปรากฏ     
ณ ปราสาทพิมาย สรางขึ้นเพ่ือสนองตอความเชื่อทางศาสนาอยางเครงครัด ในขณะที่รูปแบบ
ทางศิลปกรรมก็รับมาจากอาณาจักรกัมพูชาอยางเต็มที่เชนกัน  และรูปแบบทารําเหลานี้ก็คงจะ
ไดมีการสืบทอดตอมาจนถึงสมัยหลังดวย ดังที่ไดเปรียบเทียบใหเห็นถึงลีลาที่ปรากฏบน     
ภาพประติมากรรม กับลีลาทางนาฏศิลปในปจจุบัน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากความเชื่อของเหลา  
นาฏศิลปนที่ถือกันวา ทารําตางๆ เหลานี้เปนทาที่ศักดิ์สิทธิ์และมีความหมายในเชิงมหรสพ    
กึ่งพิธีกรรม จึงไมนิยมในการดัดแปลงทาทาง เพราะถือกันวาผิดครู  ซ่ึงแนวความคิดนี้ เพ่ิงจะ
ลดบทบาทในชวงที่วิชานาฏศิลปกลายเปนสาขาวิชาหนึ่งของการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่ 
นักศึกษาจะตองคิดประดิษฐนาฏศิลปชุดใหมๆ ในการทําวิทยานิพนธ จนบางครั้งก็มีการแปลง
ทาทางใหเขากับระบําที่ตนประดิษฐขึ้น  อยางไรก็ตามความเกาแกของทารําก็ยังคงถูกสงวนไว
ในการรําเพลงหนาพาทย ซ่ึงเปนเพลงชั้นสูงของนาฏศิลปและดนตรีไทย 


