


พระมหาคาถา 

“ อิติปโส รัตนมาลา ” 
บทสวด 108 เพ่ือความสุขความเจริญ 

 
มหาคาถาสรรเสริญพระบารมี 

แหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
มีความศักดิ์สิทธิ์อยางลนเหลือ !! 

พระมหาคาถาชุดนี้คือการอัญเชิญคุณของพระรัตนตรัย 
ใหมาปกปกรักษาผูบูชา ใหรอดพนจากอสูร ภยันตรายท้ังปวง 

คณะลูกศิษยวัดพุทธปญญา 
ท่ีเอื้อเฟอเนื้อมนต คําแปล 

และเว็บไซตวิกิซอรซ สําหรับเนื้อหาในหนังสือเลมนี ้

...ขอบพระคุณ... 



หนังสือ "อิติปโส รัตนมาลา" เลมนี้ เกิดข้ึนจากความตั้งใจของทีมงานเว็บไซตสยามคเณศ ท่ีตองการ
รวบรวมเอกสาร บทสวดมนตร ธรรมะและหลักปรัชญาอันลึกซึ้งในศาสนาพุทธ เขาไวดวยกัน แลว
จัดทําเปนเอกสารชนิด PDF เพ่ือเผยแพรบนเครือขายอินเตอรเน็ต ใหศาสนิกชนไดรับไปอาน ศึกษา 
ปฏิบัติ ใหเขาถึงซึ่งบทสวดและธรรมะอันเปนมงคล 
 
แมวาบทสวดมนตรและหนังสือธรรมะตางๆ จะสามารถหาซื้อไดตามแผงหนังสือท่ัวไปก็ตาม แตใน
ภาวะเศรษฐกิจเชนนี้ การท่ีผูศรัทธาสามารถดาวนโหลดไฟลหนังสือมาอานไดฟรี โดยไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ ก็ยอมสะดวก ประหยัด เกิดประโยชนสูงกวา สามารถเก็บออมเงินในกระเปาเพ่ือนําไปทํา
ทานและใชสรางประโยชนแกสังคมไดมากข้ึน 
 
เว็บไซตสยามคเณศ และ สํานักพิมพสยามคเณศ ไดดําเนินการผลิตส่ือเว็บไซต ส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเนน
เผยแพรความรูเกี่ยวกับเทพเจาและคําสอนในศาสนาพราหมณ-ฮินดู มาโดยตลอด แตผูศรัทธาท่ีบูชา
เทพเจาฮินดูในประเทศไทยสวนใหญก็คือพุทธศาสนิกชน ท่ีหันมาบูชาเทพเจาของฮินดูดวยความ
ศรัทธาในพระบารมีและเพ่ือขอพรใหเปนสิริมงคลแกตน และพุทธศาสนิกชนสวนใหญก็ยอมไมเปลี่ยน
วิถีชีวิตและความศรัทธาไปนับถือศาสนาฮินดู อีกท้ังทีมงานสยามคเณศหลายๆ ทานก็นับถือศาสนา
พุทธ การท่ีเว็บไซตสยามคเณศไดเผยแพรท้ังความรูในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และศาสนาพุทธควบคู
กันไป โดยไมเก็บคาใชจายใดๆ ก็ยอมกอใหเกิดประโยชนกับผูศรัทธามากกวา เพราะเราเชื่อวา ธรรมะ
คําสอนของทุกศาสนาในโลก เปนส่ิงท่ีประเสริฐย่ิง สมควรเผยแพรและอนุรักษไวไมใหสูญหาย แมวา
เทคโนโลยีจะกาวหนาไปเพียงใดก็ตาม 
 
โครงการรวบรวมบทสวดมนตร ธรรมะและปรัชญาในพุทธศาสนา จัดทําเปนเอกสารและเผยแพรใน
เว็บไซตสยามคเณศ จะเปนภารกิจท่ีทีมงานสยามคเณศกระทําอยางเครงครัดควบคูไปกับการเผยแพร
ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ใหประชาชนชาวไทยผูศรัทธาไดมีทางเลือกในการศึกษาตอไป 
 
ขอใหผูอานทุกทานจงมีความสุข...บุญรักษาครับ 

คํานํา 

...สยามคเณศ... 
สํานักพิมพสยามคเณศ    |   เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com  |    twitter.com/siamganesh 



บทสวดเพื่อความสุขแหงชีวิต !! 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 

อิติปโส รัตนมาลา 108 
บทสวดท่ีแนนไปดวยอานุภาพแหง 

พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ 
 

สวดเปนประจํา เพ่ือความสุขความเจริญแกชีวิต 
...ขอทานไดรับสิริมงคลทุกประการเทอญ... 



อิติปโส พลังแหงพระพุทธ 
บรรดาพระมหาคาถาทั้งหลายในสากลโลก บทสวดมนต "อิติปโส" 
ถือเปนหน่ึงในยอดพระมหาคาถา ที่ทรงอานุภาพมากที่สุด ไดรับ
ความนิยมในหมูพระเกจิอาจารยทั้งหลาย สามารถใชสวดเพื่อปด
เปาทุกขภัยใหแกตนเองและผูอื่น อิติปโส เปนบทสวดมนตที่มีคุณ
อนันต แมแตสมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรังส)ี ยังใชปลุกเสก
พระสมเด็จ พระเคร่ืองอันเปนที่เล่ืองลือของไทย 
 
พระมหาคาถา อิติปโส รัตนมาลา คือการนําเอาบทสวดอิติปโส 
ในแบบตนฉบับเดิม มาทําการขยายในแตละพยางค แตละคํา ให
เกิดบทใหมแยกยอยไปอีกถึง 108 บท จนกลายเปนพระมหาคาถา
อันย่ิงใหญ มีอานุภาพครอบคลุมการขอพรทุกดาน ซ่ึงไดรับการ
ถายทอดจากพระเกจิอาจารยมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา เปนสมบัติ
ที่ถูกสงตอจากบรรพชนมาจนถึงลูกหลานจวบจนปจจุบัน 

เว็บไซต  www.Siamganesh.com  
siamganesh@gmail.com   |    twitter.com/siamganesh 



บทสวด อิติปโส รัตนมาลา 
แบงออกเปน 3 สวน ไดแก 

- บทสรรเสริญ พระพุทธคุณ ( อานุภาพเทากับ 56 ) 
อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู 
อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 
ซึ่งนับแลวได 56 พยางค 
 
- บทสรรเสริญ พระธรรมคุณ ( อานุภาพเทากับ 38 ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก 
โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหิติ 
ซึ่งนับแลวได 38 พยางค 
 
- บทสรรเสริญ พระสังฆคุณ ( อานุภาพเทากับ 14 ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
ซึ่งนับแลวได 14 พยางค 
 
เม่ือรวมพุทธานุภาพ ธรรมานุภาพ สังฆานุภาพ แลวจะไดท้ังสิ้น 108 ประการ 



นมัสการพระรัตนตรัย 
อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง อะภิปูชะยามิ 
อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อะภิปูชะยามิ ฯ 
 

กราบพระรัตนตรัย 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ (กราบ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ)  
 

นมัสการพระพุทธเจา 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ 
 

ขอขมาพระรัตนตรัย 
วันทามิ พุทธัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ ธัมมัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต 
วันทามิ สังฆัง สัพพะเมโทสัง ขะมะถะเม ภันเต ฯ 



บทสรรเสริญ พระพุทธคุณ 56 

อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 
วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู 
อะนุตตะโร ปุริสสะทัมมะสาระถ ิ
สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 
 
คําแปล : เพราะเหตุอยางนี้ พระผูมีพระภาคเจานั้น เปนผูไกลจากกิเลส 
เปนผูตรัสรูชอบโดยพระองคเอง เปนผูถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ 
เปนผูไปแลวดวยดี เปนผูรูโลกอยางแจมแจง 
เปนผูสามารถฝกบุรุษท่ีสมควรฝกได อยางไมมีใครย่ิงกวา 
เปนครูผูสอนของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบานดวยธรรม 
เปนผูมีความจําเริญจําแนกธรรมสั่งสอนสัตวดังนี้ ฯ 
 
แยกออกไดเปนบทสวด 56 บท ดังตอไปนี ้



อิ 
อิฏโฐ สัพพัญุตัญญานัง อิจฉันโต อาสะวักขะยัง 
อิฏฐัง ธัมมัง อะนุปปตโต อิทธิมันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : จงหม่ันภาวนา ปองกันศาสตรา หอนตองอินทรีย 

ท้ังใหแคลวคลาด นิราศไพรี ศิริยอมมี แกผูภาวนา 
 

ติ 
ติณโณ โย วัฏฏะทุกขัมหา ติณณัง โลกานะมุตตะโม 

ติสโส ภูมี อะติกกันโต ติณณะโอฆัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ถึงบทนี้ไซร หม่ันภาวนาไว กันภัยนานา 
ภูตผีปศาจ มิอาจเขามา ท้ังปอบท้ังหา ไมมาหลอกหลอน 

 
ป 

ปโย เทวะมะนุสสานัง ปโยพรหมานะมุตตะโม 
ปโย นาคะสุปณณานัง ปณินทริยัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนานึก สติตรองตรึก อยาทํารอนใจ 

สารพัดเมตตา อยาไดอาวรณ ครูแตเกากอน เคยไดใชมา 
เสกหมากรับประทาน เปนท่ีเสนหา แกชนท้ังหลาย 

 
โส 

โสกา วิรัตตะจิตโต โย โสภะนาโม สะเทวะเก 
โสกัปปตเต ปะโมเทนโต โสภะวัณณัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาทุกวัน ตามกําลังวัน ปองกันอันตราย 

ทุกขภัยพิบัติ สารพัดเหลาภัย ศัตรูท้ังหลาย แคลวคลาดหางไกล 



ภะ 
ภะชิตา เยนะ สัทธัมมา ภัคคะปาเปนะ ตาทินา 
ภะยะสัตเต ปะหาเสนโต ภะยะสันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : จงภาวนา กันโรคโรคา ไขเจ็บท้ังหลาย 

ศัตรูมุงมาตร มิอาจทําได พินาศยับไป ดวยพระคาถา 
 

คะ 
คะมิโต เยนะ สัทธัมโม คะมาปโต สะเทวะกัง 

คัจฉะมาโน สิวัง รัมมัง คะตะธัมมัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ถาหม่ันภาวนา โรคภัยโรคา ไมมายายี 
จะคอยบรรเทา หากโรคเกามี มิชากายี สิ้นทุกขสุขา 

 
วา 

วานา นิกขะมิ โย ตัณหา วาจัง ภาสะติ อุตตะมัง 
วานะ นิพพาปะ นัตถายะ วายะมันตัง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : บทนี้ดีลํ้า ภาวนาซ้ําซ้ํา ปองกันศัตร ู

เหลาโจรอาธรรม พากันหนียู ไมคิดตอสู ออกไดหายไป 
 

อะ 
อะนัสสา สะกะสัตตานัง อัสสาสัง เทติ โย ชิโน 
อะนันตะคุณะสัมปนโน อันตะคามิง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : ใหภาวนา กันเสือชางมา ทํารายรบกวน 

เปนมหาจังงัง สิ้นท้ังขบวน จระเขประมวญ สัตวรายนานา 



ระ 
ระโต นิพพานะสัมปตเต ระโต โย สัตตะโมจะเน 
รัมมาเปตีธะ สัตเต โย ระณะจัตตัง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : ภาวนาไว คุณคนคุณไสย สารพัดพาลา 
ใชปองกันได มิใหเขามา ถูกตองกายา พินาศสูญไป 

 
หัง 

หัญญะติ ปาปะเก ธัมเม หังสาเปติ ปะรัง ชะนัง 
หังสะมานัง มะหาวีรัง หันตะปาปง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ใหภาวนา เม่ือเวลา เขาสูสงคราม 

ขาศึกศัตรู ใจหูครั่นคราม ไมคิดพยาบาท ทํารายเราแล 
 

สัม 
สังขะตาสังขะเต ธัมเม สัมมา เทเสสิ ปาณินัง 
สังสารัง สังวิฆาเฏติ สัมพุทธันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาตรึก ชางดีพิลึก ทานในรําพรรณ 

เม่ือจะเขาสู เหลาศัตรูสรรพ หมดสิ้นดวยกัน พายแพฤทธ ี
 

มา 
มาตาวะ ปาลิโต สัตเต มานะถัทเธ ปะมัททิโต 
มานิโต เทวะสังเฆหิ มานะฆาฏัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาไว ถาหม่ันเสกใช ทุกวันย่ิงด ี

แกคนใจแข็ง มานะแรง มีใจออนทันที ไมมีเยอหย่ิง 



สัม 
สัญจะยัง ปาระมี สัมมา สัญจิตะวา สุขะมัตตะโน 
สังขารานัง ขะยัง ทิสวา สันตะคามิง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : สําหรับบทนี้ ตํารับกลาวช้ี วาดีจริง 

สําหรับเสกยา ปญญาดีย่ิง สุดจะหาสิ่ง ใดมาเปรียบปาน 
 

พุท 
พุชฌิตวา จะตุสัจจานิ พุชฌาเปติ มะหาชะนัง 

พุชฌาเปนตัง สิวัง มัคคัง พุทธะเสฏฐัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาไป เสนียดจัญไร มิไดพองพาน 
อุปสรรคไรๆ ก็ไมพะพาน แสนจะสําราญ ใหหม่ันภาวนา 

 
โธ 

โธติ ราเค จะ โทเส จะ โธติ โมเห จะ ปาณินัง 
โธตะเกลสัง มะหาปุญญัง โธตาสะวัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาไว กันเสือชางได ท้ังสุขหนา 

ใชปองกันบาง สัตวรายนานา ไมอาจเขามา ยายีบีฑา 
 

วิช 
วิเวเจติ อะสัทธัมมา วิจิตะวา ธัมมะเทสะนัง 

วิเวเก ฐิตะจิตโต โย วิทิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : สําหรับบทนี้ คุณายอมมี อติเรกนานา 
กันพวกศัตรู เหลาหมูพาลา ไมอาจเขามา หลบหนาหนีไป 



ชา 
ชาติธัมโม ชะราธัมโม ชาติอันโต ปะกาสิโต 

ชาติเสฏเฐนะ พุทเธนะ ชาติมุตตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาไว คุณไสยอนันต ทํามามิได 
จงหม่ันภาวนา อยาไดสงสัย อาจารยกลาวไว ดังไดอางมา 

 
จะ 

จะเยติ ปุญญะสัมภาเร จะเยติ สุขะสัมปะทัง 
จะชันตัง ปาปะกัมมานิ จะชาเปนตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีลน เสกทําน้ํามนต รดเกลากายา 

เสกมะกรูดสมปอย ถอยความมีมา ใชสระเกษา ถอยความสูญไป 
 

ระ 
ระมิตัง เยนะ นิพพานัง รักขิตา โลกะสัมปะทา 

ระชะโทสาทิเกลเสหิ ระหิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนา ศัตรูอาธรรพ สรรพโรคภัย 
กันไดหลายอยาง ท้ังเสนียดจัญไร ภาวนาไว อยาไดกังขา 

 
ณะ 

นะมิโตเยวะ พรหเมหิ นะระเทเวหิ สัพพะทา 
นะทันโต สีหะนาทัง โย นะทันตัง ตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้เปนเอก มีคุณเอนก สุดจะพรรณนา 
ระงับดับโศก กันโรคผีหา อันจะมาครา ชนมายุไซร 



สัม 
สังขาเร ติวิเธ โลเก สัญชานาติ อะนิจจะโต 

สัมมา นิพพานะสัมปตติ สัมปนโน ตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : สําหรับบทนี้ ทานอาจารย แนะนํากลาวไว 
ใชเปนเสนห สมคะเนดังใจ อยาไดสงสัย ดีย่ิงนักหนา 

 
ปน 

ปะกะโต โพธิสัมภาเร ปะสัฏโฐ โย สะเทวะเก 
ปญญายะ อะสะโม โหติ ปะสันนัง ตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้สามารถ กันภูตปศาจ ไมอาจเขามา 

หลอกหลอนเราได ทานใหภาวนา จงไดอุตสาห ทองใหข้ึนใจ 
 

โน 
โน เทติ นิระยัง คันตุง โน จะ ปาปง อะการะย ิ

โน สะโม อัตถิ ปญญายะ โนนะธัมมัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : บทนี้ภาวนา ปองกันฟาผา และชางมาภัย 
มีจิตจํานง ประสงคสิ่งใด ลงของก็ได ใชตามปรารถนา 

 
ส ุ

สุนทะโร วะระรูเปนะ สุสะโร ธัมมะภาสะเน 
สุทุททะสัง ทิสาเปติ สุคะตันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนากันคุณวานยา อันเขากระทํามา 
ท้ังอาวุธ และเครื่องศาสตรา แมถูกกายา ก็มิเปนไร 



คะ 
คัจฉันโต โลกิยา ธัมมา คัจฉันโต อะมะตัง ปะทัง 
คะโต โส สัตตะโมเจตุง คะตัญญาณัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ทําน้ํามนต บริกรรมพร่ําบน อยาไดเมามัว 

ประพรมสินคา จงอยาย้ิมหัว กําไรเกินตัว อยากลัวขาดทุน 
 

โต 
โตเสนโต วะระธัมเมนะ โตสัฏฐาเน สิเว วะเร 
โตสัง อะกาสิ ชันตูนัง โตละจิตตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาเสก มีคุณอยางเอก เขาหาเจาขุน 

มูลนายเจาพระยา เมตตาอุดหนุน โปรดปรานการุณ เพราะคุณคาถา 
 

โล 
โลเภ ชะหะติ สัมพุทโธ โลกะเสฏโฐ คุณากะโร 
โลเภ สัตเต ชะหาเปติ โลภะสันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาเปา ศัตรูทุกเหลา แมกริ้วโกรธา 

แตพอไดเห็น เอ็นดูเมตตา ปราณีนักหนา ดุจญาติของตน 
 

กะ 
กันโต โย สัพพะสัตตานัง กัตวา ทุกขักขะยัง ชิโน 
กะเถนโต มะธุรัง ธัมมัง กะถาสัณหัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : เอาขาวสารมา แลวภาวนา เสกใหหลายหน 

เสร็จแลวซัดไป ไลผีบัดดล หนีไปไกลพน ไมมาราวี 



วิ 
วินะยัง โย ปะกาเสติ วิทธังเสตวา ตะโย ภะเว 

วิเสสัญญาณะสัมปนโน วิปปะสันนัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : เสกขม้ินและวาน เสกขาวรับประทาน อยูคงอยางด ี
อีกอยางหนึ่งไซร ไลขับผี ภูติพรายไมมี สิงสูกายา 

 
ทู 

ทูเส สัตเต ปะหาเสนโต ทูรัฏฐาเน ปะกาสะติ 
ทูรัง นิพพานะมาคัมมะ ทูสะหันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาบทนี้ เมตตาปราณี ไมมีโทสา 

หญิงชายท้ังหลาย รักใครหนักหนา หางไกลภัยยา สิ้นทุกขสดใส 
 

อะ 
อันตัง ชาติชะราทีนัง อะกาสิ ทิปะทุตตะโม 

อะเนกุสสาหะจิตเตนะ อัสสาเสนตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : จงไดตรองตรึก หม่ันพินิจนึก ภาวนาไป 
เห็นหนา เมตตารักใคร ภาวนาไว เปนศุภมงคล 

 
นุต 

นุเทติ ราคะจิตตานิ นุทาเปติ ปะรัง ชะนัง 
นุนะ อัตถัง มะนุสสานัง นุสาสันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีเหลือ ใหใชในเม่ือ ถึงคราวอับจน 

ปองกันผูราย โรคภัยเบียดตน พินาศปปน ไมทันรบกวน 



ตะ 
ตะโนติ กุสะลัง กัมมัง ตะโนติ ธัมมะเทสะนัง 

ตัณหายะ วิจะรันตานัง ตัณหาฆาฏัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาเสก ปลุกตัวและเลข วานยาท้ังมวล 
อนึ่งใชเสก เครื่องคลาดก็ควร เม่ือรณศึกลวน เปนศิริมงคล 

 
โร 

โรเสนโต เนวะ โกเปติ โรเสเหวะ นะ กุชฌะติ 
โรคานัง ราคะอาทีนัง โรคะหันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาใชเปนไร จากดาวถิ่นตน 

ท้ังใชปลุกเสก ซึ่งเครื่องคงทน อยาไดฉงน แกกันสรรพภัย 
 

ปุ 
ปุณันตัง อัตตะโน ปาปง ปุเรนตัง ทะสะปาระมี 
ปุญญะวันตัสสะ ราชัสสะ ปุตตะภูตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ศักดิ์สิทธิ์ ภาวนาดับพิษ สัตวรายท้ังหลาย 

ตะขาบแมลงปอง หากตองเหล็กใน จงภาวนาไว พิษหางบางเบา 
 

ร ิ
ริปุราคาทิภูตัง วะ ริทธิยา ปะฏิหัญญะติ 

ริตตัง กัมมัง นะ กาเรตา ริยะวังสัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : บทนี้ภาวนา รุงเรืองเดชา อํานาจแกเรา 
ท้ังหญิงและชาย พอไดเห็นเรา ครั่นครามไมเบา เม่ือเขาสมาคม 



สะ 
สัมปนโน วะระสีเลนะ สะมาธิปะวะโร ชิโน 

สะยัมภูญาณะสัมปนโน สัณหะวาจัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาทุกวัน หมูเทพเทวัญ ชวนกันระดม 
พิทักษรักษา เจตนารมณ มิใหระทม เดือดเนื้อรอนใจ 

 
ทัม 

ทันโต โย สะกะจิตตานิ ทะมิตะวา สะเทวะกัง 
ทะทันโต อะมะตัง เขมัง ทันตินทริยัง นะมามิหัง 

  
อานุภาพ : บทนี้ภาวนา สําหรับเสกผา โพกเศียรครรไร 

เจริญราศี สวัสดีมีชัย เสก ณ ท่ีไซร แมลงรูปบัดดล 
 

มะ 
มะหุสสาเหนะ สัมพุทโธ มะหันตัง ญาณะมาคะมิ 

มะหิตัง นะระเทเวหิ มะโนสุทธัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : อาจารยกลาวไว ใหเสกดอกไม ทัดหูของตน 
มีสงาราศี สวัสดีมงคล เสนหเลิศลน แกคนท้ังหลาย 

 
สา 

สารัง เทตีธะ สัตตานัง สาเรติ อะมะตัง ปะทัง 
สาระถี วิยะ สาเรติ สาระธัมมัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาใหม่ัน กันฝงอาถรรพ เวทยมนตท้ังหลาย 

ท้ังกันกระทํา มิใหตองกาย อีกอาวุธราย เม่ือเขาณรงค 



ระ 
รัมมะตาริยะสัทธัมเม รัมมาเปติ สะสาวะกัง 

รัมเม ฐาเน วะสาเปนตัง ระณะหันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ใชภาวนา ปองกันสัตวปา เสือชางกลางดง 
ท้ังควายและวัว กระทิงตัวยง ไมกลาอาจอง ตรงเขาราวี 

 
ถิ 

ถิโต โย วะระนิพพาเน ถิเร ฐาเน สะสาวะโก 
ถิรัง ฐานัง ปะกาเสติ ถิตัง ธัมเม นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้กลาหาญ เสกขาวรับประทาน คงกระพันชาตร ิ

ศัตรูหมูภัย ไมรายราวี เปนสงาราศี ไมมีศัตร ู
 

สัต 
สัทธัมมัง เทสะยิตวานะ สันตะนิพพานะปาปะกัง 

สะสาวะกัง สะมาหิตัง สันตะจิตตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : เม่ือจะไสยา จงไดภาวนา ตามคาคุณคร ู
ปองกันโจรราย ไมมีศัตรู ท่ีจะมาขู ขมเหงน้ําใจ 

 
ถา 

ถานัง นิพพานะสังขาตัง ถาเมนาธิคะโต มุน ิ
ถาเน สัคคะสิเว สัตเต ถาเปนตัง ตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนานึก เม่ือจะออกศึก สงครามใด  ๆ

แคลวคลาดศาสตรา ไมมาตองได คุมครองกันภัย ไดดีนักหนา 



เท 
เทนโต โย สัคคะนิพพานัง เทวะมะนุสสะปาณินัง 
เทนตัง ธัมมะวะรัง ทานัง เทวะเสฏฐัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ก็เอก ใชสําหรับเสก ธูปเทียนบุปผา 

บูชาพระเจา พุทธัมสัมฆา จะมีสงา ราศีผองใส 
 

วะ 
วันตะราคัง วันตะโทสัง วันตะโมหัง อะนาสะวัง 
วันทิตัง เทวะพรหเมหิ มะหิตันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีย่ิง ใชเสกมาลี สิบเกาคาบไซร 

เอามาทัดหู คนดูรักใคร บูชาพระไซร ยอมเปนมงคล 
 

มะ 
มะหะตา วิริเยนาป มะหันตัง ปาระมิง อะกา 

มะนุสสะเทวะพรหเมหิ มะหิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : เม่ือลงนาวา ขับข่ีชางมา ยาตราจรดล 
หรือข้ึนเรือนใหม อยาไดฉงน เสก 19 หน จะมีเดชา 

 
นุส 

นุนะธัมมัง ปะกาเสนโต นุทะนัตถายะ ปาปะกัง 
นุนะ ทุกขาธิปนนานัง นุทาปตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : ภาวนาบน ประเสริฐเลิศลน อยาไดกังขา 
ชนชางก็ดี หรือข่ีอาชา มีเดชแกลวกลา ไชยาสวัสด ี



สา 
สาวะกานังนุสาเสติ สาระธัมเม จะ ปาณินัง 

สาระธัมมัง มะนุสสานัง สาสิตันตัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : บทนี้ดีมาก เม่ือจะกินหมาก เสก 17 ที 
ท้ังแปงน้ํามัน จวงจันทรมาลี ทัดกรรณก็ดี มีเสนหย่ิงยง 

 
นัง 

นันทันโต วะระสัทธัมเม นันทาเปติ มะหามุน ิ
นันทะภูเตหิ เทเวหิ นันทะนียัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้เลิศลํ้า เสกลูกประคํา สังวาลสวมองค 

ตะกรุดพิศมร 19 คาบตรง มีเดชม่ันคง ราศีผองใส 
 

พุธ 
พุชฌิตาริยะสัจจานิ พุชฌาเปติ สะเทวะกัง 

พุทธะญาเณหิ สัมปนนัง พุทธัง สัมมา นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาบทนี้ เม่ือจะจรลี สูบานเมืองไกล 
ปองกันสรรพเหตุ เภทภัยใดๆ มีคุณย่ิงใหญ แกผูภาวนา 

 
โธ 

โธวิตัพพัง มะหาวีโร โธวันโต มะละมัตตะโน 
โธวิโต ปาณินัง ปาปง โธตะเกลสัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้เปนเอก สําหรับปลุกเสก เครื่องลางนานา 

ประสิทธิทุกอยาง อีกท้ังมนตรา 7 ทีบัดดล 



ภะ 
ภะยะมาปนนะสัตตานัง ภะยัง หาเปติ นายะโก 
ภะเว สัพเพ อะติกกันโต ภะคะวันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ดีลนคา ใชเสกศาสตรา อาวุธคูตน 

นิราศผองไพร มิไดตองตน เสก 19 หน ตนจะอาจหาญ 
 

คะ 
คะหิโต เยนะ สัทธัมโม คะตัญญาเณนะ ปาณินัง 
คะหะณิยัง วะรัง ธัมมัง คัณหาเปนตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : บทนี้ภาวนา เม่ือจะเขาหา สมณาจารย 

ทานมีเมตตา กรุณาสงสาร ลวนมงคลการ ประเสริฐเลิศลน 
 

วา 
วาปตัง ปะวะรัง ธัมมัง วานะโมกขายะ ภิกขุนัง 
วาสิตัง ปะวะเร ธัมเม วานะหันตัง นะมามิหัง 

 
อานุภาพ : เขาหาขุนนาง แมใจกระดาง โอนออนบัดดล 

จงไดภาวนา ทานเมตตาตน กรุณาเลิศลน อยาแหนงแคลงใจ 
 

ติ 
ติณโณ โย สัพพะปาเปหิ ติณโณ สัคคา ปะติฏฐิโต 

ติเร นิพพานะสังขาเต ติกขะญาณัง นะมามิหัง 
 

อานุภาพ : ภาวนาบทนี้ เหมือนดั่งมณี หาคามิได 
เจริญทุกวัน ปองกันโรคภัย ทุกโศกฤษัย ศูนยหายสิ้นเอย 



บทสรรเสริญ พระธรรมคุณ 38 

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก 
โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหิติ 
 
คําแปล : พระธรรม เปนสิ่งท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสไวดีแลว 
เปนสิ่งท่ีผูศึกษาและปฏิบัติ พึงเห็นไดดวยตนเอง 
เปนสิ่งท่ีปฏิบัติได และใหผลไดไมจํากัดกาล 
เปนสิ่งท่ีควรกลาวกะผูอื่นวา ทานจงมาดูเถิด 
เปนสิ่งท่ีควรนอมเขามาใสตัว เปนสิ่งท่ีผูรู พึงรูไดเฉพาะตนดังนี้ ฯ 
 
แยกออกไดเปนบทสวด 38 บท ดังตอไปนี ้



สวาก - สวาคะตันตัง สิวัง รัมมัง สวานะยัง ธัมมะเทสิตัง 
สวาหุเนยยัง ปุญญะเขตตัง สวาสะภันตัง นะมามิหัง 
 
ขา - ขาทันโต โย สัพพะปาปง ขายิโต โย จะ มาธุโร 
ขายันตัง ติวิธัง โลกัง ขายิตันตัง นะมามิหัง 
 
โต - โตเสนโต สัพพะสัตตานัง โตเสติ ธัมมะเทสะนัง 
โตสะจิตตัง สะมิชฌันตัง โตสิตันตัง นะมามิหัง 
 
ภะ - ภัคคะราโค ภัคคะโทโส ภัคคะโมโห อนุตตะโร 
ภัคคะกิเลสะสัตตานัง ภะคะวันตัง นะมามิหัง 
 
คะ - คัจฉันโต รัมมะเก สิเว คะมาปโต สะเทวะเก 
คัจฉันโต พรหมะจะริเย คัจฉันตันตัง นะมามิหัง 
 
วะ - วันตะราคัง วันตะโทสัง วันตะโมหัง วันตะปาปะกัง 
วันตัง พาละมิจฉาทีนัง วันตะคันถัง นะมามิหัง 
 
ตา - ตาเรสิ สัพพะสัตตานัง ตาเรสิ โอริมังติรัง 
ตาเรนตัง โอฆะสังสารัง ตาเรนตันตัง นะมามิหัง 
 
ธัม - ธะระมาเนป สัมพุทเธ ธัมมัง เทสัง นิรันตะรัง 
ธะเรติ อะมังตัง ฐานัง ธะเรนตันตัง นะมามิหัง 
 
โม - โมหัญเญ ทะมันโต สัตเต โมหะชิเต อะการะย ิ
โมหะชาเต ธัมมะจารี โมหะชิตัง นะมามิหัง 



สัน - สัพพะสัตตะตะโมนุโท สัพพะโสกะวินาสะโก 
สัพพะสัตตะหิตักกะโร สัพพะสันตัง นะมามิหัง 
 
ทิฏ - ทิฏเฐ ธัมเม อะนุปปตโต ทิฏฐิกังขาทะโย ลุโต 
ทิฏฐี ทวาสัฏฐิ ฉินทันโต ทิฏฐะธัมมัง นะมามิหัง 
 
ฐิ - ฐิติสีละสะมาจาเร ฐิติเตระสะธุตังคะเก 
ฐิติธัมเม ปะติฏฐาติ ฐิติปะทัง นะมามิหัง 
 
โก - โกกานัง ราคัง ปเฬติ โกโธป ปะฏิหัญญะติ 
โกกานัง ปูชิโต โลเก โกกานันตัง นะมามิหัง 
 
อะ - อัคโค เสฏโฐ วะระธัมโม อัคคะปญโญ ปะพุชฌะติ 
อัคคัง ธัมมัง สุนิปุณัง อัคคันตัง วะ นะมามิหัง 
 
กา - กาเรนโต โย สิวัง รัชชัง กาเรติ ธัมมะจาริเย 
กาตัพพะสุสิกขากาเม กาเรนตันตัง นะมามิหัง 
 
ลิ - ลิโต โย สัพพะทุกขานิ ลิขิโต ปะฏิกัตตะเย 
ลิมปเตป สุวัณเณนะ ลิตันตังป นะมามิหัง 
 
โก - โก สะทิโสวะ ธัมเมนะ โก ธัมมัง อะภิปูชะย ิ
โก วินทะติ ธัมมะระสัง โกสะลันตัง นะมามิหัง 
 
เอ - เอสะติ พุทธะวะจะนัง เอสะติ ธัมมะมุตตะมัง 
เอสะติ สัคคะโมกขัญจะ เอสะตันนัง นะมามิหัง 



หิ - หิเน ฐาเน นะ ชายันเต หิเน โถเมติ สุคคะติง 
หิเน โมหะสะมัง ชาลัง หินันตังป นะมามิหัง 
 
ปส - ปะกะโต โพธิสัมภาเร ปะสัฏโฐ โย สะเทวะเก 
ปญญายะ นะ สะโม โหติ ปะสันโน ตัง นะมามิหัง 
 
สิ - สีเลนะ สุคะติง ยันติ สีเลนะ โภคะสัมปะทา 
สีเลนะ นิพพุติง ยันติ สีละธัมมัง นะมามิหัง 
 
โก - โก โส อัคคะปุญโญ พุทโธ โกธะชะหัง อะธิคัจฉะติ 
โก ธัมมัญจะ วิชานาติ โกธะวันตัง นะมามิหัง 
 
โอ - โอภะโต สัพพะกิเลสัง โอภัญชิโต สัพพาสะวัง 
โอภะโต ทิฏฐิชาลัญจะ โอภะตัง ตัง นะมามิหัง 
 
ปะ - ปญญา ปะสัฏฐา โลกัสมิง ปญญา นิพเพธะคามิน ี
ปญญายะ นะ สะโม โหติ ปะสันโน ตัง นะมามิหัง 
 
นะ - นะรานะระหิตัง ธัมมัง นะระเทเวหิ ปูชิตัง 
นะรานัง กามะปงเกหิ นะมิตันตัง นะมามิหัง 
 
ยิ - ยิชชะเต สัพพะสัตตานัง ยิชชะเต เทวะพรหมุนา 
ยิชชิสสะเต จะ ปาณีหิ ยิฏฐันตัมป นะมามิหัง 
 
โก - โกปง ชะหะติ ปาปะกัง โกธะโกธัญจะ นาสะติ 
โกธัง ชะเหติ ธัมเมนะ โกธะนุทัง นะมามิหัง 



ปจ - ปะปญจาภิระตา ปะชา ปะชะหิตา ปาปะกา จะโย 
ปปโปติ โสติวิปุโล ปชโชตันตัง นะมามิหัง 
 
จัต - จะริตวา พรหมะจะริยัง จัตตาสะโว วิสุชฌะติ 
จะชาเปนตัง วะ ทาเนนะ จะชันตันตัง นะมามิหัง 
 
ตัง - ตะโนติ กุสะลัง กัมมัง ตะโนติ สัพพะวีริยัง 
ตะโนติ สีละสะมาธิง ตะนันตังวะ นะมามิหัง 
 
เว - เวรานิป นะ พันธันติ เวรัง เตสูปะสัมมะติ 
เวรัง เวเรนะ เวรานิ เวระสันตัง นะมามิหัง 
 
ทิ - ทีฆายุโก พะหุปุญโญ ทีฆะรัตตัง มะหัพพะโล 
ทีฆะสุเขนะ ปุญเญนะ ทีฆะรัตตัง นะมามิหัง 
 
ตัพ - ตะโต ทุกขา ปะมุญจันโต ตะโต โมเจติ ปาณิโน 
ตะโต ราคาทิเกลเสหิ ตะโต โมกขัง นะมามิหัง 
 
โพ - โพธิง วิชชา อุปาคะมิ โพเธติ มัคคะผะลานิ จะ 
โพธิยา สัพพะธัมมานัง โพธิยันตัง นะมามิหัง 
 
วิญ - วิระติ สัพพะทุกขัสมา วิริเยเนวะ ทุลละภา 
วิริยาตาปะสัมปนนา วิระตันตัง นะมามิหัง 
 
ู - ูตัญญาเณหิ สัมปนนัง ูตะโยคะสะมัปปตัง 
ูตัญญาณะทัสสะนัญจะ ูตะโยคัง นะมามิหัง 



หิ - หิสันติ สัพพะโทสานิ หีสันติ สัพพะภะยานิ จะ 
หีสะโมหา ปะฏิสสะตา หีสันตันตัง นะมามิหัง 
 
ติ - ติณโณ โย วัฏฏะทุกขัมหา ติณณัง โลกานะมุตตะโม 
ติสโส ภูมี อะติกกันโต ติณณะโอฆัง นะมามิหัง 

บทสรรเสริญ พระสังฆคุณ 14 
สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
คําแปล : พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา ปฏิบัติดีแลวดังนี้ ฯ 
แยกออกไดเปนบทสวด 14 บท ดังตอไปนี ้
 
สุ - สุทธะสีเลนะ สัมปนโน สุฏฐ โย ปะฏิปนนะโก 
สุนทะโร สาสะนะกะโร สุนทะรันตัง นะมามิหัง 
 
ปะ - ปะฏิสัมภิทัปปตโต โย ปะสัฏโฐ วะ อะนุตตะโร 
ปญญายะ อุตตะโร โลเก ปะสัฏฐันตัง นะมามิหัง 
 
ฏิ - ติตถะกะระชิโต สังโฆ ติตโถ ธีโรวะ สาสะเน 
ติตถิโย พุทธวะจะเน ติตถันตังป นะมามิหัง 
 
ปน - ปะสัฏโฐ ธัมมะคัมภีโร ปญญะวา จะ อะวังกะโต 
ปสสันโต อัตถะธัมมัญจะ ปะสัฏฐังป นะมามิหัง 
 
โน - โน เจติ กุสะลัง กัมมัง โน จะ ปาปง อะการะย ิ
โนนะตัง พุชฌะติ ธัมมัง โนทิสันตัง นะมามิหัง 



ภะ - ภัคคะราโค ภัคคะโทโส ภัคคะโมโห จะ ปาณินัง 
ภัญชะโก สัพพะเกลสานัง ภะคะวันตัง นะมามิหัง 
 
คะ - คัจฉันโต โลกิยัง ธัมมัง คัจฉันโต โลกุตตะรัมปจะ 
คะโตเยวะ กิเลเสหิ คะมิตันตัง นามาะมิหัง 
 
วะ - วัณเณติ กุสะลัง ธัมมัง วัณเณติ สีละสัมปะทัง 
วัณเณติ สีละรักขิตัง วัณณิตันตัง นะมามิหัง 
 
โต - โตเสนโต เทวะมะนุสเส โตเสนโต ธัมมะเทสะย ิ
โตเสติ ทุฏฐะจิตเตป โตเสนตันตัง นะมามิหัง 
 
สา - สาสะนัง สัมปะฏิจฉันโน สาสันโต สิวะคามินิง 
สาสะนะมะนุสาสันโต สาสันตันตัง นะมามิหัง 
 
วะ - วันตะราคัง วันตะโทสัง วันตะโมหัง สุทิฏฐิกัง 
วันตัญจะ สัพพะปาปานิ วันตะเกลสัง นะมามิหัง 
 
กะ - กะโรนโต สีละสะมาธิง กะโรนโต สาระมัตตะโน 
กะโรนโต กัมมะฐานานิ กะโรนตันตัง นะมามิหัง 
 
สัง - สังสาเร สังสะรันตานัง สังสาระโต วิมุจจิ โส 
สังสาระทุกขา โมเจสิ สังสุทธันตัง นะมามิหัง 
 
โฆ - โฆระทุกขักขะยัง กัตวา โฆสาเปติ สุรัง นะรัง 
โฆสะยิ ปฏะกัตตะยัง โฆสะกันตัง นะมามิหัง 



คาถาแผเมตตาใหสรรพสัตวท้ังหลาย 
 
สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนต ุ
อัพพะยาปชฌา โหนต ุ
อะนีฆา โหนต ุ
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ
 
สัตวท้ังหลายท้ังปวง ท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย 
จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
จงมีความสุขกาย สุขใจ รักษาตนใหพนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเทอญ 
 

คาถาแผเมตตาแกตนเอง 
 
อะหัง สุขิโต โหมิ อะหัง นิททุกโข โหมิ อะหัง อะเวโร โหมิ อะหัง อัพยาปชโฌ โห
มิ สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ 
 
ขอใหขาพเจามีความสุข ขอใหขาพเจาปราศจากความทุกข ขอใหขาพเจา
ปราศจากเวร ขอใหขาพเจาปราศจากอุปสรรคอันตรายท้ังปวง ขอใหขาพเจาจงมี
ความสุขกายสุขใจ รักษากายวาจาใจใหพันจากความทุกขภัยท้ังปวงเถิด 



คาถาแผเมตตาพรหมวิหารสี ่
 
บทเมตตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
อะเวรา โหนตุ จงเปนผูไมมีเวรแกกันและกันเถิด 
อัพยาปชฌา โหนตุ จงเปนผูไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
อะนีฆา โหนตุ จงเปนผูไมมีทุกขกาย ทุกขใจเถิด 
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงเปนผูมีสุข พนจากทุกขภัยท้ังสิ้นเถิด 
 
บทกรุณา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
สัพพะทุกขา ปะมุจจันตุ จงพนจากทุกขเถิด 
 
บทมุทิตา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันท้ังสิ้น 
มา ลัทธะสัมปตติโต วิมุจจันตุ จงอยาไปปราศจากสมบัติอันตนไดแลวเถิด 
 
บทอุเบกขา 
สัพเพ สัตตา สัตวท้ังหลายท่ีเปนเพื่อนทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย ท้ังสิ้น 
กัมมัสสะกา เปนผูมีกรรมเปนของของตน 
กัมมะทายาทา เปนผูรับผลของกรรม 
กัมมะโยนิ เปนผูมีกรรมเปนกําเนิด 
กัมมะพันธุ เปนผูมีกรรมเปนเผาพันธุ 
กัมมะปะฏิสะระณา เปนผูมีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย 
ยัง กัมมัง กะริสสันติ กระทํากรรมอันใดไว 
กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา ดีหรือช่ัว 
ตัสสะ ทายาทา ภะวิสสันติ จักเปนผูรับผลของกรรมนั้น 



คาถาแผสวนกุศล 
อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกมารดา บิดาของขาพเจา 
ขอใหมารดา บิดาของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกญาติท้ังหลายของขาพเจา 
ขอใหญาติท้ังหลายของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง เม คุรูปชฌายาจริยานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ คุรูปชฌายาจริยา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา 
ขอใหครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจามีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเทวะตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเทวา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเทวดาท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเทวดาท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเปรตท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเปรตท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพเวร ี
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหเจากรรมนายเวรท้ังหลายท้ังปวงมีความสุข 
 
อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา 
ขอสวนบุญนี้จงสําเร็จแกสัตวท้ังหลายท้ังปวง 
ขอใหสัตวท้ังหลายท้ังปวงมีความสุขท่ัวหนากันเทอญ 



www.SiamGanesh.com 
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